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Введение 

Программа воспитательной работы лагеря с дневным пребыванием детей «Семь + 

Я» муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения городского округа 

Тольятти «Школа № 81 имени А.А.Санжаревского» (далее – Программа) подготовлена на 

основе Примерной рабочей программы воспитания для общеобразовательных 

организаций, разработанной Федеральным государственным бюджетным научным 

учреждением «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии 

образования» в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993);  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-

р);  

4. Указ Президента Российской Федерации №309 от 7 мая 2024 года «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на 

перспективу до 2036 года» 

5. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»;  

6. Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 14.07.2022г. 

№ 261-ФЗ (с изменениями на 8 августа 2024 года);  

7. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р) с изменениями на 21 октября 

2024 года;  

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 

629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;  

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  



 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 августа 

2024 года № 10 «О внесении изменения в санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28»; 

12. Постановление Правительства Самарской области от 12.07.2017 № 441 «О 

Стратегии социально-экономического развития Самарской области на период до 2030 

года»;  

13. Постановление Правительства Самарской области от 17.09.2019 № 643 «О 

внесении изменений в постановление Правительства Самарской области от 12.07.2017 № 

441 «О Стратегии социально-экономического развития Самарской области на период до 

2030 года»; 

14. Письмо министерства образования и науки Самарской области от 12.09.2022 № 

МО/1141-ТУ (с «Методическими рекомендациями по разработке дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ (новая редакция)»);  

15. Письмо Министерства просвещения РФ от 02.05.2023 № АБ-1965/06 (с 

«Методическими рекомендациями по вопросам подготовки и проведения летней 

оздоровительной кампании 2023 года, включая вопросы обеспечения безопасности детей в 

период организованного отдыха, а также об организации учета медицинского стажа 

медицинских работников в организациях отдыха детей и их оздоровления»); 

16. Федеральный закон №124-ФЗ от 24.07.1998 года «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации»; 

17. Федеральный закон №543-ФЗ от 28.12.2024 года «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».  

18. Приказ Министерства просвещения РФ  №209 от 17.03.2025 «Об утверждении 

федеральной программы воспитательной работы для организаций отдыха детей и их 

оздоровления и календарного плана воспитательной работы».  

Летний отдых – активная пора социализации детей и подростков, продолжение 

образования. Именно поэтому обеспечение занятости школьников в период летних 

каникул является приоритетным направлением государственной политики в области 

образования детей и подростков. 

Актуальность программы диктуется необходимостью организации летнего 

отдыха детей, их развитие, укреплением здоровья на базе школы в летний период.  

Возраст детей от 7 до 16 лет.  

Дети «группы риска» привлекаются в работу лагеря в первую очередь.   



 

Продолжительность смены 18 дней.  

1 смена с 02.06.2025 по 27.06.2025 г. 

Целевая аудитория программы:  

При реализации цели Программы учитываются возрастные группы детей:  

7 - 10 лет - дети младшего школьного возраста;  

11 - 14 лет - дети среднего школьного возраста;  

15 - 16 лет - дети старшего школьного возраста 

Отличительная особенность: все отряды разновозрастные и дети старшего 

возраста станут помощниками воспитателей для младших школьников.  

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 

основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в лагере дневного 

пребывания детей, разрабатывается с учетом государственной политики в области 

образования и воспитания. 

Программа создана с целью организации непрерывного воспитательного процесса, 

основывается на единстве и преемственности с общим и дополнительным образованием, 

соотносится с примерной рабочей программой воспитания для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы общего образования. 

Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

 Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе 

духовно-нравственного и социального направлений воспитания. 

 Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценность здоровья лежит в основе направления физического воспитания. 

 Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

 «Ключевые смыслы» системы воспитания, с учетом которых должна 

реализовываться программа: 

«Люблю Родину». Формирование у детей чувства патриотизма и готовности к 

защите интересов Отечества, осознание ими своей гражданской идентичности через 

чувства гордости за свою Родину и ответственности за будущее России, знание истории, 

недопустимость фальсификации 



 

исторических событий и искажения исторической правды, на основе развития 

программ воспитания детей, в том числе военно-патриотического воспитания, развитие у 

подрастающего поколения уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн 

Российской Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества. 

«Мы – одна команда». Особое внимание в формировании личности ребенка, основ 

его поведения и жизненных установок отводится социальному окружению, важной частью 

которого является детский коллектив. Детский коллектив предоставляет широкие 

возможности для самовыражения и самореализации, позволяет сформировать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства. 

Детский коллектив объединяет детей с разными интересами, потребностями и 

индивидуальными особенностями. Важно выстраивать работу и коллективные дела так, 

чтобы они были интересными и значимыми для каждого ребенка. 

«Россия – страна возможностей». Ребенка воспитывает все, что его окружает. 

Окружающая среда формирует его взгляды, убеждения, привычки. Важно создавать 

воспитательную среду, доступную, интересную для ребенка. Создание благоприятной и 

разнообразной воспитательной среды возможно через вовлечение детей в конкурсы, 

мероприятия и проекты детских общественных объединений, заинтересованных 

организаций (АНО «Россия – страна возможностей», АНО «Большая Перемена», 

Общероссийское общественно-государственное движение детей и молодежи «Движение 

Первых», Российское общество «Знание», Российское историческое общество, «Орлята 

России»), где каждый ребенок может найти то, что ему по душе. Необходимо 

популяризировать все возможности и социально значимые проекты организаций. 

Принимая участие в мероприятиях движений и организаций, школьники получают 

возможность активно участвовать в общественной жизни страны, формировать 

гражданскую позицию, основываясь на идеалах добра и справедливости, в том числе 

через систему личностного и социального роста. 

Программа включает три раздела: целевой; содержательный; организационный. 

Приложения:  

1. Календарь знаменательных дат на 2025 год 

2. План воспитательной работы. 

3. План – сетка мероприятий. (на доработке) 

4. Уклад организаций отдыха детей и их оздоровления: особенности и уникальные 

элементы 

I. ЦЕННОСТНО-ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ ВОСПИТАНИЯ 



 

Нормативные ценностно-целевые основы воспитания детей в лагере дневного 

пребывания детей определяются содержанием российских гражданских (базовых, 

общенациональных) норм и ценностей, основные из которых закреплены в Конституции 

Российской Федерации. 

С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия 

российского общества ценностно-целевые основы воспитания детей включают духовно-

нравственные ценности культуры народов России, традиционных религий народов России 

в качестве вариативного компонента содержания воспитания, реализуемого на 

добровольной основе, в соответствии с мировоззренческими и культурными 

особенностями и потребностями родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних детей. 

Воспитательная деятельность в детском лагере реализуется в соответствии с 

приоритетами государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными в 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является 

развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 

духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Родины. 

1.1. Цель и задачи воспитания 

Целью воспитательной работы является: развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у детей чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи: 

- содействие формированию у детей и молодежи знаний норм, духовно-нравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально значимых 

знаний); 

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям 

   (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного    



 

опыта поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения 

полученных знаний; 

- формирование воспитательного пространства, соответствующего возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

1.2. Методологические основы и принципы воспитательной   деятельности 

Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, 

культурно-исторический и системно-деятельностный подходы. 

Воспитательная деятельность в детском лагере основывается на следующих 

принципах: 

- принцип гуманистической направленности. Каждый ребенок имеет право на 

признание его как человеческой личности, уважение его достоинства, защиту его 

человеческих прав, свободное развитие; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод воспитания, 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация воспитательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе детского лагеря, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и 

события. 



 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

детского лагеря, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

эстетическую среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется 

целью и задачами воспитания, духовно- нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающие общности (сообщества) в лагере дневного пребывания детей: 

- детские (одновозрастные и разновозрастные отряды). Ключевым механизмом 

воспитания в детском лагере является временный детский коллектив. Чтобы эффективно 

использовать воспитательный потенциал временного детского коллектива, необходимо 

учитывать особенности и закономерности развития временного детского коллектива. 

- детско-взрослые. Основная цель – содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих ценностей и смыслов у всех 

участников. Главная детско-взрослая общность в  детском лагере – «Дети-Вожатый». 

1.3. Основные направления воспитания 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы: 

- гражданское воспитание, формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской 

государственности, знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина 

Российской Федерации. В нашей школе проводятся тематические отрядные часы, дни 

воинской славы (День России, День памяти и скорби), Военно-спортивные мероприятия, 

беседы с сотрудниками органов власти; 

- патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской 

культурной идентичности. В лагере проводятся мероприятия, посвящѐнные важным 

историческим датам, уроки Мужества, беседы, викторины; 

 - духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на основе 

духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий народов 

России, формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 



 

честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти предков. В лагере проводятся мероприятия, направленные 

на воспитание чувства любви к Родине и патриотизму (Инсценировка сказок русских 

поэтов, День выборов, мероприятия, направленные на семейные ценности, а также 

выставки рисунков и тематических плакатов); 

- эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства. В лагере проводятся (творческие конкурсы, 

оформление отрядных уголков, концерты, игровые творческие программы); 

- экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей. В лагере проводятся экологические 

акции, викторины, изготовление поделок; 

- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, 

профессиональной деятельности. В лагере дети дежурят в столовой, помогают в уборке 

территории лагеря, следят за порядком в отрядных кабинетах; 

- физическое воспитание и воспитание культуры здорового образа жизни и 

безопасности: развитие физических способностей с учетом возможностей и состояния 

здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, личной и общественной 

безопасности. В лагере проводятся инструктажи, утренние гимнастики, подвижные игры, 

спортивные соревнования, «Лето с футбольным мячом». 

- познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом личностных 

интересов и общественных потребностей. 

1.4. Целевые ориентиры результатов воспитания в соответствии с возрастными 

особенностями участников программы 

Целевые ориентиры результатов воспитания в организации отдыха детей и их 

оздоровления направлены на формирование и развитие личности каждого ребенка с 

учетом его возрастных особенностей и потребностей. Они представляют собой 

ориентиры для деятельности педагогического коллектива, направленные на 

достижение гармоничного и целостного развития личности, ее успешной 

социализации и осознания своей роли в обществе. Целевые ориентиры формируются 



 

на основе российских гражданских, конституционных и духовно- нравственных 

ценностей, отражающих культурные и исторические традиции России. 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

 

Младший школьный 

возраст (7-10 лет) 

Подростковый возраст 

(11-14 лет) 

Юношеский возраст 

(15-16 лет) 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и 

любящий свою 

малую родину, 

край, 

проявляющий 

уважение к 

государственным 

символам России. 

Имеющий 

представление о своей 

стране, ее территории, 

культурном 

многообразии и 

историческом 

наследии. 

Проявляющий 

уважение к традициям 

и ценностям своего 

народа, а также к 

другим культурам. 

Гражданское воспитание 

Осознающий свою 

гражданскую идентичность и 

уважающий государственные 

символы России. 

Проявляющий готовность к 

участию в социально 

значимой деятельности и 

жизни местного сообщества. 

Знающий нормы 

общественного поведения и 

уважающий права других 

людей. 

Осознающий свою 

гражданскую 

идентичность и 

ответственность за 

развитие России. 

Проявляющий 

готовность к 

активному участию 

в 

общественной жизни и 

защите Родины. 

Осознанно 

выражающий 

неприятие любой 

дискриминации, 

проявлений 

экстремизма и 

коррупции в 

обществе. 

Патриотическое воспитание 



 

Любящий свой народ, его 

традиции и культуру, 

уважающий историческое 

наследие России. 

Проявляющий интерес к 

изучению истории и культуры 

своего края и других народов 

России. 

Участвующий в мероприятиях 

патриотической 

направленности. 

Любящий свою страну, 

уважающий ее 

историческое и 

культурное наследие. 

Проявляющий интерес 

к 

изучению истории и 

культуры народов 

России. 

Участвующий в 

патриотических 

мероприятиях и 

проектах. 

Духовно-нравственное воспитание 

Понимающий 

ценность 

человеческой 

жизни, 

уважающий 

достоинство и 

индивидуальность 

каждого человека. 

Умеющий 

анализировать свои 

поступки с позиции 

нравственных 

норм и проявлять 

доброжелател

ьность к 

окружающим. 

Знающий и 

соблюдающий 

основные правила 

этикета, 

Ориентированный на 

традиционные духовно- 

нравственные ценности и 

уважающий культуру своего 

народа. 

Умеющий оценивать свои 

поступки с позиции 

нравственных норм и нести за 

них ответственность. 

Проявляющий уважение к 

старшим, семейным 

ценностям и 

межнациональному согласию. 

Ориентированный 

на традиционные 

духовно- 

нравственные 

ценности и 

уважающий культуру 

своего народа. 

Умеющий 

оценивать свои 

поступки с 

позиции 

нравственных норм и 

нести за них 

ответственность. 

Проявляющий 

уважение к жизни, 

достоинству и свободе 

других людей. 



 

уважающий 

традиции своей 

семьи и общества. 

Эстетическое воспитание 

Способный 

воспринимать и ценить 

прекрасное в природе, 

искусстве и творчестве 

людей. 

Проявляющий интерес 

к 

художественной 

культуре и 

стремление к 

самовыражению через 

творчество. 

Проявляющий интерес к 

различным видам искусства и 

понимающий его роль в жизни 

общества. 

Уважающий художественное 

наследие своего и других 

народов. 

Понимающий ценность 

отечественного и 

мирового 

искусства. 

Проявляющий интерес 

к 

творческому 

самовыражению 

и эстетическому 

обустройству быта. 

Уважающий 

культурное 

наследие своего 

народа и других 

культур. 

Стремящийся к 

самовыражению через 

творчество и искусство. 

Уважающий 

художественное 

наследие и традиции 

народов России. 

Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни 

и эмоционального благополучия 

Соблюдающий 

основные 

правила 

здорового и 

безопасного 

образа жизни. 

Проявляющий 

интерес к 

физическому 

развитию и 

Понимающий ценность 

здоровья и соблюдающий 

правила безопасного 

поведения. 

Проявляющий активность в 

физическом развитии и 

спорте. 

Осознающий вред вредных 

привычек и стремящийся к 

здоровому образу жизни. 

Понимающий 

ценность 

здоровья и 

активно 

пропагандирующий 

здоровый образ 

жизни. 

Проявляющий 

неприятие 

вредных 



 

занятиям спортом. 

Бережно относящийся 

к 

своему здоровью и 

здоровью 

окружающих. 

привычек и 

деструктивного 

поведения. 

Развивающи

й навыки 

управления 

своим 

эмоциональным и 

физическим 

состоянием. 

Трудовое воспитание 

Понимающий 

ценность честного 

труда и уважающий 

результаты труда 

других людей. 

Обладающий 

навыками 

самообслуживани

я и проявляющий 

интерес к 

доступным видам 

труда. 

Проявляющий 

бережное отношение к 

материальным 

ценностям и 

окружающей среде. 

Уважающий труд и 

проявляющий интерес к 

изучению профессий. 

Участвующий в практической 

трудовой деятельности и 

решении социально значимых 

задач. 

Осознающий важность 

трудолюбия для будущей 

профессиональной 

самореализации. 

Уважающий труд и 

проявляющий 

готовность к 

профессиональной 

самореализации. 

Участвующий в 

социально 

значимой трудовой 

деятельности. 

Осознающий 

важность 

непрерывного 

образования для 

успешной 

карьеры. 

Экологическое воспитание 



 

Понимающий 

ценность природы и 

необходимость ее 

сохранения. 

Проявляющий 

бережное 

отношение к природе и 

живым существам. 

Готовый осваивать 

навыки 

экологически 

ответственного 

поведения. 

Понимающий глобальные 

экологические проблемы и 

свою ответственность за 

сохранение природы. 

Проявляющий активное 

неприятие действий, 

наносящих вред окружающей 

среде. 

Участвующий в 

природоохранной 

деятельности. 

Понимающий 

глобальные 

экологические 

проблемы и свою 

ответственность за 

их решение. 

Проявляющий 

активное 

неприятие 

действий, 

наносящих вред 

природе. 

Участву

ющий в 

экологи

ческих 

и 

природоохранных 

проектах. 

Познавательное направление воспитания 

Проявляющий 

любознательность, 

инициативность и 

самостоятельность в 

познании мира. 

Имеющий 

представление о 

природных и 

социальных 

явлениях как части 

единого мира. 

Проявляющий интерес 

к науке и научным 

знаниям. 

Проявляющий 

познавательный интерес к 

различным областям знаний. 

Ориентированный на 

использование научных 

знаний для понимания мира. 

Развивающий навыки 

критического мышления и 

работы с информацией. 

Проявляющий 

устойчивый 

интерес к науке и 

научным знаниям. 

Развивающий 

навыки 

критического 

мышления и 

работы с 

информацией. 

Ориентированн

ый на 

использование 

научных 



 

знаний для 

решения 

практических задач. 

1.5. Основные традиции и уникальность воспитательной деятельности 

Основные традиции воспитания в лагере дневного пребывания детей являются: 

- совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ организации 

воспитательной деятельности; 

- создание условий, при которых для каждого ребенка предполагается роль в 

совместных делах (от участника до организатора, лидера того или иного дела); 

- создание условий для приобретения детьми нового социального опыта и освоения 

новых социальных ролей; 

- проведение общих мероприятий детского лагеря с учетом конструктивного 

межличностного взаимодействия детей, их социальной активности; 

- включение детей в процесс организации жизнедеятельности временного детского 

коллектива; 

- формирование коллективов в рамках отрядов, кружков, студий, секций и иных 

детских объединений, установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений; 

- обмен опытом между детьми в формате «дети-детям»; 

- ключевой фигурой воспитания является ребенок, главную роль в воспитательной 

деятельности играет педагог, реализующий по отношению к детям защитную, личностно 

развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Уникальность воспитательного процесса в детском лагере заключается в 

кратковременности, сборности. 

Кратковременность – короткий период лагерной смены, характеризующийся 

динамикой общения, деятельности, в процессе которой ярче высвечиваются личностные 

качества. 

Сборность – предполагает объединение детей с разным социальным опытом и 

разным уровнем знаний, не скованных «оценками» прежнего окружения, каждый ребенок 

имеет возможность «начать все сначала». 

 



 

II. СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

2.1. Особенности воспитательной работы  

В работе лагеря с дневным пребыванием детей при МБУ «Школа 81» характерны 

простые формы работы, не требующие длительной подготовки, акцент делается на 

игровых и конкурсных мероприятиях. Педагогический коллектив сформирован из 

сотрудников образовательного учреждения.  

   Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех 

направлений деятельности детского лагеря. Содержание, виды и формы воспитательной 

деятельности представлены в соответствующих блоках и модулях.  

2.2. Ценностные основы содержания воспитательной работы.  

 

Инвариантные модули 

Блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее» 

 Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общероссийских ценностях. Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его 

тысячелетней историей, с общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, с 

историческим единством народа России, общностью его исторической судьбы, памятью 

предков, передавших нам любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость.  

Модуль «Культура России» 

Деятельность реализуется по направлениям:  

- литературные конкурсы, конкурсы чтецов и конкурсы, посвященные русскому языку;  

- коллективно-творческие дела по мотивам русских народных сказок;  

- реконструкция русских народных праздников, проекты по собранию русских пословиц и 

поговорок;  

- конкурс рисунков;  

- беседы об особенностях родного края;  

- экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей;  

- церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и исполнение 

Государственного гимна Российской Федерации,  

Использование Государственного флага и исполнение Государственного гимна 

Российской Федерации при проведении церемонии подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации регламентируется Методическими рекомендациями «Об использовании 

государственных символов Российской Федерации при обучении и воспитании детей и 

молодежи в образовательных организациях, а также организациях отдыха детей и их 

оздоровления» (Письмо Минпросвещения России от 15.04.2022 № СК-295/06) и «Стандартом 

Церемонии поднятия (спуска) Государственного флага Российской Федерации» (Письмо 



 

Минпросвещения России от 17.06.2022 № АБ-1611/06).  

Торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации  

проводится в день проведения открытия (закрытия) смены и в дни государственных праздников 

Российской Федерации.  

- дни единых действий проводятся по единым федеральным методическим рекомендациям и 

материалам: День защиты детей. Праздничная программа – концерт.   

День русского языка.  Урок «Любовь к языку – это любовь к Родине», викторина «Там на 

неведомых дорожках…», беседа «По страницам книг».   

День России. Торжественная линейка. Урок «Россия – страна возможностей», тематический час  

"Открываем Россию".   

«Моя Победа» (видео-викторина, посвящѐнная 80-й годовщине Победы в ВОВ).    

День памяти и скорби. Линейка. Тематический час «Мы помним…», военно-патриотическая 

игра «Зарница».  

День безопасности дорожного движения. Викторина «Азбука безопасности».   

День безопасности в виртуальном мире   

Знакомство с достопримечательностями родного края. Конкурс рисунков «Мой край»  

Модуль «Самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала системы детского самоуправления 

направлена на формирование детско-взрослой общности, основанной на партнерстве 

детей и взрослых по организации совместной деятельности, предполагает реализацию 

детской активности и направлена на развитие коммуникативной культуры детей, 

инициативности и ответственности, формирование навыков общения и 

сотрудничества, поддержку творческой самореализации детей.  

Самоуправление формируется с первых дней смены, то есть в организационный 

период.  

На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере складывается из  

деятельности временных и постоянных органов. К временным органам 

самоуправления относятся: деятельность дежурного отряда. Постоянно действующие 

органы самоуправления включают в себя: совет отряда, совет командиров отрядов, 

деятельность клубов, штабов. Высшим органом самоуправления является сбор (совет) 

лагеря, в ходе которого решаются основные вопросы жизнедеятельности лагеря, 

планируется работа, проходят выборы органов самоуправления, оценивается их 

работа.  

                На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по инициативе и 

предложениям членов отряда (командиров, физоргов, культорг и др.), представляющих 

интересы отряда в общих делах детского лагеря, при взаимодействии с администрацией 



 

детского лагеря.  

При формировании структуры отрядного самоуправления эффективным может 

оказаться применение метода чередования творческих поручений (ЧТП).  

Модуль «Движение Первых» 

 С целью формирования у обучающихся представления о назначении 

Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи 

«Движение Первых», о его месте и роли в достижении приоритетных национальных 

целей Российской Федерации и своем личном вкладе в социально значимую 

деятельность предусмотрены следующие форматы:  

- День РДДМ «Движение Первых»   

- «Мой друг Светофорыч» проводят активисты Движения Первых  

- Волонтерская акция «Добрый след» по сбору кормов для приютов бездомных 

животных, акция «Добрые крышечки», «Своим трудом создаем красоту».  

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья»  

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание 

культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности и ориентирован на 

следующие ценности, закрепленные в Конституции: жизнь, здоровье, охрана здоровья, право 

на медицинскую помощь, благоприятную окружающую среду; честь, доброе имя, достоинство 

личности, личная свобода, безопасность, неприкосновенность личности, жилища, личная 

тайна; свобода слова, убеждений, творчества, совести, вероисповедания, языка, передвижения 

и выбора места проживания, охрана интеллектуальной собственности; родители, любовь и 

уважение детьми своих родителей; дети, любовь и забота родителей о детях. Создание условий 

для достойного воспитания детей в семье; родной дом, традиционные семейные ценности, их 

сохранение и зашита, традиции своей семьи, рода, родственники; защита государством семьи, 

материнства, отцовства и детства. 

Модуль «Спортивно-оздоровительная работа» 

Модуль предполагает восстановление физического и психического здоровья в 

благоприятных природных и социокультурных условиях, освоение способов восстановления и 

укрепление здоровья, формирование ценностного отношения к собственному здоровью, 

способов его укрепления и т.п.  

Основными составляющими здорового образа жизни являются: оптимальный уровень 

двигательной активности, рациональное питание, соблюдение режима дня, личная гигиена, 

соблюдение правил поведения, позволяющих избежать травм и других повреждений.  

Система мероприятий в детском лагере, направленных на воспитание ответственного 

отношения у детей к своему здоровью и здоровью окружающих, включает:  



 

- физкультурно-спортивных мероприятия: зарядка, спортивные соревнования, 

эстафеты, спортивные часы;  

- спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем воздухе;  

- просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом;  

- встречи с известными (интересными) людьми - общественными деятелями, 

деятелями спорта, культуры и искусства и др.  

Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение»  

 Психолого-педагогическое сопровождение представляет собой описание работы педагога-

психолога (психологической службы лагеря), которая базируется на соблюдении следующих 

принципов:  

- принцип индивидуального подхода к ребенку любого возраста на основе безоговорочного 

признания его уникальности и ценности;  

- принцип конфиденциальности (в ситуациях передачи информации третьим лицам, информация 

должна быть представлена в форме, исключающей ее использование против интересов 

обратившегося);  

- принцип компетентности (психолог несет ответственность за выбор методов); принцип 

этической и юридической правомочности (все действия должны соответствовать нормативным 

правовым документам, регламентирующим деятельность педагогов-психологов);  

- принципы коллегиальности и диалогового взаимодействия обуславливают совместную 

деятельность субъектов психологического сопровождения в рамках единой системы ценностей на 

основе взаимного уважения и коллегиального обсуждения проблем, возникающих в ходе 

реализации программ;  

- принцип системности предполагает, что психологическое сопровождение носит непрерывный 

характер и выстраивается как системная деятельность, в основе которой лежит опора на 

современные достижения в области социальных наук, взаимосвязь и взаимообусловленность 

отдельных компонентов;  

- принцип рациональности лежит в основе использования форм и методов психологического 

взаимодействия и обуславливает необходимость их отбора с учетом оптимальной сложности, 

информативности и пользы для ребенка;  

- принцип добровольности участия в психологических процедурах.  

 Психолог исходит из уважения личного достоинства, прав и свобод, провозглашенных и 

гарантированных Конституцией Российской Федерации. Данные принципы согласуются с 

профессиональными стандартами, принятыми в работе психологов в международном сообществе. 

Комплексная работа социально-психологической службы включает в себя взаимосвязанные 

направления работы: диагностическое, коррекционно-развивающее, консультационно-

просветительскую, профилактическую. Формы сопровождения: консультирование; диагностика; 

коррекционно - развивающая работа; профилактика; просвещение; экспертиза.  



 

Блок «Мир: наука, культура, мораль» 

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который основан на  

общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении народов, государств в 

мировом сообществе, невмешательстве во внутренние дела государств, сотрудничестве и 

дружбе между странами. В процессе становления человечество определило для себя три сферы 

постижения мира – Наука, Культура и Мораль, которые сопряжены в свою очередь с тремя 

философскими ценностносмысловыми категориями – Истина, Красота и Добро. Именно 

поэтому в содержании данного блока учитываются такие категории как мировая культура, 

знакомство с достижениями науки с античных времен до наших дней, вклад российских 

ученых и деятелей культуры в мировые культуру и науку; знакомство с духовными 

ценностями человечества.  

Модуль «Профориентация» 

Профориентация – это определение человеком своего места в профессиональном 

мире. Задача совместной профориентационной деятельности педагогических работников и 

детей – подготовить ребенка к осознанному выбору своей будущей профессиональной 

деятельности. Создавая профориентационно-значимые проблемные ситуации, формирующие 

готовность ребенка к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, 

позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только 

профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. 

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» включает в себя 

профессиональное просвещение; диагностику и консультирование по проблемам 

профориентации, организацию профессиональных проб. Она осуществляется через: 

профориентационные игры: симуляции, сюжетно-ролевые и деловые игры, квесты, решение 

кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 

расширяющие знания детей о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах 

и недостатках той или иной интересной детям профессиональной деятельности; -экскурсии на 

предприятия и встречи с гостями: экспертами в области профориентации, представителями 

разных профессий, дающие детям начальные представления о существующих - профессиях и 

условиях работы людей, представляющих эти профессии; -участие в работе всероссийских 

профориентационных проектов, созданных в сети интернет: просмотр лекций, решение 

учебно-тренировочных задач, участие в мастер-классах.    

На общелагерном уровне: встреча с сотрудниками МЧС ПЧ №5, встреча с 

сотрудниками библиотек «Фолиант», «Экоград», встреча с интересным человеком.  

 

 



 

Вариативные модули 

Блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее» 

Модуль «Экскурсии и походы» 

 Организация для детей экскурсий и реализация их воспитательного потенциала.  

 Экскурсии помогают ребятам расширить свой кругозор, приобрести важный опыт 

социально одобряемого поведения в различных ситуациях. С этой целью для детей организуются 

тематические экскурсии: экскурсии по памятным местам и местам боевой славы, в музей, 

картинную галерею, технопарк и др.  

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья» 

Модуль «Цифровая медиа - среда» 

Цифровая среда воспитания – совокупность условий для реализации воспитательной  

деятельности с применением дистанционных технологий, электронных 

информационных ресурсов, цифрового контента и технологических средств.  

Цифровая среда воспитания формируется через:  

- онлайн-мероприятия в официальных группах детского лагеря;  

- освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в социальных сетях 

(ВК, Сферум) и на официальном сайте детского лагеря.  

Блок «Мир наука,культура, мораль» 

Модуль «Кружки и секции» 

Пришкольный лагерь ведет активное взаимодействие с другими организациями:  

- организации культуры и спорта – УСК «Олимп», (обучение плаванию);  

- образовательные организации – МБОУ ДО «Диалог», МБОУ ДДЮТ, МБУ 

ДО ДДК, АНО «Рассвет («Игры нашего двора»), художественная школа имени М. 

Шагала, МБОУ «Планета»,  КЦ «Автоград». 

- библиотека № 7, модельная библиотека «Фолиант»; библиотека «Экоград»  

- Тольяттинский музей пожарной охраны;  

- участие представителей организаций-партнеров, в том числе в 

соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в 

рамках рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы 

(выставки, встречи, тематические дни, дни открытых дверей, государственные, 

региональные, тематические праздники, торжественные мероприятия и т.п.);  

- проведение на базе организаций-партнеров экскурсий, встреч, акций 

воспитательной направленности при соблюдении требований законодательства 

Российской Федерации;  



 

- социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые детьми, 

педагогами с организациями-партнерами благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и т.д. направленности, ориентированные на воспитание детей, 

преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное 

окружение.  

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.1. Партнѐрское взаимодействие с общественными и молодѐжными 

организациями 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает:  

- участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии 

с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (выставки, встречи, 

тематические дни, дни открытых дверей, государственные, региональные, тематические 

праздники, торжественные мероприятия и т.п.);  

- проведение на базе организаций-партнеров экскурсий, встреч, акций 

воспитательной направленности при соблюдении требований законодательства 

Российской Федерации;  

- социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые детьми, 

педагогами с организациями-партнерами благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и т.д. направленности, ориентированные на воспитание детей, 

преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное 

окружение. Партнѐрами реализации программы являются: МБУК библиотека №18 

«Фолиант», МБУК библиотека №7, УСК «Олимп», волонтерское 

движение«ТольяттиZOV», библиотека «Экоград»,  31 пожарно-спасательный отряд ФПС, 

Центр профилактики ДДТП «Планета», «Движение Первых», «Орлята России», 

«Юнармия», центр «Шанс», МБОУ ДО «Эдельвейс», МБОУ ДО «Планета» и др. 

3.2. Взаимодействие с родительским сообществом: 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родительским 

сообществом – родителями (законными представителями) детей – предусматривает 

следующие форматы: 

 - информирование родителей (законных представителей) до начала заезда ребенка об 

особенностях воспитательной работы, внутреннего распорядка и режима, необходимых 

вещах через сайт, соцсети и мессенджеры;  



 

• проведение тематических собраний (включая онлайн) с консультациями специалистов 

и советами по вопросам воспитания;  

• организация дней посещения и событий для родителей (законных представителей) в 

соответствии с распорядком и нормативными требованиями;  

• размещение информационных стендов у входной группы с полезной информацией 

для родителей (законных представителей);  

• создание родительских форумов, интернет-сообществ с участием педагогов и 

вожатых для обсуждения вопросов и согласования совместной деятельности;  

• участие родителей (законных представителей) в психолого-педагогических 

консилиумах в случаях, предусмотренных нормативными документами;  

• целевое взаимодействие с законными представителями детей из особых категорий 

(сироты, дети-инвалиды, дети в трудной жизненной ситуации и др.).  

3.3. Кадровое обеспечение реализации программы 

Кадровое обеспечение – один из основных элементов функционирования сферы 

организации отдыха и оздоровления детей, которая является неотъемлемой частью 

воспитательной системы организации отдыха детей и их оздоровления, 

способствующей достижению стратегических задач государственной политики в 

области воспитания.  

Кадровое обеспечение реализации программы воспитательной работы лагеря дневного 

пребывания (ЛДП) в 2025 году включает подбор, расстановку и подготовку 

специалистов, способных эффективно организовать воспитательный процесс. 

1. Основные кадровые позиции 

• Начальник лагеря – отвечает за общую организацию работы, контроль 

выполнения программы, взаимодействие с родителями и администрацией. 

• Воспитатели/педагоги-организаторы (из числа учителей, педагогов 

допобразования, вожатых) – проводят мероприятия, следят за дисциплиной и 

безопасностью. 

• Вожатые/аниматоры (студенты педвузов, старшеклассники с опытом) – помогают 

в организации досуга, игр, командных активностей. 

• Педагог-психолог – обеспечивает психологическую поддержку, разрешает 

конфликты, проводит тренинги. 

• Педагог дополнительного образования (по направлениям: спорт, творчество, 

наука) – ведѐт кружки, мастер-классы. 



 

• Медицинский работник – контролирует здоровье детей, оказывает первую 

помощь. 

• Технический персонал (уборщики, повара, охранники) – обеспечивает бытовые 

условия. 

2. Требования к кадрам 

• Наличие педагогического образования или опыта работы с детьми (для 

воспитателей и вожатых). 

• Прохождение инструктажей по охране труда, пожарной безопасности, первой 

помощи. 

• Для вожатых – дополнительное обучение (школа вожатых, тренинги). 

• Для медперсонала – медицинская книжка и соответствующая квалификация. 

3. Подготовка кадров (апрель–май 2025) 

• Проведение установочного семинара для педагогов и вожатых. 

• Ознакомление с программой лагеря, расписанием, методическими материалами. 

• Тренинги по командообразованию, конфликтологии, игровым технологиям. 

Вводный инструктаж по безопасности и ЧС. 

4. Документальное обеспечение 

• Трудовые договоры/соглашения (для временных сотрудников). 

• Приказы о назначении ответственных. 

• Графики работы и должностные инструкции.  

•  Журналы инструктажей. 

5. Мотивация персонала 

• Премии/надбавки за эффективную работу. 

• Благодарности, грамоты, рекомендации для студентов-вожатых.  

•  Возможность участия в конкурсах педагогического мастерства. 

Вывод: Кадровое обеспечение ЛДП должно быть комплексным, с чѐтким 

распределением ролей и обязательной подготовкой персонала. Это гарантирует 

качественную реализацию воспитательной программы и безопасность детей. 

3.4.  Материально-техническое обеспечение реализации программы воспитания 

Для успешной реализации программы лагеря необходимо предусмотреть помещения, 

оборудование, расходные материалы и инфраструктуру. 

1. Основные требования к помещениям 

• Групповые комнаты (классы, актовый зал): 

- Мебель (столы, стулья, шкафы для хранения материалов).  

-  Пространство для подвижных игр и мастер-классов. 



 

• Спортивный зал/площадка: o Инвентарь (мячи, скакалки, обручи, кегли). 

• Медицинский кабинет: 

- Аптечка, кушетка, оборудование для оказания первой помощи. 

• Санитарные зоны: 

- Туалеты, раковины. 

2. Оборудование и технические средства 

Категория Необходимые ресурсы 

Мультимедиа Проектор, экран, колонки, ноутбук. 

Цифровые технологии Ноутбуки (для квестов), фотоаппарат. 

Канцелярия Бумага, краски, фломастеры, клей, ножницы. 

Хозяйственные товары Бумажные полотенца, салфетки, мешки для 

мусора. 

Игровой инвентарь Настольные игры, пазлы, конструкторы, мозаики и 

др.. 

3. Обеспечение безопасности 

• Аптечки в каждом отряде + основной медпункт. 

• Огнетушители и планы эвакуации. 

• Система видеонаблюдения. 

• Средства связи (рации/телефоны для экстренных случаев). 

4. Транспорт (при необходимости) 

• Автобус для экскурсий (договор с перевозчиком). 

• Согласование маршрутов с ГИБДД. 

5. Источники финансирования 

• Бюджет образовательной организации. 

• Родительские взносы (добровольные). 
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Приложение №1 

«Календарь знаменательных дат на 2025 год» 

 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодѐжи; 

29 июня – День партизан и подпольщиков. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

10 июля – День Победы русской армии под командованием Петра 1 над шведами в 

Полтавском сражении; 

17 июля: День самарской символики; 

28 июля – День Крещения Руси; 

28 июля – День военно-морского флота. 

Август 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

23 августа День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Курской битве; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

 



 

Приложение №2 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Организационный период смены  

Модуль  Форма работы  Содержание/ Ключевые 

компоненты/ Ценностные 

основы  

Уровень 

реализации  

«Культура России»  Церемония открытия 

смены  

Торжественный старт 

смены. Вынос 

государственного флага 

РФ. Гимн РФ.  Творческие 

номера с участием 

педагогического состава и 

детей  

Общелагерный  

«Детское 

самоуправление»  

Организационный 

сбор отряда  

Определение названия 

отряда  

Выбор органов 

самоуправления  

Постановка общей цели и 

установление правил 

совместной жизни и 

деятельности  

Оформление отрядных 

уголков  

Отрядный  

Основной период смены 



 

Культура России»  Тематические дни  День защиты детей. 

Праздничная программа – 

концерт.  

  

День русского языка.  

Урок «Любовь к языку – 

это любовь к Родине», 

викторина «Там на 

неведомых дорожках…», 

беседа «По страницам  

книг»  

  

День России.  

Торжественная линейка. 

Урок «Россия – страна 

возможностей», 

тематический час 

"Открываем Россию".  

  

«Моя Победа» 

(видеовикторина, 

посвящѐнная 80-й 

годовщине Победы в ВОВ).   

День памяти и скорби. 

Линейка. Тематический 

час «Мы помним…», 

военно-патриотическая 

игра «Зарница».  

День безопасности 

дорожного движения. 

Викторина «Азбука 

безопасности».   

День безопасности в  

виртуальном мире.  

Знакомство с 

достопримечательностями 

родного края. Конкурс  

рисунков «Мой край»  

Общелагерный  

Кинолекторий  Просмотр отечественных 

кинофильмов, спектаклей, 

литературно - 

музыкальных 

композиций.  

Общелагерный  



 

«Движение 

первых» 

Тематический День 

Первых  

Игра по станциям, 

расширение 

представлений о 

движении Первых   

Общелагерный  

Обучающая игра  Игра по правилам 

дорожного движения 

«Мой друг Светофорыч»  

Общелагерный  

 Акция  Волонтерская акция 

«Добрый след» по сбору 

кормов для приютов 

бездомных животных, 

акция «Добрые 

крышечки», «Своим 

трудом создаем красоту» 

Общелагерный 

«Психолого - 

педагогическое 

сопровождение» 

Тренинг, игры  Почта доверия «Рука в 

руке», Рисунок «Я и 

лагерь» , Тематический 

день «Детство – Я и ТЫ!»  

Общелагерный  .  

Развивающие и 

релаксационные 

занятия 

Развивающее занятие «Что 

такое хорошо и что такое 

плохо», релаксационное 

занятие «Звуки природы» 

Отрядый  

Консультации, 

беседы, игры   

Консультации, 

индивидуальные беседы 

«Расскажи историю» 

коррекционноразвивающая 

игра «Я верю»  

Индивидуальный   

«Спортивно - 

оздоровительная 

работа 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика  

Комплекс физических 

упражнений, помогающих 

перейти к активной 

деятельности  

Общелагерный   

Игры на свежем 

воздухе  

Игры способствуют 

физическому развитию, 

улучшают 

психоэмоциональное 

состояние участников, 

формируют навыки 

взаимодействия и 

коллективного 

сотрудничества  

Отрядный   

Обучение плаванию  Посещение бассейна 

«Олимп», обучение 

плаванию, физическая 

активность, оказывающая 

комплексное влияние на 

здоровье.    

Общелагерный   



 

Просветительские 

беседы и игры 

"Лето оффлайн" - 

познавательная игра о 

здоровом образе жизни, 

профилактическая беседа  

«Здоровье в твоих руках». 

Общелагерный   

Спортивно-массовые  Спортивная эстафета «В 

здоровом теле-здоровый 

дух», спортивный 

праздник «Нас не 

догонят», посвященный  

Международному  

Олимпийскому дню. 

Формирование здорового 

образа жизни, повышение 

социальной активности и 

укрепление здоровья 

обучающихся.  

Межотрядный   

«Профориентация» Профориентационные 

игры 

Игра «Мир профессий»,  

квест «Кто я?» 

Отрядный  

Экскурсии Экскурсия в тольяттинский 

музей пожарной охраны  

Отрядный   

Классные встречи  встреча с сотрудниками 

МЧС ПЧ №5, встреча с 

сотрудниками библиотеки 

«Фолиант», беседа с 

инспектором по ПДД.   

Общелагерный   

«Детское 

самоуправление» 

Утренний 

информационный 

сбор отряда  

Проведение инструктажа, 

обсуждение плана на 

предстоящий день  

Отрядный   

Гостевание отрядов  Отряд в гостях у отряда. 

Знакомство друг друга с 

особенностями уклада 

своего отряда.  

Межотрядный   

Огонек середины 

смены  

Снятие эмоционального 

напряжения,  

предварительные итоги и 

успехи каждого в отряде.  

Отрядный   

«Кружки и 

секции» 

Деятельность 

кружковых 

объединений 

Работа в объединениях по 

направленностям.  

Отрядные мероприятия по 

профилю.   

МБОУ ДО «Эдельвейс» - 

техническое моделирование  

Библиотека № 12,  

Модельная библиотека  

Отрядный  



 

«Фолиант» - литературные 

встречи.  

Библиотека №7, викторины 

 Библиотека №27, 

викторины 

АНО «Рассвет («Игры 

нашего двора») – 

коллективные игры.  

 МБОУ ДДЮТ – мастер - 

классы  

МБОУ ДО «Планета, 

художественное творчество 

Итоговый период смены  

«Культура России»  Презентация 

результатов 

деятельности 

кружков/секций  

Торжественное подведение 

итогов, демонстрация 

лучшего опыта, которые 

получили участники смены.  

Концерт.  

Общелагерный   

«Органы 

самоуправления»  

Итоговый сбор 

отряда  

Презентация 

представителями органов 

самоуправления 

результатов деятельности. 

Подведение итогов 

достижения общей цели, 

награждение.  

Отрядный   

Анализ воспитательной работы лагеря  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Уклад организаций отдыха детей и их оздоровления: особенности и 

уникальные элементы 

Уклад лагеря с дневным пребыванием детей «Семь + Я» задаѐт порядок жизни 

организации и аккумулирует ключевые характеристики, определяющие особенности 

воспитательного процесса. Это система правил, традиций и ценностей, которые 

создают особую атмосферу и помогают детям чувствовать себя комфортно, безопасно и 

вовлечено в процесс.  

1. Быт (организация повседневной жизни в лагере):  

Пространство:  

• Четкое зонирование (учебные кабинеты, игровая зона, столовая, место для тихого 

отдыха).  

• Зона для хранения верхних вещей (вешалки для каждого ребенка).  

• Доступ к питьевой воде и туалетам.  

Гигиена и порядок:  

• Обязательное мытье рук перед едой.  

• Ежедневная влажная уборка помещений.  

• Систематическое проветривание помещений.  

• Контроль за личными вещами (чтобы ничего не терялось).  

Питание:  

• Сбалансированное меню.  

• Дежурство детей по столовой (сервировка, уборка).  

2. Режим (четкий распорядок дня, обеспечивающий активность и отдых):  

Режим дня:  

Элементы режима дня  Пребывание детей  

с 8.30 до 14.30 часов  

Приѐм детей: осмотр, утренний фильтр  8.30 - 9.00         

Зарядка   9.00 - 9.15         

Завтрак                   9.15 - 9.45        

Минутки безопасности, инструктажи  9.45 -10.00  

Работа по плану отрядов, спортивно – 

оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на 

свежем воздухе, творческие мастерские  

10.00 - 13.00     



 

Обед                      13.00 – 13.30       

Кружковая работа, мастер - классы           13.30 - 14.30       

Важно:  

• Гибкость (если погода плохая – заменяем активность на indoor-игры, спортивные 

игры в спортивном зале).  

• Учет возрастных особенностей (для младших – больше игр, для старших – 

проекты, интеллектуальные, познавательные мероприятия).  

3. Корпоративная культура (ценности, традиции и правила взаимодействия):  

Главные принципы:   

• Доброжелательность  

• Сотрудничество (все делаем вместе).   Инициатива (дети предлагают идеи).  

Правила лагеря:  

1. Уважать друг друга.  

2. Слушать вожатых.  

3. Не опаздывать.  

4. Беречь имущество.  

4. Предметно-эстетическая среда (как оформлено пространство, чтобы вдохновлять 

детей):  

Элементы оформления:  

• Тематические стенгазеты (например, к 80-летию Победы).  

• Выставка детских работ (рисунки, поделки).  

• Уголки по интересам (книги, настольные игры).  

5. Символы (атрибуты, которые объединяют участников смены):  

Эмблема лагеря (например, солнце с лучами-детьми).  

Гимн или девиз ("Один за всех и все за одного!"). 

Таблички отрядов (названия, гербы).  

6. Ритуалы (ежедневные традиции, создающие атмосферу):  

Утренние:  

• Зарядка под зажигательную музыку.  

• "Круг настроения" (дети говорят, с каким настроением пришли).  

Вечерние:  

• "Минута благодарности" (кого сегодня хочешь поблагодарить?).  

• Передача дежурства следующему отряду.  

Особые:  

• Посвящение в "лагерята" (для новичков).  



 

• "Орлятский круг" в конце смены.  

7. Символическое пространство (легенды, традиции, которые передаются из смены в 

смену):  

Легенда лагеря (например, про "волшебный камень дружбы").  

Песни у костра (если есть выездные мероприятия).  

Книга отзывов (дети пишут пожелания будущим сменам).  

Уклад лагеря – это не просто правила, а живая система, которая делает каждый 

день запоминающимся. Чем больше дети чувствуют себя частью чего-то большого, тем 

ярче их впечатления.  

Особенности воспитательной работы в детском оздоровительном лагере с 

дневным пребыванием детей  

Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей 

организуется на базе МБУ «Школа №81». Режим работы 5 дней в неделю. Режим 

организации влияет на краткосрочность пребывания и соответственно, на ограничение 

времени для полного погружения в социокультурную воспитательную среду лагеря. 

Ребенок ежедневно переходит в семейную обстановку с еѐ укладом, традициями и 

особенностями.  

Для лагеря с дневным пребыванием детей характерны формы работы, не 

требующие длительной подготовки, репетиций с участниками. Предпочтение отдаѐтся 

игровым, конкурсным формам, использующим экспромт в качестве одного из методов. 

Одной из особенностей также является то, что, как правило, костяк педагогического 

коллектива лагеря с дневным пребыванием детей составляют педагоги базового 

образовательного учреждения, в связи с этим в календарном плане воспитательной 

работы преобладают привычные для образовательной организации форматы.   

Уровни реализации содержания в лагере дневного пребывания  

В лагере с дневным пребыванием воспитательная работа строится на двух 

основных уровнях:  

1. Общелагерный (централизованные мероприятия для всех детей)  

2. Отрядный (работа внутри отдельных групп)  

Каждый уровень решает свои задачи и дополняет друг друга.   

Подготовительный этап к открытию лагеря с дневным пребыванием   

Сроки: март-май 2025 года  

1. Нормативно-правовая подготовка (до 

15 апреля)  



 

 Издание приказа по школе об организации 

лагеря  

 Разработка и утверждение:  

 Положения о лагере,  

 Программы воспитательной 

работы  

 Должностных инструкций 

персонала  

Формирование кадрового 

состава (до 1 мая)  

-  Подбор начальника лагеря 

и воспитателей  

Назначение:  

-  Медработника (из школы 

или поликлиники)  

- Ответственного за 

безопасность  

      Проведение инструктажей:  

- По охране труда и ТБ  

- По пожарной безопасности  

- По профилактике COVID-19 и др. 

инфекций  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 4 

ПЛАН-СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ с 02.06 по 27.06.2025г муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения городского округа Тольятти «Школа № 81 имени А.А. Санжаревского» 

 

 Дата (02.06) 

1-й день смены  

Дата (03.06) 

2-й день смены  

Дата (04.06)  

3-й день смены  

Дата (05.06) 

  

4-й день смены  

Дата (06.06) 

5-й день смены  

Дата (09.06)  

6-й день смены  

Воспитательный 

блок 
Торжественное 

открытие смены 

Тематический 

день «Детство – 

Я и ТЫ!» 

Танцевально – 

развлекательная 

программа 

«Поехали!»  

 

Интерактивное 

занятие «В стране 

футбола!» 

(Фолиант)  

 

 

Почта доверия  

«Рука в руке»  

  

  

Спектакль 

«Весѐлый 

Роджер» 

МАУ «КЦ 

Автоград»  

Конкурс 

рисунков «Мой 

край»  

Эко-квиз  

«Береги землю»   

Психологически 

й тренинг «По 

стопам…»    

Турнир 

знатоков «Над 

пушкинской 

строкой» 

(«Планета») 

 

Викторина  

«Там на 

неведомых  

дорожках…»   

 

Профилактичес 

кая беседа  

«Здоровье в 

твоих руках»  

  

Игра по 

правилам  

дорожного 

движения  

«Мой друг  

Светофорыч»  

Образователь 

ный блок  

Отрядные 

мероприятия  

по профилю  

Урок мужества  

  

Отрядные 

мероприятия по 

профилю  

Урок «День 

безопасности в  

виртуальном 

Отрядные 

мероприятия по 

профилю  

Отрядные 

мероприятия по 

профилю  

 

Экскурсия в 

школу Марка 

Шагала 

Отрядные 

мероприятия по 

профилю  

Урок «Любовь к 

языку – это 

любовь к  

Родине»  

Отрядные 

мероприятия по 

профилю  

Урок мужества  

  



 

мире»  

  

 Дата (10.06) 

7-й день смены  

Дата (11.06)  

8-й день смены  

Дата (16.06)  

9-й день смены  

Дата (17.06)  

10-й день смены  

Дата (18.06)  

11-й день смены  

Дата (19.06)  

12-й день смены  

Воспитательный 

блок  

Кинолекторий  

Интерактивная 

программа 

«Калейдоскоп» 

(«Планета») 

Интерактивная 

программа 

«Дорожный 

Квест» 

(«Планета»)  

Торжественная 

линейка в  

честь Дня России   

Интерактивная 

игра – 

путешествие «О 

России с 

любовью»  

 «Я в мире 

людей, или живи 

в согласии с  

другими»  

 "Лето оффлайн" 

- познавательная 

игра о здоровом 

образе жизни  

«Азбука 

здоровья»  

Кинолекторий  

Экскурсия в 

школу Марка 

Шагала 

  

«Терроризм. 

Безопасность 

детей при 

обнаружении 

посторонних 

предметов"  

 

Турнир по мини-

футболу, Турнир 

«Два мяча» 

Викторина  

«Азбука 

безопасности»  

Квест-игра 

«Кладоискатели

»   

Спортивный 

праздник «Нас 

не догонят»  

Образователь 

ный блок  

Отрядные 

мероприятия  

по профилю    

Урок «Россия  

– страна 

возможностей 

»  

 

Отрядные 

мероприятия  

по профилю    

Тематически 

й час  

"Открываем 

Россию"    

Отрядные 

мероприятия по 

профилю   

Урок мужества  

  

Отрядные 

мероприятия по  

профилю    

Мастер – класс  

«Умелые ручки»  

Отрядные 

мероприятия  

по профилю   

Игра по 

станциям 

«Твори!  

Выдумывай!  

Пробуй!»  

Отрядные 

мероприятия  

по профилю    

Урок - игра  

«Мир 

профессий»   

  

 Дата (20.06)  

13-й день смены  

Дата (23.06) 

 

14-й день смены  

Дата (24.06)  

15-й день смены  

Дата (25.06)  

16-й день смены  

Дата (26.06)  

17-й день смены  

Дата (27.06)  

18-й день смены  



 

Воспитатель 

ный блок  

Торжественна я 

линейка в  

День памяти и 

скорби.  

   

,  

Диалог 

поколений «Мы 

выстояли в 

страшной той 

войне. 22 июня 

глазами детей» 

(«Планета) 

 

Возложение 

цветов к 

памятнику 

Военно - 

патриотическая 

игра  

«Зарница»  

 

 

Турнир по мини-

футболу, Турнир 

«Два мяча» 

Урок «Мы – 

патриоты»  

Кинолекторий  

  

«Минута Славы» 

 

Мастер – класс 

«Ромашка – 

символ семьи»  

День 

безопасности 

дорожного 

движения 

Квест – игра по 

ПДД 

(«Радуга»)   

   

   

 «По страницам 

книг»  

День первых  

Торжественное 

закрытие смены  

Конкурс 

рисунков «Я и 

лагерь»  

Концертная 

программа,  

посвященная  

Дню молодежи 

«Только 

вперед!»  

 

Образователь 

ный блок  

Отрядные 

мероприятия  

по профилю   

  

Тематический 

час «Мы – 

помним»  

Отрядные 

мероприятия  

по профилю  

  

  

Отрядные 

мероприятия по 

профилю  

Отрядные 

мероприятия по 

профилю  

Отрядные 

мероприятия по 

профилю  

Отрядные 

мероприятия по 

профилю  

 


