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Пояснительная записка 

Рабочая программа (РП) «Технологии» составлена в соответствии с ФГОС ООО с 

учѐтом методических рекомендаций и ООП ОО и адаптирована для обучающихся с ОВЗ. 

Перечень нормативных документов, используемых при составлении рабочей программы: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 

1897; 

3. Учебный план школы; 

4. Требования к оснащению образовательного процесса в соответствии с содержательным 

наполнением учебных предметов федерального компонента государственного 

образовательного стандарта (Приказ Минобрнауки России от 04.10.2010 г. N 986 г. 

Москва); 

5. Программа: Технология. 5—9 классы : рабочая программа / Е. С. Глозман, Е. Н. 

Кудакова. — М. : Дрофа, 2019. 

 

Образовательная область «Технология» является необходимым компонентом общего 

образования школьников, предоставляя им возможность применить на практике знания 

основ наук. Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных 

процессов преобразования и использования материалов. 

Изучение технологии на ступени основного общего образования направлено на 

достижение следующих целей: 

- освоение технологических знаний, технологической культуры на основе включения 

учащихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или 

общественно значимых продуктов труда; 

- овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска 

и использования технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, 

ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих 

жизненных и профессиональных планов, безопасными приемами труда; 

- развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного 

воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских 

способностей; 

- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного 

отношения к людям различных профессий и результатам их труда; 

- получение опыта применения политехнических и технологических знаний и 

умений в самостоятельной практической деятельности. 

В процессе преподавания предмета «Технология» решаются следующие задачи: 

- формирование политехнических знаний и экологической культуры; 

- привитие элементарных знаний и умений по ведению домашнего 

хозяйства и расчету бюджета семьи; ознакомление с основами современного 

производства и сферы услуг; 

- развитие самостоятельности и способности учащихся решать творческие и 

изобретательские задачи; 

- обеспечение учащимся возможности самопознания, изучения мира профессий, 

выполнения профессиональных проб с целью профессионального самоопределения; 



- воспитание трудолюбия, предприимчивости, коллективизма, человечности и 

милосердия, обязательности, честности, ответственности и порядочности, патриотизма, 

культуры поведения и бесконфликтного общения; 

- овладение основными понятиями рыночной экономики, менеджмента и маркетинга 

и умением применять их при реализации собственной продукции и услуг; 

- использование в качестве объектов труда потребительских изделий и оформление 

их с учетом требований дизайна и декоративно-прикладного искусства для повышения 

конкурентоспособности при реализации. Развитие эстетического чувства и художественной 

инициативы ребенка. 

Особенности учащегося 

Данная рабочая программа разработана с целью освоения содержания учебного 

предмета, предназначена для учащихся с ОВЗ. Для таких детей характерны низкая 

работоспособность и повышенная утомляемость, неорганизованность и склонность к 

нарушениям дисциплины (вследствие повышенной импульсивности и гиперактивности), 

ослабленная память, низкий образовательный уровень. 

Ввиду психологических особенностей детей с ОВЗ, с целью усиления практической 

направленности обучения проводится коррекционная работа, которая включает следующие 

направления: 

Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

коррекция – развитие восприятия, представлений, ощущений; коррекция – развитие 

памяти; коррекция – развитие внимания; формирование обобщенных представлений о 

свойствах предметов (цвет, форма, величина); развитие пространственных представлений и 

ориентации; развитие представлений о времени. Развитие различных видов мышления: 

развитие наглядно-образного мышления; развитие словесно-логического мышления (умение 

видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и событиями). 

Развитие основных мыслительных операций: развитие умения сравнивать, анализировать; 

развитие умения выделять сходство и различие понятий; умение планировать деятельность. 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: 

развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; 

формирование умения преодолевать трудности; воспитание самостоятельности принятия 

решения; формирование адекватности чувств; формирование устойчивой и адекватной 

самооценки; формирование умения анализировать свою деятельность; воспитание 

правильного отношения к критике. 

Коррекция – развитие речи: 

развитие фонематического восприятия; коррекция нарушений устной и письменной 

речи; коррекция монологической речи; коррекция диалогической речи. 

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях: 

В процессе обучения учащиеся овладевают основными видами мышления: 

мыслительными операциями. Следует исключить малоупотребительную лексику, расширять 

словарный запас на основе инновационных слов. С целью 

тренировки и лучшего запоминания следует использовать разнообразные игры и большое 

количество иллюстративного материала. Материал для учащихся следует подбирать, 

учитывая степень сложности их понимания с точки зрения изученного материала или 

содержащие единичные незнакомые темы, о сути которых можно догадаться по сходству с 

подобными темами, по контексту или раскрыть их значение с помощью ранее изученного 

материала. При обучении необходимо использовать доступные для понимания обиходные 

ситуации, представляемые для учащихся практическую значимость. Обучение 

монологической речи следует осуществлять на знаковом материале с использованием 



логикосмысловых схем. 

Виды коррекционной работы с обучающимися с ОВЗ: 

-Психокоррекция поведения через беседы, поощрения за хорошие результаты 

-Коррекция зрительного восприятия через работу по образцу 

-Коррекция внимания через работу с таблицами, схемами, алгоритмами 

-Коррекция речи через комментирование действий и правил 

-Коррекция долговременной памяти через воспоминания, пояснения. 

-Коррекция мышления через проведения операции анализа 

-Коррекция умений сопоставлять и делать выводы 

-Коррекция умений в установлении причинно-следственных связей 

-Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях через индивидуальную работу 

-Коррекция волевых усилий при выполнении задания 

-Коррекция памяти через неоднократное повторение 

Структура и содержание дисциплины 

Учебный предмет «Технология» является необходимым компонентом общего 

образования школьников. 

В основной школе технология изучается с 5 по 8 класс. Данная программа составлена на 5, 6 

классы. Учебный план с учетом психофизических особенностей, обучающихся с ОВЗ – 

задержка психического развития в 5-6 классах составляет 68 часов (по 2 ч в неделю). В 

соответствии с учебным планом курсу технологии основной школе предшествует курс 

технологии начальной школы. 

Основной целью изучения учебного предмета «Технология» в системе общего 

образования является формирование представлений о составляющих техносферы, о 

современном производстве и о распространенных в нем технологиях. Предмет обеспечивает 

формирование представлений о технологической культуре производства, развитие культуры 

труда подрастающих поколений, становление технологических знаний и умений, воспитание 

трудовых, гражданских и патриотических качеств личности. Технология как учебный 

предмет способствует профессиональному самоопределению школьников в условиях рынка 

труда, формированию гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения, 

социально обоснованных ценностных ориентаций. В основной школе учащийся должен 

овладеть необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и 

механизированного труда с использованием распространенных инструментов, способами 

управления отдельными видами распространенной в быту техники, необходимой в 

обыденной жизни и будущей профессиональной деятельности; научиться применять в 

практической деятельности знания, полученные при изучении основ наук. Рабочая 

программа предмета «Технология» составлена с учетом полученных учащимися при 

обучении в начальной школе технологических знаний и опыта трудовой деятельности. 

Для основных видов учебной работы в процессе изучения дисциплины для всех 

обучающихся, в том числе и с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

используются следующие формы и методы. 

Исходя из необходимости учета потребностей личности обучающегося, его семьи и 

общества, достижений педагогической науки, учитель может подготовить дополнительный 

авторский учебный материал, который должен отбираться с учетом следующих положений: 

- распространенность изучаемых технологий и орудий труда в сфере производства, 

домашнего хозяйства и отражение в них современных научно-технических достижений; 

- возможность освоения содержания курса на основе включения обучающихся в 

разнообразные виды технологической деятельности, имеющие практическую направленность; 

- выбор объектов созидательной и преобразующей деятельности на основе изучения 



общественных, групповых или индивидуальных потребностей; 

- возможность реализации общетрудовой и практической направленности обучения, 

наглядного представления методов и средств осуществления технологических процессов; 

- возможность познавательного, интеллектуального, творческого, духовно-

нравственного, эстетического и физического развития обучающихся. 

Все разделы программы содержат основные теоретические сведения и лабораторно-

практические и практические работы. 

Материалы текущего контроля успеваемости предоставляются в формах, 

адаптированных к конкретным ограничениям здоровья и восприятия информации 

обучающихся. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата, слуха материалы 

предоставляются в печатной форме, в форме электронного документа, в форме аудиофайла 

(в зависимости от предпочтений обучающегося и степени проявления нарушения). 

Для лиц с нарушениями зрения материалы могут быть предложены в печатной форме 

увеличенным шрифтом, в форме электронного документа, в форме аудиофайла, в 

зависимости от индивидуальных особенностей обучающегося материалы могут 

предоставляться в печатной форме на языке Брайля (по запросу). 

Обучающимся с нарушением опорно-двигательного аппарата, слуха, зрения 

предоставляется дополнительное время для выполнения заданий и подготовки ответа (по 

запросу). 

Предусматривается возможность проведения текущего контроля успеваемости, 

рубежного контроля и промежуточной аттестации в устной форме. 

 

Результаты освоения учебного предмета «Технология» 

При изучении технологии в основной школе обеспечивается достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты освоения обучающимися предмета «Технология» в основной школе: 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего

 современному уровню развития науки и 

общественной практики; проявление познавательной активности в области предметной 

технологической деятельности; формирование ответственного отношения к учению, 

готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; овладение элементами организации умственного и 

физического труда; 

- самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в 

различных сферах с позиций будущей социализации и стратификации; 

- развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; 

- выражение желания учиться для удовлетворения перспективных потребностей; 

- осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории 

- образования на базе осознанного ориентирования в мире профессий и 

профессиональных предпочтений с учѐтом устойчивых познавательных интересов, а также на 

основе формирования уважительного отношения к труду; 

- становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной 

деятельности, планирование образовательной и профессиональной карьеры, осознание 

необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной 

социализации; 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 



сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с учѐтом 

общности интересов и возможностей членов трудового коллектива; 

- проявление технико-технологического и экономического мышления при организации 

своей деятельности; 

самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технологий, к 

рациональному ведению домашнего хозяйства; 

- формирование основ экологической культуры, соответствующей

 современному уровню экологического мышления; бережное отношение к 

природным и хозяйственным ресурсам; 

- развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера; 

- формирование индивидуально-личностных позиций учащихся. 

Метапредметные результаты освоения обучающимися предмета «Технология» в основной 

школе: 

- самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и формулировка 

для себя новых задач в учѐбе и познавательной деятельности; 

- алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности; 

- определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим 

условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов; 

- комбинирование известных алгоритмов технического и технологического 

творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них; поиск 

новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 

- выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих 

потребительную стоимость; самостоятельная организация и выполнение различных 

творческих работ по созданию изделий и продуктов; 

- виртуальное и натурное моделирование технических объектов, продуктов и 

технологических процессов; проявление инновационного подхода к решению учебных и 

практических задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса; 

- осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей коммуникации 

для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей 

деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-

технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной форме 

результатов своей деятельности; 

- формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ); выбор для решения познавательных 

и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, 

словари, интернет-ресурсы и другие базы данных; 

- организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и 

сверстниками; согласование и координация совместной познавательно-трудовой 

деятельности с другими еѐ участниками; объективное оценивание вклада своей 

познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива; 

- оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей 

еѐ решения; диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым 

критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения 

противоречий в выполняемых технологических процессах; 

- соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и 

созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с 



технологической культурой производства; 

- оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения 

нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и 

коллективе требованиям и принципам; 

- формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

Предметные результаты освоения учащимися предмета «Технология» в основной школе: 

в познавательной сфере: 

- осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; 

формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической 

культуры и культуры труда; классификация видов и назначения методов получения и 

преобразования материалов, энергии, информации, природных объектов, а также 

соответствующих технологий промышленного производства; ориентация в имеющихся и 

возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 

- практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской 

деятельности; проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя; 

объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований; 

- уяснение социальных и экологических последствий развития технологий 

промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; 

распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого 

в технологических процессах; оценка технологических свойств сырья, материалов и областей 

их применения; 

- развитие умений применять технологии представления, преобразования и 

использования информации, оценивать возможности и области применения средств и 

инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное 

использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для 

проектирования и создания объектов труда; 

- овладение средствами и формами графического отображения объектов или 

процессов, правилами выполнения графической документации, овладение методами чтения 

технической, технологической и инструктивной информации; 

- формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным 

предметам для решения прикладных учебных задач; применение общенаучных знаний по 

предметам естественно-математического цикла в процессе подготовки и осуществления 

технологических процессов для обоснования и аргументации рациональности деятельности; 

применение элементов экономики при обосновании технологий и проектов; 

- овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-

технологических задач; овладение элементами научной организации труда, формами 

деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культуре производства; 

в трудовой сфере: 

- планирование технологического процесса и процесса труда; подбор материалов с 

учѐтом характера объекта труда и технологии; подбор инструментов, приспособлений и 

оборудования с учѐтом требований технологии и материально- энергетических ресурсов; 

- овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

решения творческих задач, моделирования, конструирования; проектирование 

последовательности операций и составление операционной карты работ; 

- выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, 

стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 



соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил санитарии и 

гигиены; 

- выбор средств и видов представления технической и технологической информации 

в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения; 

- контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным 

критериям и показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; 

выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления; 

- документирование результатов труда и проектной деятельности; расчѐт 

себестоимости продукта труда; примерная экономическая оценка возможной прибыли с 

учѐтом сложившейся ситуации на рынке товаров и услуг; 

в мотивационной сфере: 

- оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; 

осознание ответственности за качество результатов труда; 

- согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями 

других участников познавательно-трудовой деятельности; 

- формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, их востребованности на рынке труда; направленное продвижение к выбору 

профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы или 

будущей профессии в учреждениях начального профессионального или среднего 

специального образования; 

- выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере 

услуг; оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности; 

- стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, 

денежных средств, труда; наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и 

выполнении работ; 

в эстетической сфере: 

- овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности 

продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий; разработка варианта рекламы 

выполненного объекта или результата труда; 

- рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учѐтом требований 

эргономики и элементов научной организации труда; 

- умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-прикладного 

творчества; художественное оформление объекта труда и оптимальное планирование работ; 

- рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды; 

- участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка, 

стремление внести красоту в домашний быт; 

в коммуникативной сфере: 

- практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной 

компетентности: действовать с учѐтом позиции другого и уметь согласовывать свои 

действия; устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; 

удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; определять цели коммуникации, 

оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации партнѐра, выбирать 

адекватные стратегии коммуникации; 

- установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы 

или проекта, эффективное сотрудничество и способствование эффективной кооперации; 

интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного взаимодействия со 

сверстниками и учителями; 



- сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением 

выбора; аргументирование своей точки зрения, отстаивание в споре своей позиции 

невраждебным для оппонентов образом; 

- адекватное использование речевых средств для решения различных 

коммуникативных задач; овладение устной и письменной речью; построение 

монологических контекстных высказываний; публичная презентация и защита проекта 

изделия, продукта труда или услуги; 

в физиолого-психологической сфере: 

- развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными 

инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов; 

- достижение необходимой точности движений при выполнении различных 

технологических операций; 

соблюдение необходимой величины усилий, прикладываемых к инструментам, с учѐтом 

технологических требований; сочетание образного и логического мышления в проектной 

деятельности; 

- адекватное использование речевых средств для решения различных 

коммуникативных задач; овладение устной и письменной речью; построение 

монологических контекстных высказываний; публичная презентация и защита проекта 

изделия, продукта труда или услуги. 

Особенности оценки результатов 

Основным объектом оценки предметных результатов в соответствии с требованиями 

Стандарта является способность к решению учебно-познавательных и учебно-практических 

задач, основанных на изучаемом учебном материале, с использованием способов действий, 

соответствующих содержанию учебных предметов, в том числе метапредметных 

(познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий. 

Система оценки предметных результатов освоения учебных программ с учетом 

уровневого подхода, принятого в Стандарте, предполагает выделение базового уровня 

достижений как точки отсчета при построении всей системы оценки и организации 

индивидуальной работы с обучающимися. 

Реальные достижения обучающихся могут соответствовать базовому уровню, а могут и 

отличаться от него. 

Базовый уровень достижений — уровень, который демонстрирует освоение учебных 

действий с опорной системой знаний в рамках диапазона (круга) выделенных задач. 

Овладение базовым уровнем является достаточным для продолжения обучения на 

следующей ступени образования, но не по профильному направлению. Достижению 

базового уровня соответствует отметка «удовлетворительно» (или отметка «3», отметка 

«зачтено»). 

Превышение базового уровня свидетельствует об усвоении опорной системы знаний 

на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями, а также о кругозоре, 

широте (или избирательности) интересов. Целесообразно выделить следующие два уровня, 

превышающие базовый: повышенный уровень достижения планируемых результатов, оценка 

«хорошо» (отметка «4»); высокий уровень достижения планируемых результатов, оценка 

«отлично» (отметка «5»). 

Повышенный и высокий уровни достижения отличаются по полноте освоения 

планируемых результатов, уровню овладения учебными действиями и сформированностью 

интересов к данной предметной области. Индивидуальные траектории обучения 

обучающихся, демонстрирующих повышенный и высокий уровни достижений, 

целесообразно формировать с учетом интересов этих обучающихся и их планов на будущее. 



При наличии устойчивых интересов к учебному предмету и основательной подготовки по 

нему такие обучающиеся могут быть вовлечены в проектную деятельность по предмету и 

сориентированы на продолжение обучения в старших классах по данному профилю. 

Методические указания для обучающихся 

Обучающимся с особыми возможностями здоровья и инвалидам необходимо больше 

времени уделять самостоятельной работе с учебными материалами, в том числе в 

электронном виде, предлагаемыми для изучения по данной дисциплине; сопоставлению 

материалов, записанных на аудиторных занятиях, с информацией, имеющейся в 

рекомендуемой литературе и на электронных ресурсах. Рекомендуется также использовать 

диктофоны для записи лекций, проведение дополнительных индивидуальных консультаций 

(по запросу). 

Интеллект-карты – это уникальный и простой метод запоминания информации. Метод 

интеллектуальных карт наиболее полно отвечает особенностям работы человеческого мозга. 

При выполнении интеллект-карт обеспечивается наиболее эффективная работа, и 

информация сохраняется как в виде целостного образа, так и в словесной форме. С помощью 

используемых при построении карт зрительных образов обеспечивается создание глубокого 

впечатления, что существенно увеличивает запоминаемость материала и способность к 

воспроизведению. Особенно для обучающихся с нарушением слуха. 

Мультимедийные презентации. Они позволяют лучше запечатлеть в сознании 

студентов образы, дает возможность ближе и лучше рассмотреть какие-то процессы, факты, 

схемы, явления; применить игровой момент. 

Видеоматериалы. Использование видеофильма способствует развитию различных 

сторон психической деятельности обучающихся, особенно обучающихся с нарушением слуха 

и речи и прежде всего, внимания и памяти, а также способствует практическому освоению 

студентами умений и получению практического опыта. 

Внедрение информационных технологий в процесс обучения профессиональных 

дисциплин позволяет реализовать принцип наглядности, личностно-ориентированный 

подход, активизировать самостоятельную познавательную деятельность обучающихся. 

 

Содержание учебного предмета 

5 КЛАСС 

Раздел 1. Введение в технологию  

Преобразующая деятельность человека и технологии. 

Потребности. Исследовательская и преобразующая деятельность. Технология. Техническая сфера 

(техносфера). Техника. Технологическая система. Стандарт. Реклама. 

Проектная деятельность и проектная культура 

Проект. Проектирование. Творческий проект. Индивидуальный и коллективный проекты. 

Эстетика. Дизайн. Проектная культура. Этапы проектирования: поисково-исследовательский, 

конструкторско-технологический, заключительный. 

Основы графической грамоты 

Графика. Чертѐж. Масштаб. Набросок. Эскиз. Технический рисунок. Правила выполнения и 

оформления графической документации. Основные составляющие учебного задания и учебного 

проекта. Основы графической грамоты. Сборочные чертежи. Основы дизайна. 

Практическая работа.  

Выполнение эскиза рамки круглого карманного зеркала без крышки. 

 

Раздел 2. Техника и техническое творчество  



Основные понятия о машине, механизмах, деталях 

Машина. Энергетические машины. Рабочие, транспортные, транспортирующие, бытовые, 

информационные машины. Виды механизмов. Виды соединений деталей. Условные обозначения 

на кинематических схемах. Типовые детали. 

Практическая работа.  

Конструирование воздушного змея. 

 
Раздел 3. Технологии получения и преобразования древесины и древесных материалов  

Столярно-механическая мастерская 

Столярный верстак. Основные правила пользования столярным верстаком. 

Характеристика дерева и древесины 

Древесина, дерево. Строение древесины. Текстура и пороки древесины. 

Пиломатериалы и искусственные древесные  материалы 

Пиломатериалы. Деревообрабатывающие предприятия. Шпон, фанера, древесноволокнистые и 

древесностружечные плиты, древесно-слоистый пластик. Знакомство с профессиями: вальщик 

леса, станочник-распиловщик. 

Технологический процесс конструирования изделий  из древесины 

Технологические процессы и операции. Технологическая карта. 

Разметка, пиление и отделка заготовок из древесины 

Разметка. Контрольно-измерительные и разметочные инструменты. Последовательность 

разметки заготовок из древесины. Пиление древесины. Столярные инструменты: ножовка, 

рашпили, напильники, надфили. Сусло. Отделка изделий из древесины. Правила безопасной 

работы при пилении и отделке изделий из древесины. 

Строгание, сверление и соединение заготовок из древесины 

Строгание. Инструменты для ручного строгания: деревянные и металлические рубанки, 

шерхебели, фуганки. Приѐмы и последовательность действий при строгании. Правила безопас-

ной работы при строгании древесины. Сверление. Сверло, сверло-буравчик, коловорот, ручная и 

электрическая дрели. Правила безопасной работы при сверлении древесины ручными инстру-

ментами. Гвозди, шурупы, саморезы, клей. Соединение деталей из древесины. Физические, 

механические и технологические свойства древесины. Правила безопасной работы при соедине-

нии изделий из древесины. Профессии: кузнец-гвоздочник, столяр, станочник строгальных 

станков. 

Практические работы. 

1. Приѐмы закрепления заготовок на столярном верстаке. 

2. Составление технологической карты однодетального изделия. 

3. Разметка ѐлочных игрушек. 

4. Изготовление ѐлочных игрушек. 

5. Подготовка рубанка к работе. 

6. Строгание заготовки для хозяйственной лопаточки. 

7. Конструирование и изготовление хозяйственной лопаточки. 

8. Конструирование и изготовление ключницы. 

 

Лабораторно-практические работы. 

1. Определение пород и пороков древесины. 

2. Определение видов пиломатериалов и искусственных древесных материалов. 

 



Раздел 4. Технологии получения и преобразования металлов и искусственных материалов  

Слесарно-механическая мастерская. Разметка заготовок 

Слесарный верстак. Правила безопасной организации рабочего места. Слесарные тиски. Разметка 

металлов и пластмасс. Инструменты: чертилка, кернер. Шаблон. Последовательность действий 

при разметке заготовок из металла и пластмассы. Правила безопасной работы при разметке. 

Приѐмы работы с проволокой 

Проволока. Волочение, волочильная доска, волочильный стан. Прокатка, прокатный стан. 

Монтажные инструменты для работы с проволокой: плоскогубцы, круглогубцы, пассатижи, ку-

сачки, бокорезы. Правка и гибка проволоки. Приспособления для гибки проволоки. Откусывание 

проволоки. Правила безопасной работы с проволокой. 

Приѐмы работы с тонколистовыми металлами и искусственными материалами 

Металлы. Чѐрные и цветные металлы. Тонколистовые металлы. Искусственные материалы. 

Ручные и электрифицированные слесарные ножницы. Рычажные ножницы. Гильотинная резка. 

Слесарные операции: разметка, правка, гибка, резание. Правила безопасной работы слесарными 

ножницами. 

Устройство сверлильных станков. Приѐмы работы на настольном 

сверлильном станке 

Сверлильные станки. Сверление металла. Настольный и напольный сверлильные станки. 

Спиральные свѐрла. Правила безопасной работы при сверлении. 

Технологический процесс сборки деталей 

Технологический процесс. Процесс сборки деталей. Сборочные единицы. Виды соединений. 

Слесарно-монтажный инструмент. Крепѐжные детали: болты, гайки, шайбы, шплинты. Правила 

безопасной работы при сборке деталей. 

Практические работы. 

1. Подготовка рабочего места в слесарно-механической мастерской. 

2. Разметка учебных заготовок из металла и пластмасс. 

3. Освоение приѐмов работы с проволокой. 

4. Разметка заготовки таблички из тонколистового металла. 

5. Изготовление металлической таблички из тонколистового металла. 

6. Подготовка сверлильного станка к работе и работа на нѐм. 

7. Изготовление декоративного крючка по сборочному чертежу. 

8. Конструирование и изготовление декоративного крючка с использованием прищепки для 

белья. 

Раздел 5. Технологии получения и преобразования текстильных материалов  

Текстильные волокна 

Текстильные волокна: натуральные и химические. Хлопчатник. Лѐн. Признаки определения 

хлопчатобумажных и льняных тканей. 

Производство ткани 

Пряжа и еѐ получение. Нити основы и утка, кромка ткани. Ткацкие переплетения. Полотняное 

переплетение нитей. Технология производства тканей. Ткачество. Гладкокрашеная и 

пестротканая ткань. Отделка тканей. 

Технологии выполнения ручных швейных операций 

Инструменты, приспособления, оборудование и материалы для выполнения ручных швейных 

операций. Требования к выполнению ручных работ. Терминология ручных работ. Ниточное 

соединение деталей. Шов, ширина шва, строчка, стежок. 

Правила безопасной работы с колющими и режущими инструментами. 



Основные приѐмы влажно-тепловой обработки швейных изделий 

Влажно-тепловая обработка. Терморегулятор утюга. Правила безопасной работы с утюгом. 

Требования к выполнению влажно-тепловой обработки. Терминология влажно-тепловых работ. 

Швейные машины 

Машина. Швейная машина. Привод швейной машины. Виды приводов швейной машины. 

Современные бытовые швейные машины. 

Устройство и работа бытовой швейной машины 

Современная бытовая швейная машина с электрическим приводом. Рабочие механизмы швейной 

машины. Рабочие органы швейной машины: игла, лапка, двигатель ткани, челнок, 

нитепритягиватель. Механизмы швейной машины: прижимной лапки, зубчатой рейки, 

регулировки. Правила безопасной работы на швейной машине. Подготовка швейной машины к 

работе: намотка нижней нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток, выведение нижней 

нитки наверх. Шпульный колпачок. Установка и выемка шпульного колпачка. Заправка верхней 

нити. 

Технология выполнения машинных швов 

Виды машинных швов. Требования к выполнению машинных работ. Подбор игл и ниток для 

хлопчатобумажных и льняных тканей. Терминология машинных работ. Выполнение стачного 

шва вразутюжку. Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом. 

Лоскутное шитьѐ. Чудеса из лоскутков. 

Лоскутные шитьѐ и мозаика. Материалы для лоскутного шитья. Раскрой ткани. Техники 

лоскутного шитья. Лоскутное шитьѐ из полос, квадратов, прямоугольных треугольников, 

равносторонних треугольников. Идеи творческих проектов. 

Практические работы. 

1. Определение волокнистого состава хлопчатобумажных и льняных тканей. 

2. Определение в ткани направления нитей основы и утка. 

3. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. 

4. Выполнение образцов ручных строчек прямыми стежками. 

5. Подготовка швейной машины к работе. Заправка верхней и нижней нитей. 

6. Выполнение образцов машинных швов. 

7. Изготовление наволочки на диванную подушку. 

Раздел 6. Технологии обработки пищевых продуктов  

Кухонная и столовая посуда. Правила санитарии, гигиены и безопасной работы на кухне 

Кухонная посуда. Кухонные инструменты. Столовая посуда и уход за ней. Правила санитарии и 

гигиены. Правила работы в кулинарной мастерской. Санитарно-гигиенические требования при 

подготовке продуктов к приготовлению пищи. Правила хранения пищевых продуктов. Правила 

безопасной работы с электроприборами. Правила безопасной работы с горячими жидкостями. 

Пищевые отравления и меры их предупреждения. 

Основы рационального питания 

Питание. Физиология питания. Белки, жиры, углеводы, минеральные вещества, витамины. 

Рациональное питание. Пищевая пирамида. 

Пищевая промышленность. Основные сведения о пищевых продуктах. 

Пищевая промышленность. Знакомство с профессией технолога пищевой промышленности. 

Рациональное питание. Пищевая пирамида. 

Основные способы кулинарной обработки пищевых продуктов 

Признаки различия готовых блюд. Технология приготовления пищевых продуктов. 

Механическая обработка продуктов. Основные показатели качества пищевого продукта. Формы 



нарезки продуктов. Виды тепловой обработки пищевых продуктов. Основные, вспомогательные 

и комбинированные приѐмы тепловой обработки. Заготовка продуктов: засолка, квашение, мо-

чение, маринование, сушка, уваривание с сахаром, протирание с сахаром, пастеризация, 

стерилизация, охлаждение, замораживание. Технология замораживания продуктов. Знакомство с 

профессиями повара и кулинара. 

Технология приготовления блюд из яиц. Сервировка стола к завтраку 

Яйца. Правила приготовления варѐных яиц. Требования к качеству блюд из яиц. Сервировка 

стола. Сервировка стола к завтраку. Правила и порядок сервировки. Салфетки. Правила упо-

требления блюд. Правила поведения за столом. Этикет. Правила поведения за столом. Правила 

пользования столовыми приборами. 

Технология приготовления бутербродов и горячих напитков 

Виды бутербродов. Открытые бутерброды. Закрытые бутерброды. Закусочные бутерброды. 

Технология приготовления бутербродов. Правила приготовления бутербродов и приѐмы 

безопасной работы. Требования к качеству и оформлению бутербродов. Горячие напитки: чай, 

кофе, какао. Технология приготовления чая. Подача чая. Технология приготовления кофе. 

Подача кофе. Технология приготовления какао. Подача какао. Правила и сроки хранения чая, 

кофе, какао. 

Значение овощей в питании человека. Технология приготовления блюд из овощей 

Технология приготовления блюд из сырых овощей. Приготовление блюд из варѐных овощей. 

Правила тепловой обработки овощей. Технология приготовления салатов из овощей. Правила 

приготовления салатов. Оформление блюд. Правила оформления блюд. Идеи творческих 

проектов. 

Практические работы. 

1. Приготовление блюда из яиц к завтраку. 

2. Приготовление бутербродов и горячих напитков к завтраку. 

3. Приготовление блюд из овощей. 

Лабораторно-практические работы. 

1. Определение качества овощей и зелени органолептическим методом. 

2. Определение содержания нитратов в овощах и зелени. 

3. Определение доброкачественности яиц. 

Раздел 7. Технологии художественно-прикладной обработки материалов  

Значение цвета в изделиях декоративно-прикладного творчества. Композиция. Орнамент 

Композиция. Цветовое решение. Контраст. Значение цвета в изделиях декоративно-прикладного 

творчества. Цветовой круг. Орнамент. Стилизация. 

Художественное выжигание 

Выжигание. Плоское и глубокое выжигание. Электрический выжигатель. Приѐмы выполнения 

работ. Последовательность действий при художественном выжигании. Правила безопасной 

работы с электровыжигателем. 

Домовая пропильная резьба 

Домовая пропильная резьба. Материалы, инструменты, приспособления для выпиливания 

лобзиком. Организация рабочего места. Последовательность действий при подготовке лобзика к 

работе. Основные правила работы с ручным лобзиком. Правила безопасной работы при 

выпиливании лобзиком. 

Вышивание. Технология выполнения отделки изделий вышивкой 

Вышивка. Материалы, инструменты и приспособления для вышивки. Правильная посадка и 

постановка рук. Технология выполнения ручных отделочных строчек. Выполнение строчек: 



прямого стежка, косого стежка, петельного стежка, петлеобразного стежка, крестообразного 

стежка. 

Узелковый батик. Технологии отделки изделий в технике узелкового батика 

Техника узелкового батика. Способы складывания и завязывания ткани. Идеи творческих 

проектов. 

Практические работы. 

1. Раскраска рисунков на фанере. 

2. Изготовление и разметка учебной заготовки для выжигания. 

3. Выжигание на учебной заготовке. 

4. Освоение техники выжигания на функциональных изделиях. 

5. Конструирование и изготовление детали карниза дома. 

6. Выполнение вышивки простыми швами. 

7. Изготовление набора салфеток в технике узелкового батика. 

Раздел 8.  Технологии ведения дома  

Понятие об интерьере. 

Основные вопросы планировки кухни 

Интерьер. Современная кухня. «Рабочий треугольник». Основные варианты планировки кухни: 

линейная, параллельная, Г-образная, П-образная, линейная с островком. Правила планирования. 

Оформление кухни 

Знакомство с профессией дизайнера интерьеров. Освещение кухни. Пол в кухне. Отделка стен. 

Цветовое решение интерьера кухни. Мебель для кухни. 

Практическая работа. 

Планирование кухни (или столовой) 

 

Раздел 9. Современные и перспективные технологии 

Промышленные и производственные технологии 

Промышленные технологии. Технологии металлургии. Машиностроительные технологии. 

Энергетические технологии. Биотехнологии. Технологии производства продуктов питания. 

Космические технологии. Производственные технологии. 

Технологии машиностроения и технологии получения материалов с заданными 

свойствами 

Технологии машиностроения. Технологии прототипирования. Лазерные технологии. Материалы 

с заранее заданными свойствами и технологии получения материалов с заданными свойствами. 

Композиционный материал. 

 

Раздел 10.  Электротехнические работы, элементы тепловой энергетики, автоматика и 

робототехника 

Источники и потребители электрической энергии. Понятие об электрическом токе 

Электрическая энергия. Источники тока. Виды электростанций. Электрогенераторы. 

Потребители. Электрический ток. Проводники и диэлектрики. 

Электрическая цепь 

Электрическая цепь. Электрическая схема. Элементы электрической цепи. Провода. Оконцевание 

проводов. Правила безопасной работы при выполнении электромонтажных работ. 

Роботы. Понятие о принципах работы роботов 

Чип-микропроцессор. Робот. Центральный процессор. Постоянная память. Оперативная память. 



Контроллер. Микропроцессор. 

Электроника в робототехнике. Знакомство с логикой 

Выключатели. Светодиод. Устройство контроллера. Логика. Суждение. Отрицание (операция 

НЕ). Сложные суждения. Операция ИЛИ. Операция И. 

Практические работы. 

1. Сборка простейшей электрической цепи из деталей электрического конструктора. 

2. Модель аппарата Морзе. 

3. Изучение работы логических элементов на примере электрических цепей. 

 

Раздел 11.  Технологии творческой, проектной и исследовательской деятельности 

Идеи творческих проектов. Творческий проект. Постановка проблемы. Изучение проблемы. Цель 

проекта. Первоначальные идеи. Дизайн-исследование. Окончательная идея. Оформление проекта. 

Технология изготовления. Анализ проекта. 

 

6 КЛАСС 

Раздел 1. Основы проектной и графической грамоты  

Основные составляющие учебного задания и учебного проекта. Основы графической грамоты. 

Сборочные чертежи. Сборочная единица. Основные требования к содержанию сборочного чертежа. 

Правила чтения сборочных чертежей. 

 Практическая работа. 

Чтение сборочного чертежа. 

 

Раздел 2.  Современные и перспективные технологии  

Актуальные и перспективные технологии обработки материалов 

Виды технологий обработки конструкционных материалов. 

Порошковая металлургия. Электротехнологии:  метод прямого нагрева проводящих материалов 

электрическим током; электрическая, дуговая, контактная сварка. 

Технологии сельского хозяйства  

Сельское хозяйство. Растениеводство. Капельное, аэрозольное орошение. Гидропоника. 

Животноводство. Идеи творческих проектов. 

 

Раздел 3.  Техника и техническое творчество  

Машина. Энергетические, информационные машины. Рабочие машины: транспортные, 

транспортирующие, технологические, бытовые машины. Основные части машин: двигатель, рабочий 

орган, передаточные механизмы. Кинематическая схема. Условные обозначения на кинематических 

схемах.  

Основы начального технического моделирования 

Начальное техническое моделирование. Идеи творческих проектов. Практические работы. 

1.Конструирование подставки под электрический паяльник и электровыжигатель. 

2.Изготовление стилизованных моделей летательных аппаратов 

 

Раздел 4.  Технологии получения и преобразования древесины и древесных материалов  

Подготовка к работе ручных  столярных инструментов 

Заточка, наладка ручных столярных инструментов. Подготовка к работе лучковой пилы. 

Последовательность регулировки лучковой пилы. Строгание. Подготовка рубанка к работе. 

Токарный станок для обработки древесины 



Устройство токарного станка СТД-120М для обработки древесины. 

Работа на токарном станке для обработки древесины 

Подготовка к работе на токарном станке. Инструменты для выполнения токарных работ. Виды 

точения. 

Технологии точения древесины цилиндрической формы 

Рабочее место. Организация рабочего места. Правила безопасной работы на токарном станке. 

Подготовка и крепление заготовок на токарном станке. Последовательность закрепления 

заготовки: в центрах; к планшайбе; в патроне. Приѐмы точения цилиндрических поверхностей. 

Графическое изображение тел вращения. 

Конструирование и изготовление изделий из древесины с 

криволинейными формами 

Конструирование. Этапы конструирования. Оценка изделий. Приѐмы обработки изделий с 

криволинейными формами. Шаблон. Инструменты для зачистки изделий. 

Шиповые столярные соединения 

Шиповое соединение. Шип, гнездо, проушина. Виды шиповых соединений. Технологическая 

последовательность изготовления столярных изделий с шиповыми соединениями. Долбление. 

Технология долбления гнезда. 

Изготовление изделий с шиповыми соединениями 

Сборка и отделка шипового соединения. Правила изготовления и сборки шиповых соединений. 

Правила безопасной работы при изготовлении шиповых соединений. Идеи творческих 

проектов. 

 Практические работы. 

1. Подготовка инструментов к работе. 

2. Изготовление декоративной разделочной мини-доски. 

3. Устройство токарного станка для обработки древесины. 

4. Изготовление ручки для резца-стамески. 

5. Конструирование декоративной полки. 

6. Изготовление декоративной полки. 

7. Расчѐт элементов шиповых соединений. 

8. Выполнение шиповых соединений. 

9. Изготовление подрамника для картины в технике соединения вполдерева. 

 

Раздел 5.  Технологии получения  и  преобразования  металлов и искусственных материалов.  

Металлы и способы их обработки 

Металлы. Сплавы. Внешние признаки металлов. Цвета металлов и сплавов. Чѐрные и цветные 

металлы. Инструментальная сталь. Конструкционная сталь. Медь, латунь, бронза, алюминий. 

Профили. Листовой металл. Маркировка стали. Цвета маркировки сталей. Способы обработки 

металлов. Обработка металлов давлением: штамповка, прокатка, ковка. Литьѐ. Обработка 

металлов резанием. Режущие инструменты. 

Измерительный инструмент — штангенциркуль 

Точность обработки. Измерительный инструмент - штангенциркуль.  Техника измерения 

штангенциркулем. Правила эксплуатации штангенциркуля. 

Рубка и резание металлов 

Знакомство с профессией слесаря. Рубка металла. Инструменты для рубки металла: ручные и 

механизированные. Подготовка рабочего места. Рабочее положение при рубке металла. Виды 

ударов молотком по зубилу: кистевой, локтевой, плечевой. Рубка по уровню губок. Разрубание 



и вырубание металла. Правила безопасной работы при рубке металла. Резание металла и 

искусственных материалов ручной слесарной ножовкой. Подготовка ручной слесарной ножовки 

к работе. Рабочее положение при резании слесарной ножовкой. Последовательность резания 

тонколистового металла. Последовательность резания слесарной ножовкой заготовок круглого 

сечения. Резание металла слесарной ножовкой с поворотом ножовочного полотна. Основные 

ошибки при резании слесарной ножовкой и способы их устранения. Правила безопасной работы 

при резании слесарной ножовкой. 

Опиливание металла 

Опиливание металла. Напильник. Виды напильников. Требования к рабочему положению при 

опиливании. Приѐмы и способы опиливания и контроля обрабатываемых заготовок из металла. 

Правила безопасной работы при опиливании металла. 

Виды соединения деталей из металла и искусственных 

материалов. Заклѐпочные соединения 

Соединение деталей. Подвижное и неподвижное соединение деталей. Разъѐмное и неразъѐмное 

соединение деталей. Резьбовые, конусные, сварные, заклѐпочные соединение деталей. 

Соединение заклѐпками деталей из тонколистового металла. Инструменты и оборудование для 

клѐпки. Последовательность соединения деталей заклѐпками с полукруглыми головками. 

Пробивание отверстий в тонколистовом металле. Современные способы соединения деталей 

заклѐпками. Правила безопасной работы при соединении деталей заклѐпками. 

Пайка металлов 

Пайка металлов. Инструменты и оборудование для пайки. Виды паяльников. Материалы для 

пайки: припои, флюсы, канифоль, нашатырь. Организация рабочего места при пайке. 

Технология пайки. Ошибки при пайке. Правила безопасной работы  с электропаяльником. 

Идеи творческих проектов. 

 Практические работы. 

1. Знакомство с видами металлов. 

2. Знакомство с видами металлических профилей. 

3. Определение способа изготовления детали. 

4. Приѐмы измерения штангенциркулем. 

5. Освоение приѐмов рубки металла. 

6. Освоение приѐмов работы ручной слесарной ножовкой. 

7. Освоение приѐмов опиливания заготовок из металла. 

8. Изготовление фиксатора для ручки слесарного молотка. 

9. Анализ конструкции изделия. 

10. Пробивание отверстий в тонколистовом металле при выполнении заклѐпочного соединения. 

11. Учебная пайка медных одножильных проводов. 

 

Раздел 6.  Технологии получения и преобразования текстильных материалов  

Производство тканей на основе натуральных волокон животного 

происхождения 

Шерсть. Технология производства шерстяных тканей. 

Шѐлк. Технология производства шѐлковых тканей. 

Свойства шерстяных и шѐлковых тканей 

Свойства тканей: физико-механические, гигиенические, технологические.   Износоустойчивость.   

Теплозащитные  свойства. Гигроскопичность. Воздухопроницаемость. Усадка. Влажно-тепловая 

обработка. Признаки определения тканей. 

Ткацкие переплетения 



Ткацкие переплетения: простое, саржевое, атласное. Раппорт. Свойства тканей с различными 

видами переплетения. Признаки лицевой и изнаночной сторон гладкокрашеных тканей. 

История швейной машины 

Швейная машина. Создание первой швейной машины. История швейной машины. Швейные 

машины: бытовые, промышленные, специальные. 

Регуляторы швейной машины 

Регулятор натяжения верхней нити. Регулятор длины стежка. Ширина зигзага. Регулятор 

прижима лапки. 

Уход за швейной машиной.  

Уход за швейной машиной. Правила безопасной работы на швейной машине. 

Основные этапы изготовления одежды на швейном производстве 

Работа экспериментального цеха, этапы: моделирование, конструирование. Работа 

подготовительно-раскройного цеха, этапы: подготовки материалов для раскроя, раскрой 

изделия. Серийное производство одежды. Поточный метод. ВТО. Маркировка одежды. 

Требования к готовой одежде. Конструирование одежды 

Одежда. Классификация одежды. Требования к одежде. Фигура человека и снятие мерок. 

Конструирование одежды. Правила снятия мерок. Мерки для построения чертежа фартука. 

Построение основы чертежа швейного изделия 

(на примере фартука) 

Правила оформления чертежа конструкции швейного изделия. Расчѐт и построение чертежа 

основы фартука. 

Моделирование швейного изделия 

Техническое моделирование. Знакомство с профессиями художника-модельера, конструктора-

модельера, закройщика. Способы технического моделирования. Изменение геометрических 

размеров и формы отдельных деталей фартука. Объединение частей фартука в единые детали или 

деление фартука на части. Применение художественной отделки и моделирование цветом. 

Технология изготовления швейного изделия 

Технологический процесс. Процесс изготовления швейных изделий. Подготовка выкройки. 

Карта пооперационного контроля. Схема пошива (сборки) фартука с отрезным нагрудником. 

Схема пошива (сборки) цельнокроеного фартука. 

Подготовка ткани к раскрою. Раскрой фартука 

Подготовка ткани к раскрою. Правила безопасной работы с утюгом. Раскрой цельнокроеного 

фартука. Правила раскладки деталей выкройки швейного изделия на ткани и раскроя изделия. 

Раскладка выкройки фартука на ткани, раскрой фартука. 

Подготовка деталей кроя к обработке 

Подготовка деталей кроя к обработке. Копировальная  строчка. Перевод с помощью резца. 

Перевод с помощью булавок. 

Обработка бретелей и деталей пояса фартука 

Обработка бретелей. 

Подготовка обтачки для обработки 

верхнего среза фартука. Обработка нагрудника. 

Подготовка обтачки. Обработка нагрудника. 

Обработка накладного кармана 

и соединение его с нижней частью фартука 

Обработка накладного кармана. Соединение кармана с основной деталью фартука. 

Обработка нижнего и боковых срезов нижней части фартука. Контроль 



качества готового изделия. 

Обработка нижнего и боковых срезов нижней части фартука. Контроль качества готового 

изделия. Идеи творческих проектов. 

Практические работы. 

1. Определение лицевой и изнаночной сторон тканей. 

2. Регулирование качества машинной строчки. 

3. Снятие мерок. 

4. Построение чертежа основы фартука с нагрудником. 

5. Моделирование фартука и изготовление выкройки. 

6. Изготовление швейного изделия (на примере фартука). 

 

Раздел 7.  Технологии обработки пищевых продуктов  

Основы рационального питания. Минеральные вещества 

Рациональное питание. Минеральные вещества. Макроэлементы, микроэлементы, ультра 

микроэлементы. 

Технологии производства круп, бобовых и их кулинарной обработки 

Злаковые культуры. Крупы. Основные этапы производства круп. Требования к качеству круп. 

Каша. Технология приготовления блюд из круп. Блюда из бобовых. Технология приготовления 

блюд из бобовых. Требования, предъявляемые к блюдам из бобовых (кроме пюре). 

Технологии производства макаронных изделий и их кулинарной обработки 

Макаронные изделия. Технология приготовления макаронных изделий. Приготовление 

макаронного теста. Формование изделий. Сушка. Технология приготовления макаронных 

изделий. Требования, предъявляемые к блюдам из макаронных изделий. 

Технологии производства молока и его кулинарной обработки 

Молоко. Виды, состав молока. Пастеризация. Стерилизация. Требования к качеству молока. 

Блюда из молока. Требования, предъявляемые к качеству блюд, приготовленных из молока. 

Правила подачи блюд из молока. 

Технология производства кисломолочных продуктов. 

Приготовление блюд из кисломолочных продуктов 

Кисломолочные продукты. Способы приготовления кисломолочных продуктов. Термостатный 

способ. Резервуарный способ. Сметана. Творог. Блюда из творога. Сырники. 

Технология приготовления холодных десертов 

Горячие сладкие блюда. Холодные сладкие блюда. Десерты. Компоты. Кисели. Желе. Муссы. 

Самбуки. Кремы. Требования к качеству холодных десертов. Сервировка десертного стола и 

правила этикета. 

Технология производства плодоовощных консервов 

Консервирование. Маринование и квашение. Правила и требования консервации. Тара для 

консервирования. Правила безопасной работы при консервировании. Способы заготовки 

фруктов и ягод. Стерилизация. Варенье. Бланширование. Повидло, джем, мармелад, компоты. 

Производство замороженных овощей, фруктов, ягод. 

Особенности приготовления пищи в походных условиях 

Организация питания в походе. Разведение костра.  Первая помощь при пищевых отравлениях. 

Идеи творческих проектов. 

Практические работы.  

1. Приготовление кулинарного блюда из круп или бобовых (по выбору). 

2. Приготовление кулинарного блюда из макаронных изделий. 



3. Приготовление кулинарного блюда с молоком. 

4. Приготовление кулинарного блюда из киcломолочных продуктов. 

5. Приготовление десертного блюда. 

6. Заготовка овощей, фруктов или ягод.  

Лабораторно-практическая работа. 

 Определение примесей крахмала в сметане. 

 

Раздел 8.  Технологии художественно-прикладной обработки материалов  

Художественная обработка древесины в технике контурной резьбы 

Контурная резьба. Знакомство с профессией мастера-резчика. Виды древесины для контурной 

резьбы. Инструменты. Способ желобкования. Этапы: надрезание, подрезание. Контурная 

резьба по тонированной древесине или фанере. Чеканка фона контурной резьбы. Правила 

безопасной работы при выполнении контурной резьбы. Идеи творческих проектов. 

Роспись тканей 

Оборудование, инструменты, материалы. Пяльцы для росписи ткани. Свободная роспись. 

Свободная роспись с применением солевого раствора. Тампоны. Краски. Техника росписи. 

Сушка и закрепление рисунка. 

Вязание крючком 

Вязание. Виды крючков. Пряжа. Условные обозначения. Начало вязания. Виды петель: 

полустолбик, столбик без накида, столбик с накидом, столбик с двумя накидами. Вязание 

рогатки из столбиков с накидом. Замкнутое колечко из воздушных петель. Вязание по кругу. 

Вязание круглого полотна. Вязание квадратного полотна. Идеи творческих проектов. 

Практические работы.  

1. Выполнение разметки и контурной резьбы на учебной заготовке. 

2. Выполнение контурной резьбы на тонированной учебной заготовке. 

3. Изготовление образцов, связанных крючком. 

 

Раздел 9.  Технологии ведения дома  

 Интерьер комнаты школьника 

Комната школьника. Зонирование пространства жилого помещения (зоны приготовления пищи, 

приѐма гостей, сна и отдыха, санитарно-гигиеническая зона). Зонирование комнаты подростка. 

Санитарно-гигиенические требования. Эргономические требования. Мебель. Организация 

рабочей зоны. Дизайн интерьеров. Эстетические требования. 

Технология «Умный дом» 

Система «Умный дом». Идеи творческих проектов. 

Практические работы.  

1. Планирование интерьера комнаты школьника. 

 

Раздел 10.  Элементы тепловой энергетики, электротехники и робототехники  

Виды проводов и электроарматуры 

Провода. Виды проводов и электропроводки. Марки проводов. Виды и назначение 

электромонтажных инструментов и изоляционных материалов. Последовательность действий 

при сращивании многожильных проводов. Последовательность действий при выполнении 

ответвления многожильных проводов. Виды и назначение электроарматуры и установочных 

изделий. Правила безопасной работы при выполнении электромонтажных работ. 

Устройство квартирной электропроводки 

Квартирная электропроводка. Потребители электроэнергии. Электрическая схема квартирной 



электропроводки. Виды и назначение счѐтчика электрической энергии. 

Защитные устройства: автоматические выключатели и предохранители. 

Принципиальная и монтажная схема однолампового осветителя. Условные  обозначения  

элементов  электрической  цепи. 

Функциональное разнообразие роботов 

Стационарные и мобильные роботы. Промышленные роботы. Медицинские роботы. 

Сельскохозяйственные роботы. Подводные роботы. Космический робот. Сервисные роботы. 

Круиз-контроль. 

Программирование роботов 

Алгоритм. Исполнитель алгоритма. Система команд исполнителя. Запись алгоритма с помощью 

блок-схемы. Линейный алгоритм. Условный алгоритм. Циклический алгоритм. Идеи творческих 

проектов. 

Практические работы.  

1. Оконцовывание, сращивание, ответвление проводов. 

2. Монтаж учебной схемы однолампового осветителя. 

Раздел 11.  Технологии творческой, проектной и исследовательской деятельности 

Разработка и выполнение творческих проектов.  

Тематическое планирование 

 

Класс: 5 

Учебник: Технология. 5 класс: учебник / Е. С. Глозман, О.А. Кожина, Ю.Л. Хотунцев и др. – М.: 

Дрофа, 2020. 

Вариант программы – А (мальчики) 

№ 

урока 

Тема урока Дата 

проведения по 

плану 

Дата 

проведения по 

факту 

Введение в технологию  (6 ч.) 

1,2 Преобразующая деятельность человека и 

технологии. 

  

3,4 Проектная деятельность и проектная 

культура. 

  

5,6 Основы графической грамоты.   

Техника и техническое творчество (2 ч.) 

7,8 Основные понятия о машине, механизмах, 

деталях. 

  

Современные и перспективные технологии (4 ч.) 

9,10 Промышленные и производственные 

технологии. 

  

11,12 Технологии машиностроения и 

технологии получения материалов с 

заданными свойствами. 

  

Технологии получения и преобразования древесины и древесных материалов (12 ч.) 

13, 14 Столярно-механическая мастерская.   

15, 16 Характеристика дерева и древесины. 

 

  

17,18 Пиломатериалы и искусственные древесные   



 материалы. 

19, 20 Технологический процесс конструирования 

изделий из древесины. 

 

  

21,22 Разметка, пиление и отделка заготовок из 

древесины. 

  

23,24 Строгание, сверление и соединение 

заготовок из древесины. 

  

Технологии художественно-прикладной обработки материалов (6 ч.) 

25,26 Художественное выжигание.   

27,28 

29,30 

Домовая пропильная резьба.   

Технологии получения и преобразования текстильных материалов (2 ч.) 

31 Текстильные волокна.   

32 Производство ткани.   

Технологии получения и преобразования металлов и искусственных материалов (12 ч.) 

33, 34 Слесарно-механическая мастерская. 

Разметка заготовок. 

  

35, 36 Приѐмы работы с проволокой.   

37, 38 

 

Приѐмы работы с тонколистовыми 

металлами и искусственными материалами. 

  

39, 40 

 

Устройство сверлильных станков. Приѐмы 

работы на настольном сверлильном станке. 

  

41, 42 

43, 44 

Технологический процесс сборки деталей.   

Технологии творческой, проектной и исследовательской деятельности (6 ч.) 

45, 46 Выбор и обоснование проекта.   

47, 48 Работа над проектом.   

49, 50 Защита проекта.   

Технологии ведения дома (4 ч.) 

51, 52 Понятие об интерьере. 

Основные вопросы планировки кухни. 

  

53, 54 Оформление кухни.   

Технологии обработки пищевых продуктов (10 ч.) 

55 Кухонная и столовая посуда. Правила 

санитарии, гигиены и безопасной работы на 

кухне. 

  

56 Основы рационального питания.   

57 Пищевая промышленность. 

Основные сведения о пищевых продуктах 

  

58 

 

Основные способы кулинарной обработки 

пищевых продуктов. 

  

59, 60 

 

Технология приготовления блюд из яиц.  

Сервировка стола к завтраку. 

  

61,62 

 

Технология приготовления бутербродов и 

горячих напитков. 

  

63, 64 Значение овощей в питании человека.   



 

Класс: 5  

Учебник: Технология. 5 класс: учебник / Е. С. Глозман, О.А. Кожина, Ю.Л. Хотунцев и др. –М.:    

                   Дрофа, 2020. 

Вариант программы – Б (девочки) 

Технология приготовления блюд из овощей. 

Электротехнические работы, элементы тепловой энергетики, автоматика и 

робототехника (4 ч.) 

65 Источники и потребители электрической 

энергии. Понятие об электрическом токе. 

  

66 Электрическая цепь.   

67 Роботы. Понятие о принципах работы 

роботов. 

  

68 Электроника в робототехнике. Знакомство с 

логикой. 

  

№ 

урока 

Тема урока Дата 

проведения по 

плану 

Дата 

проведения по 

факту 

Введение в технологию  (6 ч.) 

1,2 Преобразующая деятельность человека и 

технологии. 

  

3,4 Проектная деятельность и проектная 

культура. 

  

5,6 Основы графической грамоты.   

Техника и техническое творчество (2 ч.) 

7,8 Основные понятия о машине, механизмах, 

деталях. 

  

Современные и перспективные технологии (4 ч.) 

9,10 Промышленные и производственные 

технологии. 

  

11,12 Технологии машиностроения и 

технологии получения материалов с 

заданными свойствами. 

  

Технологии получения и преобразования древесины и древесных материалов (2 ч.) 

13 Характеристика дерева и древесины.   

14 Пиломатериалы и искусственные древесные 

материалы. 

  

Технологии художественно-прикладной обработки материалов (6 ч.) 

15, 16 Значение цвета в изделиях декоративно-

прикладного творчества. Композиция. 

Орнамент. 

  

17,18 

19, 20 

Вышивание. Технология выполнения 

отделки изделий вышивкой. 

  

Технологии получения и преобразования текстильных материалов (20 ч.) 

21,22 Текстильные волокна.   

23,24 Производство ткани.   



 

 

 

Класс: 6  

Учебник: Технология. 6 класс: учебник / Е. С. Глозман, О.А. Кожина, Ю.Л. Хотунцев и др. – М.: 

25,26 Технологии выполнения ручных швейных 

операций. 

  

27,28 Основные приѐмы влажно-тепловой 

обработки швейных изделий. 

  

29,30 Швейные машины.   

31,32 

33, 34 

Устройство и работа бытовой швейной 

машины. 

  

35, 36 Технология выполнения машинных швов.   

37, 38 

39, 40 

Лоскутное шитьѐ. Чудеса из лоскутков.   

Технологии творческой, проектной и исследовательской деятельности (6 ч.) 

41, 42  Выбор и обоснование проекта.   

43, 44 Работа над проектом.   

45, 46 Защита проекта.   

Технологии ведения дома (4 ч.) 

47, 48 Понятие об интерьере. 

Основные вопросы планировки кухни. 

  

49, 50 Оформление кухни.   

Технологии обработки пищевых продуктов (14 ч.) 

51 Кухонная и столовая посуда.   

52 Правила санитарии, гигиены и безопасной 

работы на кухне. 

  

53 Основы рационального питания.   

54 Пищевая промышленность. 

Основные сведения о пищевых продуктах 

  

55  Основные способы кулинарной обработки 

пищевых продуктов. 

  

56 Сервировка стола к завтраку.   

57, 58 Технология приготовления блюд из яиц.    

59, 60 Технология приготовления бутербродов и 

горячих напитков. 

  

61,62 Значение овощей в питании человека.    

63, 64 Технология приготовления блюд из овощей.   

Электротехнические работы, элементы тепловой энергетики, автоматика и 

робототехника (4 ч.) 

65 Источники и потребители электрической 

энергии. Понятие об электрическом токе. 

  

66 Электрическая цепь.   

67 Роботы. Понятие о принципах работы 

роботов. 

  

68 Электроника в робототехнике. Знакомство с 

логикой. 

  



Дрофа, 2021. 

Вариант программы – А (мальчики) 

№ 

урока 

Тема урока Дата 

проведения по 

плану 

Дата 

проведения по 

факту 

Основы проектной и графической грамоты (4 ч.) 

1,2 Основные составляющие практического 

задания и творческого проекта учащихся. 

  

3,4 Основы графической грамоты. Сборочные 

чертежи. 

  

Современные и перспективные технологии (4 ч.) 

5,6 Актуальные и перспективные технологии 

обработки материалов. 

  

7,8 Технологии сельского хозяйства.   

Техника и техническое творчество (4 ч) 

9,10 Технологические машины.   

11,12 Основы начального технического 

моделирования. 

  

Технологии получения и преобразования древесины и древесных материалов (18 ч.) 

13, 14 Подготовка к работе ручных столярных 

инструментов. 

  

15, 16 Токарный станок для обработки древесины.   

17,18 Работа на токарном станке для обработки 

древесины. 

  

19, 20 Технологии точения древесины 

цилиндрической формы. 

  

21,22, 

23,24 

Конструирование и изготовление изделий из 

древесины с криволинейными формами. 

  

25,26 Шиповые столярные соединения.   

27,28, 

29,30 

Изготовление изделий с шиповыми 

соединениями. 

  

Технологии получения и преобразования металлов и искусственных материалов (12 ч.) 

31,32 Металлы и способы их обработки.   

33,34 Измерительный инструмент – 

штангенциркуль. 

  

35,36 Рубка и резание металлов.   

37,38 Опиливание металла.   

39,40 Виды соединений деталей из металла и 

искусственных материалов. Заклепочные 

соединения. 

  

41,42 Пайка металлов.   

Технологии получения и преобразования текстильных материалов (2 ч.) 

43 Производство тканей на основе 

натуральных волокон животного 

происхождения. 

  



 

Класс: 6  

Учебник: Технология. 6 класс: учебник / Е. С. Глозман, О.А. Кожина, Ю.Л. Хотунцев и др. – М.: 

Дрофа, 2021. 

Вариант программы – Б (девочки) 

44 Свойства шерстяных и шѐлковых тканей   

Технологии обработки пищевых продуктов (6 ч.) 

45, 46 Основы рационального питания. 

Минеральные вещества. 

  

47 Технологии производства круп, бобовых, 

макаронных изделий и их кулинарной 

обработки. 

  

48 Технологии производства молока, 

кисломолочных продуктов и их кулинарной 

обработки. 

  

49 Технология приготовления холодных 

десертов.  Технология производства 

плодоовощных консервов. 

  

50 Особенности приготовления пищи в 

походных условиях. 

  

Технологии художественно-прикладной обработки материалов (4 ч.) 

51, 52, 

53,54 

Художественная обработка древесины в 

технике контурной резьбы. 

  

Технологии ведения дома (4 ч.) 

55, 56 Интерьер комнаты школьника.   

57, 58 Технология «Умный дом»   

Технологии творческой, проектной и исследовательской деятельности (6 ч.) 

59 Выбор и обоснование проекта.   

60,61,62 Работа над проектом.   

63,64 Защита проекта.   

Электротехнические работы, элементы тепловой энергетики, автоматика и 

робототехника (4 ч.) 

65,66 Виды проводов и электроарматуры. 

Устройство квартирной электропроводки. 

  

67,68 Функциональное разнообразие роботов. 

Программирование роботов. 

  

№ 

урока 

Тема урока Дата 

проведения по 

плану 

Дата 

проведения по 

факту 

Основы проектной и графической грамоты  (4 ч.) 

1,2 Основные составляющие практического задания 

и творческого проекта учащихся 

  

3,4 Основы графической грамоты. Сборочные 

чертежи 

  

Техника и техническое творчество (2 ч.) 

5 Технологические машины   



6 Основы начального технического 

моделирования 

  

Технологии получения и преобразования текстильных материалов (26 ч.) 

7,8 Производство тканей на основе натуральных 

волокон животного происхождения 

  

9 Свойства шерстяных и шѐлковых тканей   

10 Ткацкие переплетения   

11,12 История швейной машины   

13 Регуляторы швейной машины   

14 Уход за швейной машиной.   

15 Основные этапы изготовления одежды на 

швейном производстве 

  

16 Требования к готовой одежде. 

Конструирование одежды 

  

17,18 

 

Построение основы чертежа швейного 

изделия (на примере фартука) 

  

19 Моделирование швейного изделия   

20 Технология изготовления швейного изделия   

21, 22 Подготовка ткани к раскрою. Раскрой 

фартука 

  

23, 24 Подготовка деталей кроя к обработке   

25, 26 Обработка бретелей и деталей пояса 

фартука 

  

27, 28 Подготовка обтачки для обработки верхнего 

среза фартука. Обработка нагрудника. 

  

29,30 Обработка накладного кармана 

и соединение его с нижней частью фартука 

  

31,32 

 

Обработка нижнего и боковых срезов 

нижней части фартука. Контроль качества 

готового изделия. 

  

Технологии получения и преобразования металлов и искусственных материалов (2 ч.) 

33, 34 Металлы и способы их обработки   

Современные и перспективные технологии (4 ч.) 

35, 36 Актуальные и перспективные технологии 

обработки материалов 

  

37, 38 Технологии сельского хозяйства   

Технологии обработки пищевых продуктов (14 ч.) 

39, 40 Основы рационального питания. 

Минеральные вещества 

  

41, 42 Технологии производства круп, бобовых и 

их кулинарной обработки 

  

43, 44 Технологии производства макаронных 

изделий и их кулинарной обработки 

  

45, 46 Технологии производства молока и его 

кулинарной обработки 

  

47, 48 Технология производства кисломолочных   



 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛОГИЯ» 

(девочки) 

7 КЛАСС 

(программа модифицирована по часам) 

 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (3 часа) 

Тема  Освещение жилого помещения. Предметы искусства и коллекции в интерьере (2 

часа) 

Теоретические сведения. Роль освещения в интерьере. Понятие о системе освещения 

жилого помещения. Естественное и искусственное освещение. Типы ламп: накаливания, 

люминесцентные, галогенные, светодиодные. Особенности конструкции ламп, область 

применения, потребляемая электроэнергия, достоинства и недостатки. 

Типы светильников: рассеянного и направленного освещения. Виды светильников: 

потолочные висячие, настенные, настольные, напольные, встроенные, рельсовые, тросовые. 

Современные системы управления светом: выключатели, переключатели, диммеры. 

Комплексная система управления «умный дом». Типы освещения: общее, местное, 

направленное, декоративное, комбинированное. 

Предметы искусства и коллекции в интерьере. Оформление и размещение картин. 

Понятие о коллекционировании. Размещение коллекций в интерьере. Профессия дизайнер. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

продуктов. Приготовление блюд из 

кисломолочных продуктов 

49, 50 Технология приготовления холодных 

десертов 

  

51 Технология производства плодоовощных 

консервов 

  

52 Особенности приготовления пищи в 

походных условиях 

  

Технологии художественно-прикладной обработки материалов (6 ч.) 

53, 54 Начало вязания. Виды петель. Условные 

обозначения. 

  

55, 56 Вязание по кругу. Вязание круглого 

полотна. 

  

57, 58 Вязание квадратного полотна.   

Технологии ведения дома (4 ч.) 

59, 60 Интерьер комнаты школьника   

61,62 Технология «Умный дом»   

Технологии творческой, проектной и исследовательской деятельности (4 ч.) 

63 Выбор и обоснование проекта.   

64, 65 Работа над проектом.   

66 Защита проекта.   

Электротехнические работы, элементы тепловой энергетики, автоматика и 

робототехника (2 ч.) 

67 Виды проводов и электроарматуры.    

68 Функциональное разнообразие роботов.   



Выполнение электронной презентации «Освещение жилого дома». 

Систематизация коллекции, книг. 

 

Тема   Гигиена жилища (1 час) 

Теоретические сведения. Значение в жизни человека соблюдения и поддержания 

чистоты и порядка. Виды уборки: ежедневная (сухая), еженедельная (влажная), генеральная. 

Их особенности и правила проведения. Современные натуральные и синтетические средства, 

применяемые при уходе за посудой, уборке помещения. 

Лабораторно-практические и практические работы.  

Генеральная уборка кабинета технологии. 

Подбор моющих средств  для уборки помещения. 

Раз дел «Электротехника» (1 час) 

Тема  Бытовые электроприборы (1 час) 

Теоретические сведения. Зависимость здоровья и самочувствия людей от 

поддержания чистоты в доме. Электрические бытовые приборы для уборки и создания 

микроклимата в помещении. Современный пылесос, его функции. Робот-пылесос. Понятие о 

микроклимате. Приборы для создания микроклимата (климатические приборы): 

кондиционер, ионизатор-очиститель воздуха, озонатор. Функции климатических приборов. 

Лабораторно-практические и практические работы. Изучение потребности в 

бытовых электроприборах для уборки и создания микроклимата в помещении. 

Подбор современной бытовой техники с учѐтом потребностей и доходов семьи. 

 

Раздел «Кулинария» (10 часов) 

Тема    Блюда из молока и кисломолочных продуктов (2 часа) 

Теоретические сведения. Значение молока и кисломолочных продуктов в питании 

человека. Натуральное (цельное) молоко. Молочные продукты. Молочные консервы. 

Кисломолочные продукты. Сыр. Методы определения качества молока и молочных 

продуктов. Посуда для приготовления блюд из молока и кисломолочных продуктов. 

Молочные супы и каши: технология приготовления и требования к качеству. Подача готовых 

блюд. Технология приготовления творога в домашних условиях. Технология приготовления 

блюд из кисломолочных продуктов. Профессия мастер производства молочной продукции. 

Лабораторно-практические и практические работы.  

Определение качества молока и молочных продуктов. Приготовление блюда из 

творога. 

Тема   Изделия из жидкого теста (2 часа) 

Теоретические сведения. Виды блюд из жидкого теста. Продукты для приготовления 

жидкого теста. Пищевые разрыхлители для теста. Оборудование, посуда и инвентарь для 

замешивания теста и выпечки блинов. Технология приготовления теста и изделий из него: 

блинов, блинчиков с начинкой, оладий и блинного пирога. Подача их к столу. Определение 

качества мѐда органолептическими и лабораторными методами. 

Лабораторно-практические и практические работы.  

Определение качества мѐда. 

Приготовление изделий из жидкого теста. 

 

Тема   Виды теста и выпечки  (2 часа) 

Теоретические сведения. Продукты для приготовления выпечки. Разрыхлители теста. 

Инструменты и приспособления для приготовления теста и формования мучных изделий. 

Электрические приборы для приготовления выпечки. 

Дрожжевое, бисквитное, заварное тесто и тесто для пряничных изделий. Виды 



изделий из них. Рецептура и технология приготовления пресного слоѐного и песочного теста. 

Особенности выпечки изделий из них. Профессия кондитер. 

Лабораторно-практические и практические работы.  

Приготовление изделий из пресного слоѐного теста. 

Приготовление изделий из песочного теста. 

 

Тема   Сладости, десерты, напитки (2 часа) 

Теоретические сведения. Виды сладостей: цукаты, конфеты, печенье, безе (меренги). 

Их значение в питании человека. Виды десертов. Безалкогольные напитки: молочный 

коктейль, морс. Рецептура, технология их приготовления и подача к столу. Профессия 

кондитер сахаристых изделий. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

 Приготовление сладких блюд и напитков 

 

Тема   Сервировка сладкого стола. Праздничный этикет  (2 часа) 

Теоретические сведения. Меню сладкого стола. Сервировка сладкого стола. Набор 

столового белья, приборов и посуды. Подача кондитерских изделий и сладких блюд. Правила 

поведения за столом и пользования десертными приборами. Сладкий стол фуршет. Правила 

приглашения гостей. Разработка пригласительных билетов с помощью ПК. 

Лабораторно-практические и практические работы.  

Разработка меню. 

Приготовление блюд для праздничного сладкого стола. 

Сервировка сладкого стола. 

Разработка приглашения на праздник с помощью ПК. 

 

Раздел  «Создание изделий из текстильных материалов» (18 часов) 

Тема  Свойства текстильных материалов(2 часа) 

Теоретические сведения. Классификация текстильных волокон животного 

происхождения. Способы их получения. Виды и свойства шерстяных и шѐлковых тканей. 

Признаки определения вида тканей по сырьевому составу. Сравнительная характеристика 

свойств тканей из различных волокон. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Определение сырьевого состава тканей и изучение их свойств. 

Тема   Конструирование швейных изделий (4 часа) 

Теоретические сведения. Виды поясной одежды. Юбка в народном костюме. Виды 

тканей, используемых для пошива юбок. Конструкции юбки (прямая, клиньевая, 

коническая). Мерки, необходимые для построения основы чертежа прямой юбки. Правила 

снятия мерок для построения чертежа юбки. Правила построения основы чертежа прямой 

юбки в масштабе 1:4 и в натуральную величину (по своим меркам).  

Лабораторно-практические и практические работы. 

Снятие мерок и запись результатов измерений.  

Построение чертежа юбки в масштабе 1:4 и в натуральную величину по своим 

меркам. 

 

Тема  Моделирование швейных изделий (2часа) 

Теоретические сведения. Способы моделирования прямой юбки. Выбор модели с 

учетом особенностей фигуры. Моделирование юбки расширением к низу, со складками 

(односторонние складки, двусторонние (встречные) складки). Получение выкройки 

швейного изделия из пакета готовых выкроек, журнала мод или Интернета. Определение 



индивидуального размера (российский и европейский размерный ряд). Чтение чертежа и 

перенос контура чертежа на кальку.  

Лабораторно-практические и практические работы. 

Моделирование юбки в соответствии с выбранным фасоном.  

Получение выкройки швейного изделия из журнала мод и подготовка ее к раскрою.  

Подготовка выкройки проектного изделия к раскрою. 

Тема  Швейная машина (2часа) 

Теоретические сведения. Приспособления к швейной машине: лапки для пришивания 

пуговиц, потайной застежки-молнии, для потайного подшивания, лапка для обметывания 

петель. Приемы обработки среза изделия косой бейкой. Виды окантовочного шва: с 

закрытыми срезами, с открытым срезом. Безопасные приемы труда при работе на швейной 

машине.  

Лабораторно-практические и практические работы. 

Изготовление образцов машинных швов.  

 

Тема  Технология изготовления швейных изделий (8 часов) 

Теоретические сведения. Технология изготовления поясного швейного изделия. 

Правила раскладки выкроек поясного изделия на ткани. Правила раскроя. Выкраивание 

бейки. Критерии качества кроя. Правила безопасной работы ножницами, булавками, утюгом. 

Дублирование детали пояса клеевой прокладкой-корсажем. 

Основные операции при ручных работах: прикрепление подогнутого края потайными 

стежками- подшивание.  

Основные машинные операции: подшивание потайным швом с помощью лапки для 

потайного подшивания; стачивание косых беек; окантовывание среза бейкой. Классификация 

машинных швов: краевой окантовочный с закрытым срезом и с открытым срезом. 

Технология обработки среднего шва юбки с застѐжкой-молнией и разрезом. 

Притачивание застѐжки-молнии вручную и на швейной машине. Технология обработки 

односторонней, встречной и бантовой складок. 

Подготовка и проведение примерки поясной одежды. Устранение дефектов после 

примерки. 

Последовательность обработки поясного изделия после примерки. Технология 

обработки вытачек, боковых срезов, верхнего среза поясного изделия прямым притачным 

поясом. Вымѐтывание петли и пришивание пуговицы на поясе. Обработка нижнего среза 

изделия. Обработка разреза в шве. Окончательная чистка и влажно-тепловая обработка 

изделия. 

Лабораторно-практические и практические работы. Раскрой проектного изделия. 

Изготовление образцов ручных и машинных работ. 

Обработка среднего шва юбки с застѐжкой-молнией. 

Обработка складок. 

Подготовка и проведение примерки поясного изделия. 

Обработка юбки после примерки: вытачек и боковых срезов, верхнего среза прямым 

притачным поясом, нижнего среза. 

Выполнение прорезной петли и пришивание пуговицы. 

Чистка изделия и окончательная влажно-тепловая обработка. 

 

Раздел «Художественные ремѐсла» (16 часов) 

Тема  Ручная роспись тканей (4 часа) 

Теоретические сведения. Понятие о ручной росписи тканей. Подготовка тканей к 

росписи. Виды батика. Технология горячего батика. Декоративные эффекты в горячем 



батике. Технология холодного батика. Декоративные эффекты в холодном батике. 

Особенности выполнения узелкового батика и свободной росписи. Профессия художник 

росписи по ткани. 

Лабораторно-практические и практические работы.  

Выполнение образца росписи ткани в технике холодного батика. 

Тема   Вышивание  (12 часов) 

Теоретические сведения. Материалы и оборудование для вышивки. Приѐмы 

подготовки ткани к вышивке. Технология выполнения прямых, петлеобразных, петельных, 

крестообразных и косых ручных стежков. 

Техника вышивания швом крест горизонтальными и вертикальными рядами, по 

диагонали. Использование ПК в вышивке крестом. 

Техника вышивания художественной, белой и владимирской гладью. Материалы и 

оборудование для вышивки гладью. Атласная и штриховая гладь. Швы французский узелок и 

рококо. 

Материалы и оборудование для вышивки атласными лентами. Швы, используемые в 

вышивке лентами. Стирка и оформление готовой работы. Профессия вышивальщица. 

Лабораторно-практические и практические работы.  

Выполнение образцов швов прямыми, петлеобразными, петельными, 

крестообразными и косыми стежками. 

Выполнение образца вышивки в технике крест. 

Выполнение образцов вышивки гладью, французским узелком и рококо. 

Выполнение образца вышивки атласными лентами. 

 Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» (20 часов) 

Теоретические сведения. Цель и задачи проектной деятельности в 7 классе. Составные 

части годового творческого проекта семиклассников. 

Практические работы.  

Творческий проект по разделу «Технологии домашнего хозяйства». 

Творческий проект по разделу «Кулинария». 

Творческий проект по разделу «Создание изделий из текстильных материалов». 

Творческий проект по разделу «Художественные ремѐсла». 

Составление портфолио и разработка электронной презентации. 

Презентация и защита творческого проекта. 

Творческие проекты:  

«Умный дом», «Праздничный сладкий стол», «Праздничный наряд», «Подарок 

своими руками». 

 

7 КЛАСС (мальчики) 

(программа модифицирована по часам) 

 

Раздел «Технологии обработки конструкционных материалов» 

Тема. Технологии ручной обработки древесины и древесных материалов 

Теоретические сведения. Конструкторская и технологическая операция. 

Использование ПК для подготовки конструкторской и технической документации. 

Заточка и настройка дереворежущих инструментов. 

Точность измерений и допуски при обработке. Отклонения и допуски на размеры 

детали. 

Столярные шиповые соединения. Технология шипового соединения деталей. 

Выдалбливание проушин и гнезд. 

Технология соединения деталей шкантами и шурупами в нагель. Рациональные 



приемы работы ручными инструментами при подготовке деталей и сборке изделий. 

Изготовление деталей и изделий различных геометрических форм по техническим 

рисункам, эскизам, чертежам и технологическим картам. 

Правила безопасного труда при работе ручными столярными инструментами. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ.  Разработка 

чертежей деталей и изделий. Разработка технологических карт изготовления деталей из 

древесины. Настройка рубанка. Доводка лезвия ножа рубанка. Расчет отклонений и допусков 

на размеры деталей. Расчет шиповых соединений деревянной рамки. Изготовление изделий 

из древесины с шиповым соединением брусков. Ознакомление с рациональными приемами 

работы ручными инструментами при выпиливании, долблении, зачистки шипов и проушин. 

Соединение деталей из древесины шкантами и шурупами в нагель. 

Тема. Технологии машинной обработки древесины и древесных материалов 

Теоретические сведения. Конструкторская и технологическая документация для 

деталей из древесины, изготовляемых на токарном станке. Использование ПК для 

подготовки конструкторской и технологической документации. 

Технология обработки наружных фасонных поверхностей деталей из древесины. 

Обработка вогнутой и выпуклой криволинейной поверхности. Точение шаров и дисков. 

Технология точения декоративных изделий, имеющих внутренние полости. Контроль 

качества деталей. Шлифовка и отделка изделий. 

Экологичность заготовки, производства и обработки древесины и древесных 

материалов.  

Изготовление деталей и изделий на токарном станке по техническим рисункам, 

эскизам, чертежам и технологическим картам. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ.  Выполнение 

чертежей и технологических карт для деталей из древесины, изготовляемых на токарном 

станке. Точение деталей из древесины по эскизам, чертежам и технологическим картам. 

Ознакомление со способами применения разметочных и контрольно-измерительных 

инструментов при изготовлении деталей с фасонными поверхностями. Точение 

декоративных изделий из древесины. Ознакомление с рациональными приемами работы при 

выполнении различных видов токарных работ. Соблюдение правил безопасного труда при 

работе на станках. Уборка рабочего места. 

 

Тема. Технологии ручной обработки металлов и искусственных материалов 

Теоретические сведения. Металлы и их сплавы, область применения. Классификация 

сталей. Термическая обработка сталей. 

Резьбовое соединение. Резьба. Технология нарезания в металлах и искусственных 

материалах наружной и внутренней резьбы вручную. Режущие инструменты (метчик, 

плашка), приспособления и оборудование для нарезания резьбы. 

Визуальный и инструментальный контроль качества деталей. 

Профессии, связанные с ручной обработкой металлов, термической обработкой 

материалов. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ. Ознакомление с 

термической обработкой стали. Нарезание наружной и внутренней резьбы вручную. 

Отработка навыков нарезания резьбы в металлах и искусственных материалах. Выявление 

дефектов и их устранение. Изготовление деталей из тонколистового металла, проволоки, 

искусственных материалов по эскизам, чертежам и технологическим картам. 

 

Тема. Технологии машинной обработки металлов и искусственных материалов 

Теоретические сведения. Токарно-винторезный станок: устройство, назначение, 



приемы подготовки к работе; приемы управления и выполнения операций. Инструменты и 

приспособления для работы на токарном станке. Основные операции токарной обработки и 

особенности их выполнения. Особенности точения изделий из искусственных материалов. 

Правила безопасной работы на токарном станке. 

Фрезерный станок: устройство, назначение, приемы работы. Инструменты и 

приспособления для работы на фрезерном станке. Основные операции фрезерной обработки 

и особенности их выполнения. Правила безопасной работы на фрезерном станке. 

Графическая документация для изготовления изделий на токарном и фрезерном 

станках. Технологическая документация для изготовления изделий на токарном и фрезерном 

станках. Операционная карта. 

Перспективные технологии производства деталей из металлов и искусственных 

материалов. Экологические проблемы производства, применения и утилизации изделий из 

металлов и искусственных материалов. 

Профессии, связанные с обслуживанием, наладкой и ремонтов токарных и фрезерных 

станков. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ. Ознакомление с 

устройством школьного токарно-винторезного станка. Ознакомление с видами и 

назначениями токарных резцов, режимами резания при токарной обработке. Управление 

токарно-винторезным станком. Наладка и настройка станка. Отработка приемов работы на 

токарно-винторезном станке. Соблюдение правил безопасного труда. Уборка рабочего места. 

Нарезание резьбы плашкой на токарно-винторезном станке. Ознакомление с устройством 

горизонтального фрезерного станка. Ознакомление с режущими инструментами для 

фрезерования. 

Разработка чертежей для изготовления изделий на токарном и фрезерном станках. 

Разработка операционной карты на изготовление детали вращения и детали, получаемой 

фрезерованием.  

 

Тема. Технологии художественно-прикладной обработки материалов 

Теоретические сведения. Технологии художественно-прикладной обработки 

материалов. 

Художественная обработка древесины. История мозаики. Виды мозаики. 

Технология изготовления мозаичных наборов. Материалы, рабочее место и 

инструменты. Подготовка рисунка, выполнение набора, отделка. 

Мозаика с металлическим контуром (филигрань, скань); подбор материалов, 

применяемые инструменты, технология выполнения. 

Технология изготовления декоративны изделий из проволоки (ажурная скульптура из 

металла). Материалы, инструменты, приспособления. 

Правила безопасного труда при выполнении художественно-прикладных работ с 

древесиной и металлом. 

Профессии, связанные с художественной обработкой металла. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ. Изготовление 

мозаики из шпона. Разработка эскизов изделий, подбор материалов, выполнение работ, 

отделка. 

Разработка эскизов и изготовление декоративного изделия из проволоки. Определение 

последовательности изготовления изделия. 

 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» 

Тема. Технологии ремонтно-отделочных работ 

Теоретические сведения. Виды ремонтно-отделочных работ. Современные материалы 



для выполнения ремонтно-отделочных работ в жилых помещениях.  

Основы технологии малярных работ. Инструменты и приспособления для малярных 

работ. Виды красок и эмалей. Особенности окраски поверхностей помещений, применение 

трафаретов. 

Основы технологии плиточных работ. Виды плитки, применяемой при облицовки 

стен и полов. Материалы для наклейки плитки. Технология крепления плитки к стенам и 

полам. 

Профессии, связанные с выполнением ремонтно-отделочных и строительных работ. 

Соблюдение правил безопасного труда при выполнении ремонтно-отделочных работ. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ. Изучение 

технологии молярных работ. Выбор краски, в том числе по каталогам и образцам. 

Изготовление трафарета для нанесения какого-либо рисунка на поверхность стены. 

Ознакомление с технологией плиточных работ. Изучение различных типов плитки для 

облицовки стен и настила полов. 

 

Раздел «Технологии исследовательской и опытнической деятельности 

Тема. Исследовательская и созидательная деятельность 

Теоретические сведения. Творческий проект. Этапы проектирования и 

конструирования. Проектирование изделий на предприятии. Государственные стандарты на 

типовые детали и документацию (ЕСКД и ЕСТД). 

Основные технические и технологические задачи при проектировании изделий, 

возможные пути их решения. Применение ПК при проектировании. 

Экономическая оценка стоимости выполнения проектов. 

Примерные темы практических работ. Обоснование идеи изделия на основе 

маркетинговых опросов. Поиск необходимой информации с использованием сети Интернет. 

Конструирование и дизайн-проектирование изделий с использованием ПК, 

установление состава деталей. 

Разработка чертежей деталей проектного изделия.  

Составление технологических карт изготовления деталей изделия. 

Изготовление деталей изделия, сборка изделия и его отделка. Разработка варианта 

рекламы. 

Оформление проектных материалов. Подготовка электронной презентации проекта. 

Варианты творческих проектов из древесины и поделочных материалов: предметы 

обихода и интерьера, изделия декоративно-прикладного творчества, киянка, угольник, 

игрушки для детей и др. 

Варианты творческих проектов из металлов и искусственных материалов: предметы 

обихода и интерьера, изделия декоративно-прикладного творчества, отвертка, фигурки из 

проволоки и др. 

8 КЛАСС 

(мальчики и девочки) 

Раздел «Технология домашнего хозяйства» (4 часа) 

 

Тема Экология жилища (2 часа) 

Теоретические сведения. Характеристика основных элементов систем 

энергоснабжения, теплоснабжения, водопровода и канализации в городском и сельском 

(дачном) домах. Правила их эксплуатации. Современные системы фильтрации воды. Система 

безопасности жилища. 

Тема  Водоснабжение и канализация в доме (2 часа) 

Теоретические сведения. Схемы горячего и холодного водоснабжения в 



многоэтажном доме. Система канализации в доме. Мусоропроводы и мусоросборники. 

Работа счѐтчика расхода воды. Способы определения расхода и стоимости расхода 

воды. 

Утилизация сточных вод системы водоснабжения и канализации. Экологические 

проблемы, связанные с их утилизацией. 

Лабораторно-практические и практические работы. Определение расхода и 

стоимости горячей и холодной воды за месяц. 

 

Раздел «Электротехника» (12 часов) 

 

Тема  Бытовые электроприборы (4 часа) 

Теоретические сведения. Применение электрической энергии в промышленности, на 

транспорте и в быту. 

Электронагревательные приборы, их характеристики по мощности и рабочему 

напряжению. Виды электронагревательных приборов. Электрическая и индукционная плиты 

на кухне: принцип действия, правила эксплуатации. Преимущества и недостатки. Пути 

экономии электрической энергии в быту. Правила безопасного пользования бытовыми 

электроприборами. 

Отопительные электроприборы. Назначение, устройство, правила эксплуатации 

рефлектора, воздухонагревателя, масляного обогревателя (радиатора). Экономия 

электроэнергии при пользовании отопительными приборами. Устройство и принцип 

действия электрического фена для сушки волос. 

Общие сведения о принципе работы, видах и правилах эксплуатации стиральных 

машин-автоматов, электрических вытяжных устройств. 

Электронные приборы: телевизоры, DVD-плееры, музыкальные центры, компьютеры, 

часы и др. Сокращение их срока службы и поломка при скачках напряжения. Способы 

защиты приборов от скачков напряжения. 

Лабораторно-практические и практические работы. Изучение домашнего 

электросчетчика в работе. 

Тема Электромонтажные и сборочные технологии (4 часа) 

Теоретические сведения. Общее понятие об электрическом токе, о силе тока, 

напряжении и сопротивлении. Виды источников тока и приѐмников электрической энергии. 

Условные графические изображения на электрических схемах. 

Понятие об электрической цепи и о еѐ принципиальной схеме. Виды проводов. 

Инструменты для электромонтажных работ. Приѐмы монтажа и соединений установочных 

проводов и установочных изделий. 

Правила безопасной работы с электроустановками и при выполнении 

электромонтажных работ. 

Профессии, связанные с выполнением электромонтажных и наладочных работ. 

Лабораторно-практические и практические работы. Электромонтажные работы: 

ознакомление с видами электромонтажных инструментов и приѐмами их использования. 

Выполнение упражнений по механическому оконцеванию, соединению и 

ответвлению проводов. 

Тема Электротехнические устройства с элементами автоматики(4 часа)  

Теоретические сведения. Принципы работы и способы подключения плавких и 

автоматических предохранителей. Схема квартирной электропроводки. Подключение 

бытовых приѐмников электрической энергии. 

Работа счѐтчика электрической энергии. Способы определения расхода и стоимости 

электрической энергии. Возможность одновременного включения нескольких бытовых 



приборов в сеть с учѐтом их мощности. Пути экономии электрической энергии. 

Устройство и принцип работы бытового электрического утюга с элементами 

автоматики. 

Влияние электротехнических и электронных приборов на окружающую среду и 

здоровье человека. Правила безопасной работы с электроустановками и при выполнении 

электромонтажных работ. 

Профессии, связанные с производством, эксплуатацией и обслуживанием 

электротехнических и электронных устройств. 

Лабораторно-практические и практические работы. Определение расхода и 

стоимости электроэнергии за месяц.  

Изучение устройства и принципа работы бытового электрического утюга с элемента-

ми автоматики. 

Раздел «Семейная экономика» (6 часов) 

Тема  Бюджет  семьи (6 часов) 

Теоретические сведения. Источники семейных доходов и бюджет семьи. Способы 

выявления потребностей семьи. Минимальные и оптимальные потребности. 

Потребительская корзина одного человека и членов семьи. 

Технология построения семейного бюджета. Доходы и расходы семьи. Рациональное 

планирование расходов на основе актуальных потребностей семьи. 

Технология совершения покупок. Потребительские качества товаров и услуг. Правила 

поведения при совершении покупки. Способы защиты прав потребителей. 

Технология ведения бизнеса. Оценка возможностей предпринимательской 

деятельности для пополнения семейного бюджета. Выбор возможного объекта или услуги 

для предпринимательской  деятельности на основе анализа потребностей местного населения 

и рынка потребительских товаров. 

Практические работы. Классификация рациональных вещевых потребностей. 

Анализ необходимости покупки. Исследование потребительских свойств товара. 

Оценка имеющихся и возможных источников доходов семьи. Исследование 

составляющих бюджета своей семьи.   

Анализ качества и потребительских свойств товаров. Выбор способа совершения 

покупки. Изучение отдельных положений законодательства по правам потребителей. 

Исследование сертификата соответствия и штрихового кода. 

 

 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение» (4часа) 

Тема  Сферы производства и разделение труда (2 часа) 

Теоретические сведения. Сферы и отрасли современного производства. Основные 

составляющие производства. Основные структурные подразделения производственного 

предприятия. 

Влияние техники и технологий на виды, содержание и уровень квалификации труда. 

Уровни квалификации и уровни образования. Факторы, влияющие на уровень оплаты труда. 

Понятие о профессии, специальности, квалификации и компетентности работника. 

Тема Профессиональное образование и профессиональная карьера(2 часа) 

Теоретические сведения. Роль профессии в жизни человека. Виды массовых 

профессий сферы индустриального производства и сервиса в регионе. Региональный рынок 

труда и его конъюнктура. Специальность, производительность и оплата труда. 

Классификация профессий. Внутренний мир человека и профессиональное 

самоопределение. Профессиональные интересы, склонности и способности. Диагностика и 

самодиагностика профессиональной пригодности к выбранному виду профессиональной 



деятельности. Мотивы и ценностные ориентации самоопределения. 

Источники получения информации о профессиях, путях и об уровнях 

профессионального образования. Профессиограмма и психограмма профессии. Выбор по 

справочнику профессионального учебного заведения, характеристика условий поступления в 

него и обучения там. 

Возможности построения карьеры в профессиональной деятельности. 

Здоровье и выбор профессии. 

Лабораторно-практические и практические работы. Составление профессиограммы.  

Определение уровня своей самооценки. Диагностика склонностей и качеств личности. 

Анализ мотивов своего профессионального выбора. 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» (8 часов) 

Тема  Исследовательская и созидательная деятельность (8 часов) 

Теоретические сведения. Проектирование как сфера профессиональной деятельности. 

Последовательность проектирования. Банк идей. Реализация проекта. Оценка проекта. 

Практические работы. Обоснование темы творческого проекта. Поиск и изучение 

информации по проблеме, формирование базы данных. 

Разработка нескольких вариантов решения проблемы, выбор лучшего варианта и 

подготовка необходимой документации с использованием ПК. 

Выполнение проекта и анализ результатов работы. Оформление пояснительной 

записки и проведение презентации. 

Творческих проекты: «Дом будущего», «Бизнес-план семейного предприятия», «Мой 

профессиональный выбор»  

 

1. Тематическое планирование 

 

Класс (девочки) 

Учитель:  Васильева Елена Валентиновна 

 

Учебник: Технология. Технологии ведения дома. 7 класс: учебник / Синица Н.В., 

Табурчак О.В., Кожина О.А. и др./ Под ред. Симоненко В.Д.– ООО «Издательский центр 

ВЕНТАНА- ГРАФ" 

№

 

уро

ка 

 Тема урока Дата 

проведения 

по плану 

Дат

а 

проведени

я по факту 

Разделы  «Технологии домашнего хозяйства», «Электротехника», 

«Технологии творческой и опытнической деятельности» (8 ч.) 

Темы «Освещение жилого помещения. Предметы искусства и коллекции в 

интерьере» (2ч.),  

«Гигиена жилища» (1 ч.), «Бытовые электроприборы» (1ч.),  

« Исследовательская и созидательная деятельность» (4ч). 

1

, 2 

Освещение жилого помещения. 

Предметы искусства и коллекции в 

интерьере 

  

3 Гигиена жилища.    

4 Бытовые приборы для уборки и 

создания микроклимата в помещении 

 



5

,6 

Творческий проект «Умный 

дом». Обоснование проекта. 

  

7

,8 

Защита проекта «Умный дом»   

Разделы «Кулинария»,  

«Технологии творческой и опытнической деятельности» (12 часов) 

Темы «Блюда из молока и кисломолочных продуктов» (2 ч), «Изделия из 

жидкого теста»      (2 ч), «Виды теста и выпечки» (2 ч), «Сладости, десерты, напитки» (2 

ч),  

«Сервировка сладкого стола. Праздничный этикет» (2 ч),  

«Исследовательская и созидательная деятельность» (2 ч) 

9

,10 

Блюда из молока и кисло-

молочных продуктов 

  

1

1,12 

Изделия из жидкого теста.    

1

3,14 

Виды теста и выпечки   

1

5,16 

Сладости десерты, напитки   

1

7,18 

Сервировка сладкого стола. 

Праздничный этикет 

  

1

9,20 

Творческий проект по разделу 

«Кулинария» «Праздничный сладкий 

стол» 

  

Разделы «Создание изделий из текстильных материалов»,  

«Технологии творческой и опытнической деятельности» (24 часа) 

Темы «Свойства текстильных материалов» (2 ч), «Конструирование швейных 

изделий» (4 ч), «Моделирование швейных изделий» (2 ч), «Швейная машина» (2 ч), 

«Технология изготовления швейных изделий» (8 ч), 

«Исследовательская и созидательная деятельность» (6 ч). 

2

1,22 

 

Свойства   текстильных   

материалов 

  

2

3,24 

 

Конструирование  швейных 

изделий. 

 

  

2

5,26 

 

  

2

7,28 

Моделирование поясной одежды.  

 

  

2

9,30 

Раскрой швейного  изделия   

3

1,32 

Технология  ручных  работ   

3

3,34 

Технология  машинных  работ   

3 Подготовка и проведение при-   



 

Класс: 7 (мальчики) 

 

Учебник: Технология. Индустриальные технологии. 7 класс: учебник / Самородский 

5,36 мерки 

3

7,38 

Технология изготовления 

поясных изделий 

  

3

9,40 

Творческий  проект по  разделу 

«Создание изделий из 

текстильных 

материалов» 

  

4

1,42 

  

4

3,44 

  

Разделы «Художественные ремѐсла», 

 «Технологии творческой и опытнической деятельности»  (22 ч) 

Темы «Ручная роспись тканей» (4 ч), «Вышивание» (12 ч),  

«Исследовательская и созидательная деятельность» (6 ч). 

4

5,46 

 

Ручная  роспись  тканей   

4

7,48 

  

4

9,50 

 

Основные стежки и швы на их 

основе 

  

5

1,52 

  

5

3,54 

Вышивка швом крест   

5

5,56 

Вышивка гладью   

5

7,58 

 

Вышивка атласными лентами   

5

9,60 

  

6

1,62 

Творческий проект по разделу 

«Художественные ремѐсла» 

  

6

3,64 

   

6

5,66 

   

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» (2 ч) 

Тема «Исследовательская и созидательная деятельность» (2 ч) 

6

7 

Оформление портфолио. Подго-

товка электронной презентации 

  

6

8 

Защита творческого  проекта  



П.C., Симоненко В.Д., Тищенко А.Т./ Под ред. Симоненко В.Д.– ООО «Издательский центр 

ВЕНТАНА- ГРАФ" 

 

№

 

ур

ок

а 

 Тема урока Дата 

проведения 

по плану 

Дат

а 

проведени

я по факту 

Технологии ручной обработки древесины и древесных материалов 

1 Этапы творческого 

проектирования. 

  

2 Конструкторская документация.   

3 Технологическая документация.   

4 Практическая работа №1. 

Выполнение чертежа детали из 

древесины. 

  

5 Заточка и настройка 

дереворежущих инструментов. 

  

6 Практическая работа №2. 

Настройка рубанка 

  

7 Отклонения и допуски на 

размеры детали. 

  

8 Практическая работа №3 Расчѐт 

отклонений и допусков на размеры вала 

и отверстия. 

 

9 Столярные шиповые соединения.   

1

0 

Практическая работа №4. Расчѐт 

шиповых соединений деревянной 

рамки. 

 

1

1 

Технология шипового 

соединения деталей. 

  

1

2 

Практическая работа №5. 

Изготовление изделия с шиповым 

соединением. 

 

1

3 

Технология соединения деталей 

шкантами и шурупами в нагель. 

  

1

4 

Практическая работа №6. 

Соединение деталей из древесины 

шкантами и шурупами. 

 

1

5 

Технология обработки наружных 

фасонных поверхностей деталей  из 

древесины. 

  

1

6 

Практическая работа №7. 

Точение деталей из древесины. 

 

1

7 

Технология точения 

декоративных изделий, имеющих 

  



внутренние полости. 

1

8 

Практическая работа №8. 

Точение декоративной вазы(солонки, 

орехокол) 

 

1

9 

Творческий проект. 

«Приспособление для раскалывания 

орехов «щелкунчик». 

  

2

0 

Практическая работа №9. 

Обоснование темы проекта. Выбор 

лучшего варианта. Творческий проект. 

 

2

1 

Разработка чертежей деталей 

изделия. Творческое проектирование 

  

2

2 

Практическая работа №10. 

Разработка технологической карты. 

 

2

3 

Расчѐт условной стоимости 

материалов для изготовления изделия. 

  

2

4 

Практическая работа №11. 

Изготовление заготовки для точения 

методом склеивания. 

 

2

5 

Зачистка и отделка изделий из 

древесины. 

  

2

6 

Практическая работа №12. 

Зачистка и отделка изделий лаками и 

красками. 

 

Технологии художественно-прикладной обработки материалов. 

2

7 

Выпиливание лобзиком.   

2

8 

Практическая работа №13. 

Выпиливание изделий из фанеры 

лобзиком. Творческий проект. 

  

2

9 

Выжигание по дереву 

(пирография). 

  

3

0 

Практическая работа №14. 

Отделка изделий из древесины 

выжиганием с элементами 

художественной росписи. 

  

3

1 

Повторение пройденного 

материала. Завершение незаконченных 

работ. 

  

3

2 

Контрольно-обобщающее 

задание по разделу: «Технология 

ручной обработки древесины» (тест). 

  

Технология ручной и машинной обработки металлов и искусственных 

материалов. 

3

3 

Понятие о машине и механизме.   

3

4 

Лабораторно-практическая 

работа №15. Ознакомление с 

  



машинами, механизмами, соединения, 

деталями. 

3

5 

Классификация сталей. 

Термическая обработка сталей. 

  

3

6 

Лабораторно-практическая 

работа №16. Ознакомление с 

термической обработкой стали. 

  

3

7 

Чертежи деталей, изготовляемых 

на токарном и фрезерном станках. 

  

3

8 

Графические изображения 

деталей из металла и искусственных 

материалов. 

  

3

9 

Практическая работа №17   

4

0 

Выполнение чертежей деталей с 

точѐными и фрезерованными 

поверхностями. 

  

4

1 

Назначение и устройство 

токарно-винторезного станка ТВ-6. 

  

4

2 

Практическая работа №18.   

4

3 

Устройство токарно-

винторезного станка. 

  

4

4 

Виды и назначение токарных 

резцов. 

  

4

5 

Практическая работа №19.   

4

6 

Ознакомление с токарными 

резцами. Исследовательская 

деятельность. Проект. 

  

4

7 

Управление токарно-

винторезным станком. 

  

4

8 

Практическая работа №20.   

4

9 

Управление токарно-

винторезным станком ТВ-6. 

  

5

0 

Практическая работа №21. 

Обтачивание наружной 

цилиндрической поверхности заготовки 

на станке ТВ-6 

  

5

1 

Практическая работа №22   

5

2 

Подрезание торца и сверление 

заготовки на станке ТВ-6. 

  

5

3 

Технологическая документация 

для изготовления изделий на станках. 

  

5

4 

Практическая работа №23   
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ненко В.Д., Электов А.А., Гончаров Б.А.– ООО «Издательский центр ВЕНТАНА- ГРАФ".  

 

5

5 

Разработка операционной 

(технологической) карты изготовления 

детали на токарном станке 

  

5

6 

Устройство настольного 

горизонтально-фрезерного станка. 

  

5

7 

Практическая работа № 24   

5

8 

Ознакомление с режущим 

инструментом для фрезерования и с 

устройством станка НГФ-110Ш. 

Исследовательская деятельность. 

  

5

9 

Практическая работа №25.    

6

0 

Наладка и настройка станка 

НГФ-110Ш 

  

 

Технологии домашнего хозяйства. Технологии ремонтно-отделочных 

работ. 

6

1 

Основы технологии оклейки стен 

обоями.  

  

6

2 

Практическая работа №30. 

Расчѐт количества обоев, необходимых 

для оклейки стен заданного размера 

  

6

3 

Основы технологии малярных 

работ. 

  

6

4 

Основы технологии плиточных 

работ 

  

6

5 

Технология ухода за жилым 

помещением, одеждой, обувью. 

  

6

6 

Практическая работа №32. 

Изготовление полезных для дома 

вещей. Проектная работа. 

  

6

7 

Обслуживание рабочего места. 

Мелкий ремонт. 

  

6

8 

Подведение итогов работ. Мини-

выставка. 

  

№

 

уро

ка 

 Тема урока Дата 

проведения 

по плану 

Дат

а 

проведени

я по факту 

Раздел Технология домашнего хозяйства.  (4 часа) 

1 Экология жилища 

 

  

2 Экология жилища   



3 Водоснабжение и канализация в 

доме 

  

4 Водоснабжение и канализация в 

доме 

  

             Разделы «Семейная экономика»,  «Технологии творческой и 

опытнической деятельности» (8ч) 

 

Темы «Бюджет  семьи» (6 ч), «Исследовательская и созидательная 

деятельность»(3ч) 

5 Потребности семьи   

6 Потребности семьи   

 

7 

Технология построения 

семейного бюджета 

  

8 Доходы и расходы семьи. 

 

  

9 Технология совершения покупок   

1

0 

Технология ведения бизнеса   

1

1 

Творческий проект «Бизнес-план 

семейного предприятия» 

  

1

2 

Защита проекта по семейной 

экономике. 

  

 

Разделы «Современное производство и профессиональное 

самоопределение», «Технологии творческой и опытнической деятельности»  (7ч) 

 

Темы  «Сферы производства и разделение труда» (2 часа), «Профессиональное 

образование и профессиональная карьера» (2 ч), «Исследовательская и созидательная 

деятельность»(3ч) 

1

3 

Сферы и отрасли современного 

производства. 

  

1

4 

Сферы и отрасли современного 

производства. 

  

1

5 

Профессиональное образование 

и профессиональная карьера 

  

1

6 

Профессиональное образование 

и профессиональная карьера 

  

1

7 

Творческий проект «Мой 

профессиональный выбор» 

  

1

8 

Творческий проект «Мой 

профессиональный выбор» 

  

1

9 

Защита творческого проекта  

«Мой профессиональный выбор» 

  

                  Разделы «Электротехника»,  «Технологии творческой и 

опытнической деятельности» (15 часов) 

 

Темы «Бытовые электроприборы» (4 ч),  Электромонтажные и сборочные 



 

 

СИСТЕМА КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ. СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ 

В Положении о текущем контроле и нормах оценки знаний, умений, навыков 

учащихся с ОВЗ (на основании Закона РФ «Об образовании» (№ 273-ФЗ от 29.12.2012 п.1 

ч.5.статья 108), в соответствии с «Концепцией коррекционно-развивающего обучения в 

образовательных учреждениях», разработанной Институтом коррекционной педагогики РАО 

и рекомендованной коллегией Минобразования РФ для использования в системе 

образования России) предусмотрены следующие рекомендации: 

 оценивать учащихся в течение всего урока (оценка сочетательная); 

 осуществлять оценку достижений учащихся в сопоставлении с их же предшествующими 

достижениями; 

технологии (4 ч), Электротехнические устройства с элементами автоматики(4 ч), 

«Исследовательская и созидательная деятельность»(3ч) 

 

2

0 

Электрический ток и его 

использование 

  

2

1 

Электрические цепи.   

2

2 

Потребители и источники 

электроэнергии. 

  

2

3 

Электроизмерительные приборы.   

2

4 

Организация рабочего места для 

электромонтажных работ.  

Правила техники безопасности 

  

2

5 

Электрические провода.   

2

6 

Электронагревательные приборы   

2

7 

Электронагревательные приборы   

2

8 

Отопительные электроприборы   

2

9 

Отопительные электроприборы   

3

0 

Стиральные машины, 

холодильники, вытяжные 

устройства 

  

3

1 

Электронные приборы   

3

2 

Творческий проект «Дом 

будущего». 

  

3

3 

Творческий проект «Дом 

будущего». 

  

3

4 

Защита творческого проекта  

«Дом будущего» 

  



 избегать сравнения достижений учащихся с другими детьми; 

 сочетать оценку учителя с самооценкой школьником своих достижений; 

 при обсуждении положительных результатов подчеркивать причины успехов школьника 

(усилие, старание, настроение, терпение, организованность, т.е. все то, что человек 

способен изменить в себе сам); 

 создавать обстановку доверия, уверенности в успехе; 

 не указывать при обсуждении причин неудач школьника на внутренние стабильные 

факторы (характер, уровень способностей, то, что ребенок сам изменить не может), 

внешние изменчивые факторы (удача и везение); 

 учитывать при оценке результаты различных видов занятий, которые позволяют 

максимально дифференцировать изменения в учебных достижениях школьников (оценки 

за выполнение работ на индивидуальных и групповых занятиях); 

 использовать различные формы педагогических оценок – развернутые описательные виды 

оценки (некоторая устная или письменная характеристика выполненного задания, 

отметка, рейтинговая оценка и др.) с целью избегания привыкания к ним учеников и 

снижения 

вследствие этого их мотивированной функции; 

 использовать различные варианты взаимоконтроля: ученики вместе проверяют сначала 

работу одного ребенка, затем второго, или обмениваются для проверки работами, или 

один ученик проверяет обе работы. 

Система контрольно-измерительных материалов включает в себя тестовые материалы, 

тексты контрольных работ, вопросы для текущей, промежуточной и итоговой аттестации, 

включает критерии оценки проверочных работ. 

Контроль знаний и умений можно осуществлять в форме индивидуального и 

фронтального опроса, устных ответов, самостоятельных письменных работ, выполнения 

практических заданий, тестов, как наиболее психологически тонкого инструмента 

оценивания и пр. Необходимо создавать на уроке ситуацию успеха, так строить задания, 

чтобы каждый ученик мог добиться успеха и организовать работу таким образом, чтобы дети 

получали навыки не только индивидуальной работы, но и работы в коллективе, учить их 

терпимости, взаимопониманию и взаимовыручке. 

Самым главным приоритетом в работе с такими детьми является индивидуальный 

подход, с учѐтом специфики психики и здоровья каждого ребенка. Для совершенствования 

процессов формирования ключевых компетенций важно применять методы, позволяющие 

компенсировать и корректировать процесс овладения учащимися умениями самоорганизации 

учебной деятельности. В связи с этим наиболее эффективными являются активные методы 

обучения, такие как проблемные, включающие в себя постановку проблемной ситуации, 

учебно- исследовательские, игровые, а также вовлечение учащихся в практическую 

деятельность. 

Выполнение практических работ занимает определенную часть уроков и является 

неотъемлемой частью программного материала по предмету. У многих детей с ОВЗ 

наблюдаются трудности с восприятием теоретического материала, но практические работы 

они выполняют с удовольствием. Практические работы нацеливают учащихся на активную 

познавательную деятельность, которая подготавливает их к выполнению самостоятельных 

работ творческого характера, поиску новых знаний и овладению новыми умениями. 

Использование тестов в обучении является одним из рациональных дополнений к 

методам проверки знаний, умений и навыков у учащихся с ЗПР. 

Назначение тестов – диагностика состояния и проблем работы учащихся с 

программным материалом на каждом этапе его изучения: выявление возможных 



затруднений, пробелов, смешения понятий, знания правил, и умения их применять. 

Тестирование может применяться на разных этапах обучения: 

- вводное тестирование – получение сведений об исходном уровне знаний учащихся; 

- текущее тестирование – для ликвидации пробелов и коррекции умений и знаний; 

- итоговый тест – систематизирует, обобщает учебный материал, проверяет 

сформированные знания и умения. 

Тесты выявляют не только уровень знаний, умений и навыков, но и характер работы, 

конкретные трудности, пробелы в знаниях и ошибки каждого ученика, так как за каждый 

правильный ответ ребенок получает балл и все результаты фиксируются. Отсюда широкие 

возможности для обоснованного индивидуального подхода к учащимся, для предупреждения 

их отставания и улучшении методики преподавания. 

Организуя проверку знаний у школьников с ОВЗ, следует исходить из достигнутого 

ими минимального уровня и из возможных оценок выбирать такую, которая стимулировала 

бы их учебную и практическую деятельность. Количественная характеристика знаний, 

умений, навыков определяется на основе проверочных работ по предмету. 

В конце изучения каждой темы подводятся промежуточные итоги усвоения предмета 

на основе анализа учебных достижений учащихся. Итоговый результат усвоения предмета 

определяется в конце учебного года на основании промежуточных результатов изучения 

отдельных тем программы и итоговой контрольной работы по предмету. 

Все виды контрольно-оценочных работ по учебным предметам оцениваются в 

процентном отношении к максимально возможному количеству баллов, выставляемому за 

работу: 

Оценка «удовлетворительно» - выполнено от 30 % до 50 % заданий. Оценка 

«хорошо» - выполнено от 51 % до 65 % заданий. 

Оценка «отлично» - выполнено свыше 65 % заданий. 

При оценивании работ по трудовому обучению учитывается аккуратность 

выполнения работы. 

За неряшливо оформленную работу, оценка по трудовому обучению снижается на 

один балл, но не ниже «3». 

«5» - без ошибок. 

«4» - 1 грубая и 1-2 негрубые ошибки. 

«3» - 2-3 грубые и 1-2 негрубые или 3 и более негрубых ошибки. 

«2» - 5 и более грубых ошибки. 

Грубые ошибки: 

- неаккуратная или неправильная разметка, резание и обработка материалов (бумаги, 

картона, ткани); 

- неправильная сборка изделия; 

- несоблюдение пропорций деталей изделия; 

- незнание правильной разметки (шаблоном, линейкой, угольником, циркулем; 

- неумение самостоятельно, без помощи учителя выполнить всю работу; 

- несоблюдение правил безопасного труда при работе колющими и режущими 

инструментами. 

Негрубые ошибки: 

- некоторые неточности при разметке будущего изделия; 

- затруднения при определении названия детали и материала, из которого она должна 

быть изготовлена; 

- неточности в соблюдении размеров и форм второстепенных объектов в работе; 

- неточности при нахождении некоторых деталей на изделии. 

 



Список литературы для учителя 

1. Боровков Ю. А. Технический справочник учителя труда: пособие для 

учителей 4–8 кл. /Ю. А. Боровков, С. Ф. Легорнев, Б. А. Черепашенец. – 6-е 

изд., перераб. и доп. 

– М.: Просвещение,2009. 

2. Ворошин Г. Б. Занятие по трудовому обучению. 8 кл. Обработка древесины, 

металла, электротехнические и другие работы, ремонтные работы в быту: 

пособие для учителя труда/Г. Б. Ворошин, А. А. Воронов, А. И. Гедвилло [и 

др.]; под ред. Д. А. Тхоржевского. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: 

Просвещение, 2009. 

3. Дополнительное образование и воспитание: журн. – 2010. – № 3. 

4. Коваленко В. И. Объекты труда. 8 кл. Обработка древесины и металла: 

пособие для учителя / В. И. Коваленко, В. В. Кулененок. – М.: Просвещение, 

2009. 

5. Копелевич В. Г. Слесарное дело / В. Г. Копелевич, И. Г. Спиридонов, Г. П. 

Буфетов. 

– М.: Просвещение, 2009. 

6. Маркуша А. М. Про молоток, клещи и другие нужные вещи / А. М. Маркуша. 

– Минск: Нар. асвета, 2008. 

7. Рихвк Э. Обработка древесины в школьных мастерских: книга для учителей 

технического труда и руководителей кружков / Э. Рихвк. – М.: Просвещение, 

2010. 

8. Сасова И. А. Технология. 5–8 классы программа / И. А. Сасова, А. В. 

Марченко. – М.: Вентана - Граф, 2011. 

9. Гуревич, Р. С. Кроссворды по трудовому обучению / Р. С. Гуревич // Школа и 

произ водство. - 1989. - № 9. - С. 75. 

10. Загороднюк В. П. Вторичное использование пластиковых емкостей / В. П. 

Загороднюк, 

11. Я. Хацкевич // Школа и производство. - 1998. - № 3. - С. 84. 

12. Зуева Т. К. Оформление холодных блюд / Т. К. Зуева // Школа и 

производство. - 1996. -№ 4. - С. 70. 

13. Исламов Р. А. Конструирование из пластиковых бутылок / Р. А. Исламов // 

Школа и производство. - 2007. - № 8. - С. 60. 

14. Корчагина Г. А. Дидактический материал по кулинарии. V класс / Г. А. 

Корчагина, Е. В. Старикова // Школа и производство. - 1992. - № 9-10. - С. 21. 

15. Корчагина Г. А. Дидактический материал по обработке ткани. V класс / Г. А. 

Корчаги на, Е. В. Старикова // Школа и производство. - 1992. - № 9-10. - С. 23. 

16. Лазарева Т. Ф. Комнатные растения в интерьере жилого дома / Т. Ф. 

Лазарева, С. И. Киперман // Школа и производство. - 1997. - № 1. - С. 75. 

Интернет-ресурсы 

Страна мастеров - http://stranamasterov.ru/ 

Непрерывная подготовка учителя технологии - http://tehnologiya.ucoz.ru/ Сообщество 

учителей технологии Владимирской области 

Сайт учителя технологии - http://domovodstvo.fatal.ru/ 

Журнал «Девчонки-мальчишки. Школа ремесел» - http://www.dm-magazine.ru/ 

ИнтерГу.ru : Инфотека. Технология 

Учительский портал: Технология К уроку.ру: Технология 

Литература для учащихся 

1. Арефьев, И. П. Занимательные уроки технологии для девочек / И. П. Арефьев. - 

http://stranamasterov.ru/
http://tehnologiya.ucoz.ru/
http://www.wiki.vladimir.i-edu.ru/index.php?title=%D0%A1%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE_%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9_%D1%82%D0%B5%25D%201%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8
http://www.wiki.vladimir.i-edu.ru/index.php?title=%D0%A1%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE_%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9_%D1%82%D0%B5%25D%201%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8
http://domovodstvo.fatal.ru/
http://www.dm-magazine.ru/
http://infoteka.intergu.ru/index.asp?main=res&id_subject=24
http://www.uchportal.ru/load/111
http://k-yroky.ru/load/119


М.: Школьная пресса, 2005. 

2. Баландина, Л. Н. Астры из пластмассовых упаковок / Л. Н. Баландина // Школа и 

производство. - 2006. - № 4. - С. 50. 

3. Баранникова, Л. А. Комнатные растения в интерьере школы / Л. А. Баранникова // 

Шко ла и производство. - 1991. -№ 12.-С. 25. 

4. Баранникова, Л. А. Приготовление сладких блюд и напитков из плодов 

дикорастущих растений / Л. А. Баранникова // Школа и производство. - 1998. - № 4. - 

С. 65. 

5. Бешенков А. К. Технология. Методика обучения технологии. 5-9 классы: метод, 

пособие /К. Бешенков А. В. Бычков, В. М. Казакевич, С. Э. Маркуцкая. - М.: 

Дрофа, 2007. 

7. Василъченко, Е. В. Кулинарные работы и методика их проведения / Е. В. 

Васильченко // Школа и производство. - 1991. -№ 4. - С. 45. 

8. Веркина Н. К. Блюда из теста / Н. К. Веркина // Школа и производство. - 1993. - 

№ 6. - С.41. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования к результатам предметной области 

«Технология», планируемые результаты освоения предмета «Технология» отражают: 

 осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; 

формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической 

культуры и культуры труда; уяснение социальных и экологических последствий 

развития технологий промышленного и сельскохозяйственного производства, 

энергетики и транспорта; 

 овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления 

изделий, обеспечения сохранности продуктов труда; 

 овладение средствами и формами графического отображения объектов или 

процессов, правилами выполнения графической документации; 

 формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным 

предметам для решения прикладных учебных задач; 

 развитие умений применять технологии представления, преобразования и 

использования информации, оценивать возможности и области применения средств 

и инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания; 

 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, их востребованности на рынке труда. 

При формировании   перечня   планируемых   результатов   освоения   предмета 

«Технология» учтены требования Федерального государственного образовательного 

стандарта основного образования к личностным и метапредметным результатам и 

требования индивидуализации обучения, в связи с чем в программу включены результаты 

базового уровня, обязательного к освоению всеми обучающимися, и повышенного уровня (в 

списке выделены курсивом). 

Результаты, заявленные образовательной программой «Технология» по блокам 

содержания 

Современные материальные, информационные и гуманитарные технологии и 

перспективы их развития 

Выпускник научится: 

 называть и характеризовать актуальные управленческие, медицинские, 

информационные технологии, технологии производства и обработки материалов, 



машиностроения, биотехнологии, нанотехнологии; 

 называть и характеризовать перспективные управленческие, медицинские, 

информационные технологии, технологии производства и обработки материалов, 

машиностроения, биотехнологии, нанотехнологии; 

 объяснять на произвольно избранных примерах принципиальные отличия 

современных технологий производства материальных продуктов от традиционных 

технологий, связывая свои объяснения с принципиальными алгоритмами, способами 

обработки ресурсов, свойствами продуктов современных производственных 

технологий и мерой их технологической чистоты; 

 проводить мониторинг развития технологий произвольно избранной отрасли на 

основе работы с информационными источниками различных видов. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 приводить рассуждения, содержащие аргументированные оценки и прогнозы 

развития технологий в сферах медицины, производства и обработки материалов, 

машиностроения, производства продуктов питания, сервиса, информационной 

сфере. 

Формирование технологической культуры и проектно-технологического 

мышления обучающихся 

Выпускник научится: 

 следовать технологии, в том числе в процессе изготовления субъективно нового 

продукта; 

 оценивать условия применимости технологии в том числе с позиций экологической 

защищенности; 

 прогнозировать по известной технологии выходы (характеристики продукта) в 

зависимости от изменения входов / параметров / ресурсов, проверяет прогнозы 

опытно- экспериментальным путем, в том числе самостоятельно планируя такого 

рода эксперименты; 

 в зависимости от ситуации оптимизировать базовые технологии (затратность – 

качество), проводит анализ альтернативных ресурсов, соединяет в единый план 

несколько технологий без их видоизменения для получения сложносоставного 

материального или информационного продукта; 

 проводить оценку и испытание полученного продукта; 

 проводить анализ потребностей в тех или иных материальных

 или информационных продуктах; 

 описывать технологическое решение с помощью текста, рисунков, графического 

изображения; 

 анализировать возможные технологические решения, определять их достоинства и 

недостатки в контексте заданной ситуации; 

 проводить и анализировать разработку и / или реализацию прикладных проектов, 

предполагающих: 

– изготовление материального продукта на основе технологической 

документации с применением элементарных (не требующих регулирования) и 

сложных (требующих регулирования / настройки) рабочих инструментов / 

технологического оборудования; 

– модификацию материального продукта по технической документации и 

изменения параметров технологического процесса для получения заданных 

свойств материального продукта; 

– определение характеристик и разработку материального продукта, включая 

его моделирование в информационной среде (конструкторе); 



– встраивание созданного информационного продукта в заданную оболочку; 

– изготовление информационного продукта по заданному алгоритму в заданной 

оболочке; 

 проводить и анализировать разработку и / или реализацию технологических 

проектов, предполагающих: 

– оптимизацию заданного способа (технологии) получения требующегося 

материального продукта (после его применения в собственной практике); 

– обобщение прецедентов получения продуктов одной группы различными 

субъектами (опыта), анализ потребительских свойств данных продуктов, 

запросов групп их потребителей, условий производства с выработкой 

(процессированием, регламентацией) технологии производства данного 

продукта и ее пилотного применения; разработку инструкций, 

технологических карт для исполнителей, согласование с заинтересованными 

субъектами; 

– разработку (комбинирование, изменение параметров и требований к 

ресурсам) технологии получения материального и информационного 

продукта с заданными свойствами; 

 проводить и анализировать разработку и / или реализацию проектов, 

предполагающих: 

– планирование (разработку) материального продукта в соответствии с задачей 

собственной деятельности (включая моделирование и разработку 

документации); 

– планирование (разработку) материального продукта на основе самостоятельно 

проведенных исследований потребительских интересов; 

– разработку плана продвижения продукта; 

 проводить и анализировать конструирование механизмов, простейших роботов, 

позволяющих решить конкретные задачи (с помощью стандартных простых 

механизмов, с помощью материального или виртуального конструктора). 

 Выпускник получит возможность научиться: 

 выявлять и формулировать проблему, требующую технологического решения; 

 модифицировать имеющиеся продукты в соответствии с ситуацией / заказом / 

потребностью / задачей деятельности и в соответствии с их характеристиками 

разрабатывать технологию на основе базовой технологии; 

 технологизировать свой опыт, представлять на основе ретроспективного анализа 

и унификации деятельности описание в виде инструкции или технологической 

карты; 

 оценивать коммерческий потенциал продукта и / или технологии. 

Построение образовательных траекторий и планов в области профессионального 

самоопределения 

Выпускник научится: 

 характеризовать группы профессий, обслуживающих технологии в сферах 

медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, производства 

продуктов питания, сервиса, информационной сфере, описывает тенденции их 

развития, 

 характеризовать ситуацию на региональном рынке труда, называет тенденции ее 

развития, 

 разъяснять социальное значение групп профессий, востребованных на региональном 

рынке труда, 

 характеризовать группы предприятий региона проживания, 



 характеризовать учреждения профессионального образования различного уровня, 

расположенные на территории проживания обучающегося, об оказываемых ими 

образовательных услугах, условиях поступления и особенностях обучения, 

 анализировать свои мотивы и причины принятия тех или иных решений, 

 анализировать результаты и последствия своих решений, связанных с выбором и 

реализацией образовательной траектории, 

 анализировать свои возможности и предпочтения, связанные с освоением 

определенного уровня образовательных программ и реализацией тех или иных видов 

деятельности, 

 получит опыт наблюдения (изучения), ознакомления с современными 

производствами в сферах медицины, производства и обработки материалов, 

машиностроения, производства продуктов питания, сервиса, информационной сфере 

и деятельностью занятых в них работников, 

 получит опыт поиска, извлечения, структурирования и обработки информации о 

перспективах развития современных производств в регионе проживания, а также 

информации об актуальном состоянии и перспективах развития регионального 

рынка труда. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 предлагать альтернативные варианты траекторий профессионального 

образования для занятия заданных должностей; 

 анализировать социальный статус произвольно заданной социально- 

профессиональной группы из числа профессий, обслуживающих технологии в сферах 

медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, производства 

продуктов питания, сервиса, информационной сфере. 

свойствам 
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