MYHHIIUIIATbHOE 0I0sKeTHOe 00meo0pa3oBaTe/IbHOE YIPEKIEHHE FOPOICKOro OKpyra
ToapsarTu «IlIkoaa Ne 81 umenu A.A.CaHkapeBCcKOro».

PACCMOTPEHO MMPUHSATO YTBEPXIAIO
Ha 3acelaHuH M/O TPOTOKOI Ha 3aceJaHuM NeIJarOrHYeCcKOro Iupexrop MBY «I1lxomna Ne 81»
Nel o1 26.08.2020 cosera Nel ot 26.08.2020 KpaBuesuu H.B.
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Pa6ouas nporpaMMa BHeyPOYHO# JeATeIbHOCTH (MoauduumpoBaHHan)

! CIHIOPTHUBHO-0310POBUTEIHLHOC HANIPABJICHHE )

Cexnus: «Ilranera urp»

1-4 xaaceel (7 — 10 ser)

CocTaBHUTENb:

Ineix FOnus BiagpuMupoBHa

YUYUTEND (DU3HIECKON KYJIBTYPBI

Tonbsarru, 2020r.



[Iporpamma «Ilmanera wurp» paspaboTaHa Ha OCHOBE METOMWYCCKUX PEKOMEHAANMA W IPUMEPHOU
MPOTPaMMBI 110 OpPTaHU3aIlMH BHEYPOYHOU JEATEIHPHOCTH ydalTuxcs HadaubHOHU mKoibel (M., IlpocBemenue, 2010

r.)

Cpokmu peaju3anuy NpPorpaMmbl

[Iporpamma paccuutana Ha 3 rona oOydeHus 1o 1 yacy oOy4yeHus: B HEACITIO
1 ron o0yuenns — 33 gaca

2 roa oOyuenus — 34 yacos

3 ron o0yueHwus — 34 yacos

4 ron oOyueHus—a34 yacos

@DopMBI U PeKUM 3aHATHI

HamonHseMocTh TPyIIIBI — OT 25 YeNoBeK;

[IpakTuyeckue 3aHATUS;

I'pynmosas pabota;

Hrpsl ¢ HCTIOIB30BaHUEM CIIOPTHBHOTO WHBEHTAps U O3 HEro;
Becenpl 0 3mopoBoM 00pase KU3HU;

ILeabs nporpamMmbl: yIOBICTBOPUTH HOTPEOHOCTh MJIAIIINX HIKOJIBHUKOB B JIBMKCHUH, CTAOMIN3UPOBATH 3MOLIUH,
HAYYWUTh BJIAJIETh CBOUM TEJIOM, Pa3BUTh (pU3MUecKue, YMCTBEHHBIE M TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, HPABCTBEHHBIC
Ka4yecTBa.

IInanupyemble pe3yJibTAThI
YuuBepcajibHble yueOHbIE TeHCTBHS:

®  YMEHHS OPTaHU30BBIBATH COOCTBEHHYIO JCATEIBLHOCTh, BHIOMPATh M UCIIOJIL30BaTh CPEICTBA IS
JIOCTHXKEHHUS €€ 11eNH;

®  YMEHHS aKTUBHO BKIIIOYAThCS B KOJUIEKTUBHYIO JIEATEIIbHOCTD, B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B
JIOCTYDKEHHUH OOIIUX IIEIEH;

®  YMEHUS JIOHOCHUTh MH(POPMAIIHIO B JJOCTYITHOM, SMOIIMOHAILHO-IPKO# (hopMe B Tiporiecce OOIIeHUs U
B3aMMOJICWCTBHUS CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIBIMH JTIOABMH

JIuunoctubie YY /!

®  aKTHBHO BKJIIOYAThCS B OOILEHHE U B3aMMOJICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMHU HA MPUHIMIIAX YBAKECHUS U
JI00pO’KeNIaTeTbHOCTH, B3aMMOIIOMOIIIN M COTIEPEKUBaHUS;

®  TIPOSBIISITH MOJIOKUTENbHBIE KaUYeCTBa TMYHOCTH U YIIPABISATH CBOUMH 3MOIMSMHU B Pa3IUYHBIX
(HecTaHAAPTHBIX) CUTYAIUSIX U YCIOBUSX;

®  MPOSBIATH AUCLUUIIMHUPOBAHHOCTE, TPYAOJIIO0HE U YIIOPCTBO B IOCTH)KEHUH MTOCTABIICHHBIX LIETICH;

®  OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO IOMOILb CBOUM CBEPCTHUKAM, HAXOAUTH C HUIMU OO SI3bIK M 00IIHe
MHTEPECHL.



Ilo3naBaTesibHbIe YV ]

®  HaxOAWTH OMIMOKH IIPU BHIOJHEHUH YUeOHBIX 3alaHU, OTOMPATh CIIOCOOBI X UCTIPABICHHUS;

e 00mAaThCs ¥ B3aMMOJICHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMU Ha IPUHIMIIAX B3aMMOYBaKEHHUS U B3aUMOIIOMOILIH,
JpY>KOBI M TOJIEPaHTHOCTH;

® TEXHUYECKHU MPABWILHO BBIIOIHATE IBUTATENBHBIC EHCTBUS U3 0a30BBIX BUJIOB CIIOPTA, UCIONb30BaTh
UX B UTPOBOW U COPEBHOBATENIBHOM JIEATENBHOCTH.

Peryastusnbie YV /I

e  XapaKTepU30BAaTh SIBJICHUS (IAEHCTBUS U IIOCTYIIKN), AaBaTh UM OOBbEKTUBHYIO OLICHKY Ha OCHOBE
OCBOCHHBIX 3HAHUH U UMEIOLIETOCS OIIbITA;

e o0ecneuuBaTh 3aIUTY U COXPAaHHOCTh IIPUPOABI BO BpEMsI aKTUBHOT'O OTZAbIXa U 3aHATUH (pr3ndeckoit
KYJbTYpOi;

®  OpPraHM30BBIBATH CAMOCTOSATEIBHYIO IEATSIBLHOCTD C YUETOM TpeboBaHuH e€ 0e30MacHOCTH,
COXPaHHOCTH MHBEHTApsl U 000PYAOBaHHS, OPraHU3aLUN MECTa 3aHITHH;

® [JIAHUPOBATh COOCTBEHHYIO ACATENBHOCTD, PACHIPEACIATh HATPY3KY U OTHABIX B IIpoIiecce ee
BBITIOJTHEHHUS;

®  aHANM3HPOBATh U OOBEKTHUBHO OLICHUBATH PE3YNbTaThl COOCTBEHHOTO TPy, HAXOIUTh BO3MOXKHOCTHU H
CIOCOOBI MX YIYUIIIEHUS;

KommynukaTuubie YY /[

e  BHJICTH KPacoTy ABM)KECHUM, BBIACISATh U 0OOCHOBBIBATH ICTETUUECKUE MTPU3HAKU B IBMXKCHUSIX U
NEePEABMKCHUAX YETIOBEKA,;

e  OICHMBATh KPACOTY TEJIOCIIOKEHHS U OCAHKH, CPABHUBATh UX C 3TATOHHBIMU 00pa3LaMu;

®  YOPaBJIATH SMOLUSIMH IIPY OOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMHU, COXPAHATH XJIaIHOKPOBHE,
CAEP’)KaHHOCTb, PACCyIUTEIBHOCTD;

HPEI[MeTHbIMI/I pe3yjabTaTaMi OCBOCHHUA YHallIUMUCA COACPIKAHUA ITPOTrpaMMBbl ABJIAKOTCA CICAYIOIUC YMCHUA:

® MPEJCTABIATH UTPBI KAaK CPEJICTBO YKPEIJICHHUS 3I0POBbs, (PHU3UUECKOTO Pa3BUTHS U PH3HMUECKON
MIOATOTOBKU YEJIOBEKA;

®  OKa3bIBaTh INOCHJIBHYIO IIOMOIIb U MOPAJIbHYIO HOJJIEPKKY CBEPCTHHKAM IPH BHIIOJIHEHUN YI€OHBIX
3aJaHNi, T0OPO’KEIATEBHO U YBAXKHUTEIBHO OOBSICHATH OLINOKH U CIIOCOOBI X YCTPAaHEHHUS;



MeTanpeaMeTHbIMH Pe3yJIbTATAMHU OCBOCHHS YYaIIUMUCS COAEPKaHUS MPOrpaMMbl MO KypCy SBISIIOTCS
CJICTYIOIINE YMCHUS:

®  XapakTepu30BaTh SBIEHHUS (ACHCTBHUS M IOCTYIKH), JaBaTb UM OOBEKTHBHYIO OLIEHKY HAa OCHOBE
OCBOCHHBIX 3HAHWH U UMEIOLIETOCS OIbITA;

®  HaXOAWUTH OUIMOKH IPH BHITIOTHEHNN Y4eOHBIX 3aJJaHUN, OTOMPATh CTIOCOOBI UX UCTIPABIICHHS,

e 00mIaTbCs M B3aMMOMAEWCTBOBATh CO CBEPCTHHKAMH Ha MIPHUHIIUIIAX B3aWMOYBAKEHHS M B3aMMOITOMOIIIH,
JpY>KOBI M TOJIEPAHTHOCTH;

e olecreunBaTh 3alUTy ¥ COXPAHHOCTH MPUPOIBI BO BPEMsl aKTUBHOTO OTIbIXa W 3aHATHH (DPU3NUECKOM
KYJbTYpOU;

® OpraHM3OBHIBAaTh CAMOCTOSATENBHYIO NEATENbHOCTh C y4&€ToM TpeboBaHMi e€ 0e30macHOCTH,
COXPaHHOCTH MHBEHTApsl U 000PYAOBaHHS, OPTaHU3aLUN MECTa 3aHITHH;

® [JJAHUPOBaThb COOCTBEHHYIO JEATEILHOCTb, pAaCIpeleNiaTh Harpy3ky W OTIOBIX B IIpolecce ee
BBITIOJTHEHHUS,

®  aHATM3WPOBATh U OOBEKTHBHO OIEHUBATHh PE3YJIbTATHl COOCTBEHHOTO TPYyHAa, HAXOIUTH BO3MOXHOCTH H
CHOCOOBI MX YITy4YlICHUS;

o BUIACTL KpacCoTy I[BHX(GHHﬁ, BbIACIATh H O6OCHOBI)IB3TI) ICTCTUYCCKUC IIPU3HAKW B OBWXKCHUAX U
MIEPEIBIKCHHAX YETI0BEKa;

®  OIIGHWBATh KPACOTY TEIOCIOKEHHUS U OCAHKH, CPABHUBATH MX C 3TAJIOHHBIMU 00pa3IiaMu;

o YOpaBJIATh SMOLUAMHU IIPU O6H1€HI/II/I CO CBCPCTHUKAMH W B3POCJIBIMH, COXPAaHATH XJIAJJHOKPOBHUC,
CIEP’)KaHHOCTh, PACCyIUTEIHLHOCTE;

® TEXHUYECKH IMPABHILHO BBITIONHATH BUTATEIbHBIE NEHCTBHUS W3 0a30BHIX BUAOB CIOPTA, UCTIOIH30BATH
UX B UTPOBOM U COPEBHOBATEIBLHOM AESITEIbHOCTH.



Kanennapubliii y4eOHO-TeMaTHYeCKHUH IVIaH M COAePKaHUe NMPOTrPaMMbl IEPBOI0 roaa

o0y4yenus 1 kiaace

No Hara | Tema yueOHoro | Becero Coneprkanue Kypca. YV
n/m 3aHATHSA 4acoB Urpsr
1.Mou HOBBI€ IPY3bsl. SHACOB
1. «3HAKOMCTBO» 1g 3HAKOMCTBO C JICTbMH. YcTaHaBIuBaTh B3auM
TexHuka 6€30MacHOCTH Ha OCBSI3b MEXY
3aHSATHSX T10 MTOJIBHYKHBIM YCTaHOBJICHHBIMH
urpam. MpaBujIaMu u
«[lo andasury», «Bce koro crioco0amu ux
30ByT», «HEeMHOro uCTOpun» | BBITTOJTHEHUS
2. «Mup 24 «Ms4HK K BEpXY», dopMupoBaHue 0
JIBYKCHUI «IInenankny», «Mrpa 6emok», | MUpe IBWKEHUH, HX
«Pa3zBequukm, poJii B COXPAaHEHHUH
310pOBbsI
3. «Y4uch 24 «Mapunemuk», «[Ippkkny», | PasButne JT0BKOCTH;
ObICTpOTE u «Pp10a40K», «YTOIKH, BOCIIUTAHUE YYBCTBA
JIOBKOCTH» «Y3em0K», puT™MAa
2.111kos1a 10oHOr0 aKTHBHCTA. 3yaca
4. «Cuna  wyxHa | lu. «CBeYHr CTaBUTHY, «XOJIHM Pa3Butne 10BKOCTH;
KaXXJIOMY» Kpyrom», Urpa «3omnoteie BOCIIUTAHUE YYBCTBA
BOPOTa» puT™MAa
5. «Kpacuas 24, «IToxgcTenkay, dopmMupoBaHue
OCaHKa» «IlepebpacbiBanue Msa4ay, IIPaBUJILHOM OCAaHKU U
«XBoctuku». «IlapoBo3y» pa3BUTHE HaBBIKOB
oera
3.0Ipa3anuk niaHvera camoynpasjenus. 44yaca
6. «Becénas 24, «3eBakay, «Crappie nantu», | Pa3BuTue I0BKOCTH U
CKaKaJIKa» «Menasens ciut, «Becénas BHUMAaHUS
CKaKajKa»
7. «KTo ObIcTpEe?» | 2u. «Jleryunii Mstay, «Ms4 ¢ Pa3ButHe CKOpOCTHBIX
TONOTOM», «Hailan Hy)KHbBI | Ka4ecTB,
uBeT», «Pa3Beunkmy BBIHOCJTUBOCTH
4. Hosorogumii mapagon. 4uaca
8. «HoBoronumit lu. [TpoBectu scradersl k Pa3Butre cKOpOCTHBIX
MapadoH» HOBOTOJHEMY MPA3JIHUKY. Ka4yecTB,  JIOBKOCTH,
«["oHka Ma4ein» KOMAaHJHOTO JyXa.
9. «l'opka 30BET» | 3u. «Kpyr», «OXOTHHKY, Pa3Butne ¢puznueckux
«bBBICTpBII CITYCK, Ka4ecTB
«ITapoBO3uK» BBIHOCJIMBOCTH u
JIOBKOCTH
S. IIpaspuuk «Ilnanera HpaBcTBenHocTH». 3uaca
10. «B  rToctm k| 1u. «Ctolkny, «Br10eii M4 U3 Pa3Butne JIOBKOCTH,
KOpOJIEBE Kpyra» KOJIJIEKTUBH3Ma
BexnuBocTu»
11. «Ckakajouka- 14. «Gamuiai ropoa» «Yaouka | PasButne cuibl
BBIpYYaJIOUKa ¢ mpucenanuem», «Uepes
CKaKaJKm»
12. «MeTko B 1ieab» | 14. «Ms14 B nyHKe», «Pycckas Pa3BuTre OBICTPOTHI 1




nanrta», «Horu Beime ot
3eMiny, «Bwiberaii u3 kpyra»

JJOBKOCTH

6. lIpaznnuxk «Ilaanera «SOSy». 3yaca
13. «Her BpeasbiM | 1u. «Jlynkmn», «Ilepemena Pa3Butue pusnveckux
MIPUBBIYKAM ! » nareps», «3ammra KauecTB
YKPEIUJICHUSD) BBIHOCJIUBOCTH u
JIOBKOCTHU
14. «['opka 30BeT» | 2u. «OnuH B nanty», «Jluca u | PasButne cuiasl U
KypbD», «bbICTpBIE TPOIKIY JIOBKOCTHU
7. lIpa3nuuk «3anoBeaHas miiaHeray. 44yaca
15. «I"epoii, 1. «JlapoBku»,«CxBaTu Pa3Butne OBICTPOTHI U
KOTOPBIA >KUBET CKaKallky», acTadera ¢ JIOBKOCTHU
pAIOMY IOBOPOTaMU
16. «Pa3Burue A S «3eBakay, «Kpyrosas PazButne pusznueckux
CKOPOCTHBIX nanTay,«bbICTpBIN CITYCK, Ka4ecTB
KauecTB» «ITapoBo3uK» BBIHOCIIUBOCTH u
JIOBKOCTH
17. «Y nuButenbHas | lu. «Ilepebexkn», «[opomox», | Pa3BuTue nOBKOCTH U
HaJbYUKOBAas «Meranue B uenby», «llomaau | 6bICTPOTHI
TUMHACTUKA B MSAU»
8.IIpa3anuk «/leHb po:kaeHHs MJIaHeThI. 3yaca
18. «IlyremectBue | lu. «3actykay, «3aiduKy, Pa3Butne METKOCTH H
10 OCTPOBaM» «be3noMHBIi 3as11y, KOOPJAUHALIUU
«Jlsrymku B 60510TE» JIBUOKEHUI
19. «Pa3Butne 2y, «CaMble JIOBKHUEY, Pa3Butne cKOpOCTHBIX
CKOPOCTHBIX «Ctopox», «beICTpO B KaueCTB U METKOCTH
KauecTB» CTpOii», KOMaHIHbIE
CKOJITYHUUKHU
9. ®ecTuBAJIB JOCTHXKEHMI.4Uaca.
20. «BecHa - | 2u. «Br10eit mapy, Pa3Butne
KpacHa, MPOCHUM «ITupamuakar,«Kaxercs, BBIHOCIIUBOCTH u
MUJIOCTH K HaM» JIOKJIb HaYWHAaeTCs!», JIOBKOCTHU
«[Tocaenauii BLIOLIBAET)
21. «MBI cranu | 24. «Bcrpeuay, «AMkny, Pa3Butne JIOBKOCTH H
OBICTPBIMH, «Btopoii mumHuiy, «Msiu B | OBICTPOTHI
JIOBKUMH, CTEHY»
CUJIbHBIMH,
BBIHOCJIMBBIMI
Uroro 33 4,




Kanenpapublii yueOHO-TeMaTHYeCKHH IVIaH U COieprKaHHe MPOrpaMMbl BTOPOIo roaa

o0y4yeHus 2 Kjaace

No Hata Tema yuebHoro | Becero Coneprxkanue Kypca. YV
n/m 3aHATUSA 4acoB Urpsl
(Teopus u
MPaKTHKA)
1.Mou HoBBIe ApY3bsl. SUacoB
1. «3HAaKOMCTBOY 1y 3HaKOMCTBO C JIETbMH. VYcraHaBnMBaTh B3aUM
TexHnka 0€30I1aCHOCTH Ha OCBS3b MEXTY
3aHATUAX MO MOABUKHBIM YCTaHOBJIEHHBIMU
UTPaAM. MpaBUiaMu u
«Ilo andasuty», «Bce koro crocobamu ux
30ByT», «HeMHOro uCTOpumn» | BBHITTOJIHEHUS
2. «Mup 24 «MsYuK K BEpXY», dopmMupoBaHUe 0
JBIKCHUI «Illnenankuy», «Mrpa 6emok», | MUpe ABMKCHUU, HX
«Pa3Beguukmny, poJii B COXPAHEHUH
310pOBbsI
3. «Yuuce 24 «Hlapunemmk», «[Ipsixkkny, | PazButne JOBKOCTH;
ObICTpOTE u «PBI10auoK», «YTOIIKH, BOCIIUTAHUE YYBCTBA
JIOBKOCTH» «Y3€e10K», puT™Ma
2.11Ikos1a OHOTO aKTHBHCTA. 3Uaca
4, «Cuna  HyxHa | 1u. «CBeuu CTaBUTHY, «XOJIUM Pa3Butne noBKOCTH;
KOKJIOMY» Kpyrom», Urpa «3omnoteie BOCIIMTAaHHE YYyBCTBa
BOPOTa» puT™Ma
5. «Kpacupas 24. «IToncrenkay, dopMupoBaHue
OCaHKa» «IlepeOpacbiBanue Ms4ay, IIPaBUJILHOM OCAaHKU U
«XBocTukn». «llapoBo3» pa3BUTHE HaBBIKOB
Oera
3.IIpa3aHuK IUIaHETa caMOoynpaBJeHus. 4 yaca
6. «Becénas 24, «3eBakay, «Crapble mantu», | Pa3BuTHe JIOBKOCTH U
CKaKajka» «Mensens cniut, «Becénas BHUMAaHUA
CKAKaJIKa»
7. «Kto ObicTpee?» | 2u. «JIeryunit msau», «Ms4 ¢ Pa3ButHe CKOpPOCTHBIX
TOnoToM», «Hailanm Hy>)KHbBII | Ka4ecTB,
1Bery, «Pa3zpenuukmny BBIHOCJIUBOCTH
4. HoBoroaumuii mapagon. 4 yaca
8. «HoBoroauuit 14. [TpoBectu scradeTs! K Pa3ButHe CKOpPOCTHBIX
MapadoH» HOBOTOJHEMY IIPA3JIHUKY. Ka4ecTB,  JIOBKOCTH,
«I'oHka mMsueit» KOMAaHIHOIO IyXa.
9. «["opka 30BET» | 3u. «Kpyr», «OXOTHHKY, PasButue puznvecknx
«bBICTpBIN CITyCKY, Ka4yecTB
«ITapoBO3UK» BBIHOCJIMBOCTH u
JIOBKOCTHU
S. lIpaspuuk «Ilnanera HpaBcTBenHOCTHY. 3 yaca
10. «B  roctm kx| lu. «Croiikny, «Bp10eit M4 U3 PasButne 10BKOCTH,
KOpOJIEBE Kpyra» KOJUIEKTHBHU3MA
BexnuBoctn»
11. «Ckaxkanouka- 14, «Bamumiait ropoa» «Yaouka | Pa3Butue cuibl
BBIPYYaAJIOYKa» ¢ mpucenannem», «Hepes
CKaKaJIKW»
12. «Mertko B nesip» | 1u. «Ms1a B nyHKe», «Pycckas Pa3BuTre ObICTPOTH U




nanrta», «Horu Beime ot
3eMiny, «Bwiberaii u3 kpyra»

JJOBKOCTH

6. lIpaznuuk «Ilaanera «SOSy. 3 yaca

13. «Her BpenusM | 1u. «Jlynkmn», «Ilepemena Pa3Butue pusnveckux
MIpUBBbIYKaM!» nareps», «3ammra KauecTB
YKPEIUJICHUSD) BBIHOCJIUBOCTH u
JIOBKOCTHU
14. «["opka 30BeT» | 2u. «OnuH B nanryy, «Jluca u Passutne cunel u
KypbD», «bbICTpBIE TPOIKIY JIOBKOCTHU
7. lIpa3nuuk «3anoBeaHas miaHeray. 4 yaca
15. «I"epoi, 1y, «JlapoBkm»,«CxBatu Pa3Butne OBICTPOTHI H
KOTOPBIA JKUBET CKaKaJKy», acTtagera ¢ JIOBKOCTHU
pAIOMY IOBOPOTaMU
16. «PazButne 24. «3eBakay, «Kpyroas PazButne pusznueckux
CKOPOCTHBIX nanTay,«bbICTpBIN CITYCK, Ka4ecTB
KauecTB» «ITapoBo3uK» BBIHOCIIUBOCTH u
JIOBKOCTH
17. «Y nuButenbHas | 1u. «[TIepebexkn», «['opogoK», Pa3Butue noBkoctH U
HaJIb4YuKOBas «Mertanue B 11e5b», «llomagu | 6BICTPOTHI
TUMHACTUKa B MSAU»
8.Ilpa3anuk «/leHb po:kaeHMs MJIaHeTHI. 3 yaca
18. «lIyremecrBue | 1lu. «3actykay, «3aiduKy, Pa3Butne METKOCTH H
10 OCTPOBaM» «be3noMHBIi 3as11y, KOOPJAUHALIUU
«JIarymiku B 6050TEN JIBUOKEHUI
19. «Pa3Butne 24. «CaMble JIOBKHUEY, Pa3Butne cKOpOCTHBIX
CKOPOCTHBIX «Ctopox», «beICTpO B KaueCTB U METKOCTH
KauecTB» CTpOii», KOMaHIHbIE
CKOJITYHUUKHU
9. ®ecTuBAJIb JOCTHKEHHI.4 Yaca.
20. «Becna - | 2a. «Bp106€it mapy, Pa3Butne
KpacHa, MPOCHM «ITupamuakar,«Kaxercs, BBIHOCIIUBOCTH u
MUJIOCTH K HAM» JOKb HaunHaeTcs !, JIOBKOCTH
«[Tocnenauii BEIOBIBAET)
21. «MBI cTanu | 24. «Bcrpeuay, «AMkny, Pa3Butne JIOBKOCTH H
OBICTPBIMH, «Btopoii mumHuiy, «Msiu B | OBICTPOTHI
JIOBKHMH, CTEHY»
CUJIbHBIMU,
BBIHOCJIUBBIMI
Hroro 34 4.




KanengapHubiii yueOHO-TeMaTHUYECKHUI IJIAH U CO/epP:KaHHe MPOrpaMMbl TPeThero rojaa
o0y4enus 3 kiace

Ne Hara Tema yueOHoro | Becero Coaepixanue Kypca. Yy
3aHATHA 4acoB
n/n Hrpsl
1.IlIkxoJa akTuBa. 4 yaca
1. «Bb160p akTHBa» lu Bri6op akTuBa. TexHuka VYcranaBiuBa
0€30I1aCHOCTH Ha 3aHATUAX | Th B3aUMOCBS
110 MTOABM>KHBIM UI'PaM. 3b MEXy
YCTaHOBJICHH
«[lo andasury», «12 BIMI
najgoueK», «3aps», npaBuIaMH 1
«l"openouxu» cnocobam
ux
BBITIOJIHEHUS
2. «Mup IBUKEHUII 1y «Urpa Genok», dopmupoBaH
«Pa3Bequukm», ue o Mupe
JIBIOKCHHH, UX
« llenok» ponu B
COXPaHEHUHU
3/10pOBbS
3. «Yuuce OvicTpoTe U | lu «IIppoxkn», «KT0 Passurne
JIOBKOCTH» obicTpee?», «Camblit JIOBKOCTH;
KOOPJIUHUPOBAHHBIN», BOCIIUTaHHE
«Pp106a40K», «YTOIKNY, 4yBCTBa
«Y3en0K», puTMa
4. «Bp1bupaem 6er» 1y «KTo ObIcTpee?», «Cymeit Pa3Butue
norHatb, «Ilo mopsaky CKOPOCTHBIX
HOMEpOBY, «Boik Bo pBy» KauyecTB,
JIOBKOCTHU
2.Yepe3 Mope TAIAHTOB HA ILISIZK OCEHH. 4 Yaca
5. Ocragersl  «/lapsr | 1u. «Xoaum kpyrom», Urpa Pa3Butue
OCEHU» «30J10TbIE BOPOTA» JIOBKOCTH;
BOCIIUTaHHE
4yBCTBa
puT™Ma
6. «Kpacupas ocanka» | lu. «Jleryunii M. ®opMupoBaH
«ITapoB0o3» ue
[IPaBUIILHON
OCaHKH "
pa3BuUTHE

HaBBIKOB Oera




7. «Cuna HyxHa | 14, «OYnCTHTH CBOH caj OT PazButne
KaKIOMY» kamHelny, «Canku- BBIHOCJIMBOCT
IpUCETANKNY, «3alIuTa U U CUJIBI
YKPETLICHUS»
8. «JloBkuit. 'nbkuit» | lu. «Caun—Cnany, «bbicTpast Pa3Butue
Tpoiikay, «MeTkue u THOKOCTH |
JIOBKHUE» JIOBKOCTHU
3.J1oasiHa 100pBIX HaxeXKA. 4 yaca
0. Urpsl HapoJoB | 1u. « Pebano», «Jlebenp, pak u PazButue
«DecTuBaIb TIYKa IPYKOBI,
TPYHKOBD) KOJUJIEKTUBU3
Ma
10. «Becénasg ckakankay | 1u. «Menseap cnut, «Becémas PazButne
CKaKallka JIOBKOCTH U
BHUMAaHUS
11. «Pa3Burue 1y. «OnepennuTb CONEPHUKAY, PazButue
OBICTPOTBI» «PBIBOK 32 MSYOM» OBICTPOTHI
12. «Kto OpIcTpEe?» 1u. «Hanau Hy»XHBIN LBETY, Pa3Butue
«Pa3Bemuukm» CKOPOCTHBIX
KauecTB,
BBIHOCJIMBOCT
u
4. Byxra gerckoii pagoctu. 4 yaca
13. «HoBoroauui lu. [IpoBectu acraders! k PazButne
MapadoH» HOBOTOJHEMY IMPA3IHUKY. CKOPOCTHBIX
KauecTB,
JIOBKOCTH,
KOMAaHJIHOT'O
ayxa.
14. «I'opka 30BET» 1y. «beICTpHIN ciycKk», «Beep», | PazBurue
«ITapoBo3uK» (bU3UIECKUX
KauecTB
BBIHOCJIMBOCT
Y ¥ JIOBKOCTH
15. «3uMHee 1y. beicTprlii cityck», «Beep», Passurue
COJIHBILIKOY «ITapoBo3uk», «JIuces BBIHOCJIIUBOCT
Tpomay, «Becenble noe3na» | U ¥ JIOBKOCTH
16. «ITyp™ BBICOTBI» 14, «ITypm BbIcOTB), «KTO Pa3Butne
OBICTpEe IPUTOTOBUTHCS BBIHOCJIMBOCT
U Y JJOBKOCTH
5. Myz3eii IIpaBua. 3 yaca
17. «B roCTH K | 1a. «Ilama, mama, 51 — PazButue




KOpoJieBe CIIOPTUBHAS CEMbSI» JIOBKOCTH,
BexnuBoctn» KOJUIEKTUBU3
Ma
18. «Ckakanouka- 1u. «Y no4kKa ¢ mpucelanHuemM», Pa3Butue
BBIPYYAJIOUKa) «Uepes ckakalKu» CHJIBI
19. «JIoBkas u koBapHas | 1u. «Horu BbI1IE OT 3eMIIN», PazButue
TUMHACTUYECKast «Bwiberaii u3 kpyra» OBICTPOTBI |
rajgKa JIOBKOCTH
6. I'opbl Mmy:kecTBa U oTBaru. 4 yaca
20. «'epoit,  kortopslit | 1u. «Pa3BequuKH U 4acoBbIEY, Pa3Butue
KUBET PSIOM «Ilepemena nareps», buznyeckux
«3ammra yKperaeHus» KauecTB
BBIHOCJIMBOCT
U ¥ JIOBKOCTH
21. Komanna 1y. «JIuca u kypsi», «bbicTppie | PazButue
obicTpoHOTUX« YyCH TPOUKI CHUJIBI u
— nebean». JIOBKOCTHU
22. «MeTKO B LIEJIbY 1u. «MeTko B 1eap», «Calku ¢ Pa3Butue
OOJIBIITUMU MSTUAMU METKOCTH |
KOOPIMHALINH
JIBUKCHUU
23. «MeTKO B LIEIbY 1y, «Ilomanu B ropogoK», PasButue
«[ToaBM>XKHAS LIEITH METKOCTH U
KOOPAUHALINH
IBUKCHUHU
7. o o6aakam Joo6poTsl u Biaarogapuoctu k Bogonaay UyscTs. 3 yaca
24, «A Hy-Ka 0abymku» | lu. «CXBaTu CKakalKy», Pa3Butue
actadera ¢ MOBOPOTAMU OBICTPOTBl |
JIOBKOCTHU
25. «I['opka 30BET» 14. «bbicTphlit ciyck», «Beep», | PazButue
«ITapoBo3HK» buznyecKux
KauecTB
BBIHOCJIMBOCT
U Y JJOBKOCTH
26. «Y nuBUTENbHAA 1u. «MeTtaHue B LIEIbY, Pa3Butue
MaJbYMKOBas «[Tonmaau B Msu» JIOBKOCTH |
TUMHACTUKA OBICTPOTHI
8.3esenble ckanbl. 3 yaca
27. «IIyremectBue 1o | lu. «HazoBu ums», «bezmomusiii | Pazputne
OCTpPOBaM» 3as1y, JIarymku B 60710T€» | METKOCTH U
KOOPIMHAINH

IBUKCHUH




28. «Pa3Butne 1y. «bBBICTpPO B CTpOI», PazButue
CKOPOCTHBIX KOMAaH/IHBIE «KOJITYHYUKH» | CKOPOCTHBIX
KadecTB) Ka4yecTB u
METKOCTH
29. Urper Ha cBexeMm | lu. «CaJIKu-TIpuce1aaKu», Pa3Butue
BO3/IyX€ «Canku ¢ goMmom», «Y BBIHOCJIUBOCT
MeJBeIs Ha Oopy» U U JJOBKOCTH
9. O3epo IlamsaTu. 4 yaca
30. «Becna - «kpacHa, | lu. «Kaxercs, 10KIb Pa3Butue
MPOCUM MHJIOCTH K HauuHaeTcs!», «[locmenHuii | BEIHOCIHBOCT
HaM» BBIOBIBAET» U U JIOBKOCTH
31. «Pa3Butne 1u. «HazoBu umsa», «be3goMuniii | PasBurue
BBIHOCJIUBOCTH) 3as1y, «Jlomamkm BBIHOCJIUBOCT
U, OBICTPOTHI
U peaKuuu
32. «Mup nBuwxeHuid u | lu. «XBoCTHKNY, «Ilagaromias PazButue
3JI0POBBS» ajKa» CKOPOCTHBIX
Ka4yeCcTB ,
JIOBKOCTH
33. «MBsI ctanu | 1u. «TouHbI TOBOPOTY, Passurne
OBICTPBIMH, «Btopoi mumamiy. «Ecnun JIOBKOCTH U
JIOBKUMH, OBl HOTH CTaJI PyKaMu» OBICTPOTHI
CUJIbHBIMH,
BBIHOCJIUBBIME
34 Peseps 1y
Htoro 34 yaca




Kanenpapublii yueOHO-TeMaTHYeCKHH IVIaH U COAEPKaHUe POrPaMMbl YeTBEPTOro roaa

o0y4yeHus. 4 Kiacc.

Ne Hara Tema yuebOHoro | Beero Coneprxkanue Kypca. YV I
/0 3aHATUS 4acoB Urpst
1.IlIxona akTuBa. 4 yaca
1. «Bw160p akTHBaYy | 14 Br16op aktuBa. TexHuka VYcranaBnuBaTh B3a
0€e30IacHOCTH Ha HMOCBSI3b  MEXKIY
3aHATHUSX 10 HOJBM)KHBIM | YCTaHOBJIEHHBIMU
Urpam Ha OCHOBE IpaBWJIaMu u
[Tuonepbomna. criocobaMu ux
«Bormmbaneny, «Cankm» BBITIOJTHCHUS
2. «Mup (| [IpaBuna urpsl B dopMUpPOBaHUE O
JIBIDKCHUN nuoHepoo. «lIaTHamku», | MUpe  JIBHKCHU,
«Hrpa 6en0k», ux poiu B
«Pa3BequuKm». COXpaHEHUU
3J10pOBbSI
3. «Yuuce opicTpote | lu «I'oHka PazButue
U JIOBKOCTH msueih», «[Ippxkn», «KTo | noBKoCTH;
obicTpee?», «CaMblii BOCIIMTaHUE
KOOP/IMHUPOBAHHBII», YyBCTBa pUTMA
«Yronkny, «Calku ¢
MSTUOM»
4, «Br1bupaem 6er» | 1u «cradetsl ¢ berom», Pa3Butne
«Cymeil noruarsy, «Ilo CKOPOCTHBIX
HOpsAIKY HOMEPOB», «KTO | KauecTB, TIOBKOCTH
obIcTpee?».
2.Yepe3 Mope TaJIaHTOB Ha IJISHK OCEHU. 4 yaca
5. Ocradets! «/apsel | 1u. «OXOTHHUKH U YTKU», Passurtne
OCEHN» «Xoaum kpyrom», Urpa JIOBKOCTH;
«30JI0ThIE BOPOTa» BOCITUTAHHE
YyBCTBA pUTMA
6. «Kpacusas 14. OO®IL.I'umHacTuueckue dopmMupoBaHue
OCaHKa» yIpaKHEHUs! IS MBI paBUIbHOMN
PYK U IIJIEUEBOTrO Mosca. OCaHKH M pa3BUTHE
«Mope BOIHYyeTCS», HaBBIKOB Oera
«IlonBrKHas LETb»
7. «Cuna HyXHa | 1u. O®II ¢ npenmeramu( Passurtue
KOKIOMY» HaOWBHBIE MSYH, BBIHOCIIMBOCTH U
ranrtenn), «Canku- CHJIBI
MpUCEIANKNY, «3aIuTa
YKPEIUICHUS»
8. «JIoBKuI. 14. «IleperaruBanue uepes Pa3Butne rubkoctu
I'uGkuit» 4epry», «bbIcTpas U JIOBKOCTH
Tpoiika», «MeTkue u
JIOBKHUE
3.Ilonstna noOpwIX Hamex . 4 Jaca
9. Urper  nHapojos | 1u. OCHOBBI UTpHI B PazButue apyxoOBbl,
«®DecTuBaib nuoHep6oI. «Jlebenp, pak | KOIEKTUBU3MA
JPYKOBI» u mykay, «llepectpenka»
10. «Becénas 14. PaznoBunHOCTH pbIKKOB | Pa3zBuTHE T0BKOCTH
CKaKaJIKa (B BBICOTY, B JUIMHY C Y BHUMAaHUs




MecTa U ¢ pazoera).
«Becémag ckakankay

11. «Pa3Butne 14, O®II. YeanouHsli Oer, PasButne
OBICTPOTBI» Oer Ha KOPOTKHE OBICTPOTHI
auctaHuy. «PhIBOK 3a
MSIOM.
12. «KTo ObicTpee?» | 1u. «Icradera ¢ 6eromy, PazBurtue
«Bctpeunas scradera c CKOPOCTHBIX
MSYOM» Ka4ecTB,
BBIHOCJIUBOCTH
4. byxTa neTckou pamoctu. 4 yaca
13. «HoBoroguuit | 1u. [TpoBectu rcradeTs 1 Pa3Butue
MapapoH» UTPBl K HOBOTOJIHEMY CKOPOCTHBIX
MPa3IHUKY. Ka4yecTB, JIOBKOCTH,
KOMAaHJIHOT'O J1yXa.
14. «I'opka 30BET» | 1u. «XOKKeucTol», «l'onku Ha | PazButue
CaHsX», «3UMHUN MsIU» ¢busnyeckux
Ka4ecTB
BBIHOCIIUBOCTH U
JIOBKOCTH
15. «3uMHee 1u. «bBICTpBIN CIIyCKY, Pa3Butne
COJIHBIILIKO» «ITapoBo3uk», «JIuces BBIHOCIIMBOCTU U
Tponay, «Becenbie JIOBKOCTH
1oe3/1a»
16. «IItypm 14. «IITyp™M BBICOTBD, Passurtne
BBICOTBI» «lanpHuii 6pocok», BBIHOCIIUBOCTH U
«oKuBble MUIIEHNY, «/[BOE | TOBKOCTH
Ha CHEery»
5. Myaseii [IpaBui. 3 yaca
17. «B roctm k| 1u. «Kopois 3Bepeit», Pa3Butne
KOpOJIEBE «3roMuHKaY», «KaTHTh, JIOBKOCTH,
BexnuBoctu» TaK KaTHUTbY, KOJIJIEKTUBHU3MA
«ya1bp»(xT0, KOT0?)
18. «Ckakamouka- | lu. COII. Yupaxuenus st PasButne cuibl
BBIPYJAJIOUKa» Pa3BUTHS MIPBITYYECTH.
«BoJk BO pBy».
19. «JIoBkas u | lu O®II. Ynpaxuenus s PasBurtne
KOBapHas Pa3sBUTHSI MBILII] LIIEU U OBICTPOTHI u
TUMHACTHYECKa TyJoBHmIa. (¢ JIOBKOCTH
s TaJiKa» IT'MMHACTHYECKUMHU
MaJIKaMU ¥ PE3UHOBBIMHU
aMOpPTHU3aTOPaMH)
«IleperaruBanue uepes
4epTy»
6. 'opbl myxecTBa 1 oTBaru. 4 yaca
20. «I'epon, 1u. «IlepersaruBanue kanara», | Pa3Butue
KOTOPBIN Vpaxuenue «bokcepb», | pusmueckux
KHUBET PSIIOM» «bopn0Oa 3a MsTu» Ka4yecTB
BBIHOCIIMBOCTH U
JIOBKOCTH
21. Komanna 1ua. Ocradera c 0OMeHOM PasButne cuabl u
OBICTPOHOTHX« mstaeid. [1oBIKHBIE HTPBI: | IOBKOCTH




I'ycn -

«JIoBumkny, «Kpyropas

nebemny. JanTay.
22. «Metko B | lu. CamocrosiTenbHble UTPhI: | PazBuTne
LEJIb» ¢byT601, BRIITNOATEI. METKOCTH u
«[TuonepOom» KOOpJMHAIINH
IBIKCHUHU
23. «Metko B | lu. «OXOTHUKH U YTKHY, PazBurtue
18 (2199 «MEeTKO B 1IeTbY, METKOCTH u
«Pycckas nanra» KOOpJMHAIINH
IBIKCHUU
7. ITo obnakam J{o6poTsl u biiaromapnocTu k Bogomnany YyBcTs. 3 yaca
24, «A Hy-Ka | lu. Ocradersl, nocBsaLleHHbIe | Pa3BuTne
0a0yIIKn» k 8 mapty. Urpe1 OBICTPOTHI u
«3ursary, «Kapasaii». JIOBKOCTH
25. «l"opka 30BET» | 1u. «3UMa U1 BECHa, PazButue
«Kanaroxoamme», «KTo (buzmuecKkux
nmaneiie?y», «kKto caMmpIit Ka4yeCTB
JIOBKHIA?» BBIHOCITUBOCTH U
JIOBKOCTH
26. «YnuButenpHa | 14. Ynpaosicnenus ons PazBuTtne moBkoCTH
1 TaJIbYUKOBas PAa3sumus Kauecms, U OBICTPOTHI
THMHACTHKa HeoOX00UMbIX npu
8bINOIHEHUU NpUEMa u
nepeoay mava. Crubanue
U pa3rubaHue pyK B
Jy4e3arsiCTHBIX CyCTaBax,
KpPYTOBBIE ABUKCHUS
KHCTSIMH, CYKUMAHHE U
pazKUMaHHe MajbleB PyK
B TIOJIOKCHUHU PYKH
BIIEPE]], B CTOPOHBI, BBEPX
(Ha MecTe U B COUYETaHUU C
pa3IMYHBIMH
MEPEMENICHUSIMU).
8.3emeHble ckaibl. 3 yaca
27, «[lyremecrBue | 1u. Ynpaosicnenusa ona | PazButue
10 OCTPOBaM» pazeumus Kayecme, | METKOCTH "
HeoOxX00UMbIX npu | KOOpAUHAIIMI
8bINOIHEHUU nooay. | NBWKEHHUN
«Ilomagm B 0Opyw»,
«JlanTay, «BpIIIHOAIIBI»
28. «PazButne 14. «Bp130B HOMEpPOBY, | Pazurtue
CKOPOCTHBIX «Campblit OBICTpBIIY, | CKOPOCTHBIX
Ka4eCTB» «Han-yvaii BBIpYyYal», | Ka4eCTB 51
«BommeOHuKm. METKOCTH
«[Tnonepbom»
29. Urpsr Ha | lu. «enn ckxoBans», «['ycu- | Pa3zButne
CBEXEM nebemny, «Jlanra» BBIHOCIIMBOCTH U
BO3JyX€E JIOBKOCTH
9. Ozepo [Tamsru. 4 yaca
30. | «Becna - [ 1u. | Ocraperst ¢ Gerom, c | Pa3sutue




KpacHa, MPBIKKAMHU. « | BBIHOCITUBOCTH
IPOCUM [Tepectpenka JIOBKOCTH
MUJIOCTH K

HaM)

31. «Pa3Butne 14. CO®II. bez c ocranoBkamu | Pa3Butue
BBIHOCJITMBOCTHU u W3MEHEHHEM | BEIHOCIMBOCTH,
» HaIpaBJICHUS. OBICTPOTHI

«UYennouHslit» Oer Ha 5,6 | peakuu
u 10 m. «ITuonepOo B TpH
KacaHUsD»

32. «Mmup 14, «Cankny, «Msa | PazBuTme
JIBUKCHUA U cpenHemy», «boprba 3a | CKOPOCTHBIX
3I0pPOBBS» Msg», «Ms4  JIOBIY». | KQUEeCTB , JOBKOCTHU

«[TuonepOoI»

33. «Mpb1 cranu | 1u. CopeBHOBaHHS no | Pa3BuTne noBrocTu
OBICTPBIMH, IMOHEPOOITy. «Jlantay, | 1 OBICTPOTHI
JIOBKUMH, «IIepecTpenkay.

CUJIBHBIMH,
BBIHOCJIMBBIMU
»

34 Peseps 1y

UTOTO 34 4,




